
El derecho a una vida independiente bloqueado 
por la precariedad y el mercado

La juventud vasca no se va de casa 
porque no quiera, sino porque no 
puede. El informe “Claves de la 
Emancipación en Euskadi 2025” 

revela una realidad alarmante: a pe-
sar de tener las generaciones mejor 
formadas de nuestra historia, la com-
binación de un mercado laboral que 
abusa de la parcialidad y un mercado 
de vivienda libre desbocado está re-
trasando la autonomía personal hasta 
casi los 30 años. Desde CCOO Gazteak 
lo tenemos claro: sin salarios dignos y 
sin una intervención real en los precios 
del alquiler, la emancipación seguirá 
siendo un privilegio y no un derecho.

Euskadi lidera los rankings de formación, con un 67,8% de jóvenes con titula-
ción superior, superando en más de 20 puntos la media de la Unión Europea. 
Sin embargo, esta alta cualifi cación no se traduce en estabilidad automática. 
Aunque la tasa de paro ha bajado al 10,9%, la calidad del empleo sigue siendo 
la asignatura pendiente:

Si hablamos de compra, la situación es aún más quimérica. Con un precio medio
de la vivienda libre de 245.259 €, un joven debería dedicar el 64,2% de su salario
a la hipoteca. De hecho, para que el alquiler fuera asequible hoy en día, los sala-
rios deberían subir un 74,7%; en el caso de los menores de 25 años, el incremen-
to necesario debería ser superior al 100%.
Esta barrera económica no solo afecta al presente de la juventud, sino al futuro de 
todo el país. La “huella social” es evidente: el 6,1% de los hogares jóvenes vive 
en situación de pobreza real. Además, la imposibilidad de formar un proyecto de 
vida autónomo ha retrasado la maternidad en Euskadi hasta los 32,4 años de 
media, una de las edades más tardías de toda Europa.

Esta precariedad alimenta la incertidumbre: el 41% de la juventud trabajadora
teme perder su empleo o ver empeorar sus condiciones en el próximo año.

Datuak sendoak dira. Emantzipatzeko 
batez besteko adina 29,8 urte da Eus-
kadin. Europako bataz bestekoa baino 
hiru urte eta erdi gehiago (26,2 urte).
Ez da borondatezko aukera bat: euskal 
gazteak, batez beste, adin idealetik 
bost urtera independizatzen dira. Gaur 
egun, 18 eta 34 urte bitarteko gazteen 
%32,3k soilik lortu du familiaren etxe-
tik irtetea.

Ekonomiak ere baldintzatzen du bi-
zimodua. Emantzipatzen direnen 
%16,1ek baino ezin du bakarrik bizi; 
gehienek bikotekidearekin bizi behar 
dute (% 60,8k) edo pisu berean bizi 
behar dute gastuak ordaindu ahal 
izateko.

Autonomiarako oztopo nagusia, zalantzarik gabe, etxebizitza da. Euskadin, 
alokairuaren batez besteko errenta 819€ da jada (854€ Gipuzkoan eta 815€ Bi-
zkaian). Batez besteko soldata duen gazte batentzat, bakarrik alokatzeak bere 
diru-sarrera garbien %52,4 bideratzea ekarriko luke, fi nantza-erakundeek gomen-
datutako %30eko gehienekoa soberan gaindituz.

• Parcialidad estructural:
Un tercio de la juventud ocupada tiene jornadas parciales (33%), una tasa que es 
8,4 puntos superior a la media de la UE.

• Temporalidad:
A pesar de las mejoras por la reforma laboral, la temporalidad aún castiga al 40%
de la juventud asalariada, llegando al 50% en los menores de 25 años.

• Brecha salarial: 
El salario neto medio de los jóvenes de 18 a 34 años es de 1.564 €, pero las muje-
res cobran, de media, 179 € menos que sus compañeros varones.
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