
 

 

YO DECIDO 

 

T.E 

La Federación de Enseñanza de CCOO 

de Castilla y León está en contra de la re-

forma del aborto que pretende Gallardón y 

propone al profesorado y a los centros edu-

cativos que recojan en su proyecto educati-

vo una educación afectivo-sexual en igual-

dad entre mujeres y hombres, que promue-

va el desarrollo armónico de las y los jóve-

nes, el reconocimiento y la aceptación de la 

diversidad sexual, la prevención de enfer-

medades de transmisión sexual y la preven-

ción de embarazos no deseados, incluyendo 

la posibilidad de interrumpirlos. 

La Federación de Enseñanza ha participado en 

las movilizaciones que reclaman que el Go-

bierno retire el anteproyecto de reforma de la 

Ley del Aborto en las que se hizo entrega del 

siguiente texto: 

Porque yo decido desde la autonomía mo-

ral, que es la base de la dignidad de una per-

sona, no acepto imposición, o prohibición al-

guna en lo que concierne a mis derechos se-

xuales y reproductivos y, por lo tanto, a mi 

plena realización como persona. Como ser hu-

mano autónomo me niego a ser sometida a tra-

tos degradantes, injerencias arbitrarias y tute-

las coactivas en mi decisión de ser o no ser 

madre. 

 

Porque soy libre invoco  la libertad de con-

ciencia como el bien supremo sobre el que fun-

damentar mis elecciones. Considero cínicos a 

quienes apelan a la libertad para restringirla y 

malévolos a quienes no importándoles el  

sufrimiento causado quieren imponer a todos sus 

principios de vida basados en inspiraciones divinas. 

Como ser humano libre me niego a aceptar una ma-

ternidad forzada y un  régimen de tutela que conde-

na a las mujeres a la “minoría de edad sexual y re-

productiva”. 

 

Porque vivo en democracia y soy demócrata 

acepto las reglas de juego que deslindan derechos 

de pecados y ley de religión. Ninguna mayoría polí-

tica nacida de las urnas, por muy absoluta que sea, 

está legitimada para convertir los derechos en deli-

tos y obligarnos a seguir principios religiosos me-

diante sanción penal.  

Como ciudadana exijo a los que nos gobiernan que 

no transformen el poder democrático, salvaguarda 

de la pluralidad, en despotismo. 

 

Porque yo decido, soy libre y vivo 

en  democracia exijo del gobierno, de cualquier 

gobierno, que promulguen leyes que favorezcan la 

autonomía moral, preserven la libertad de concien-

cia y garanticen la pluralidad y diversidad de in-

tereses. 

 

Porque yo decido, soy libre y vivo en democracia 

exijo  que se mantenga la actual Ley de salud sexual 

y reproductiva y de interrupción voluntaria del em-

barazo por favorecer la autonomía moral, preservar 

la libertad de conciencia y garantizar la pluralidad 

de intereses de todas las mujeres. 
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¡POR NUESTRO DERECHO A DECIDIR! 

¡NO A LA REFORMA DEL ABORTO DE GALLARDÓN! 

 

EL ABORTO DEJA DE SER UN DERECHO PARA 

CONVERTIRSE EN UN DELITO 

 

Con esta reforma el aborto deja de ser un dere-

cho para convertirse en un delito mientras que 

al mismo tiempo la LOMCE niega la formación 

sexual que puede evitar embarazos no desea-

dos. 

La decisión de tener hijos y cuándo tenerlos es 

uno de los asuntos más íntimos que las perso-

nas, especialmente las mujeres, afrontan a lo 

largo de sus vidas. Esta decisión solo puede 

depender de su propia autonomía y los poderes 

públicos no pueden interferir en ella, sino posi-

bilitarla, garantizando el máximo respeto a su liber-

tad para decidir. 

Además el sistema educativo, con el objetivo de 

atender al desarrollo integral de las personas, debe 

proporcionar también una formación en el terreno 

de la afectividad y de la sexualidad, elementos fun-

damentales de la personalidad.  

El 8 de marzo de este año, día Internacional de la 

mujer, os invitamos a conmemorar este día desde la 

reivindicación por los derechos de la mujer.  
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