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La Federacion Agroalimentaria,
un buen ejemplo a imitar

Sthd8icalesdigital

Aurelio Gutiérrez Abascal y Marco Antonio
Pérez Martinez, son dos ejemplos plausibles
de cémo la savia nueva en Comisiones Obreras
de Castilla y Ledn se va aupando a cargos de
responsabilidad. Primero, a principios de afio,
fue en el seno de la Federacidn Agroalimentaria
(Feagra-CCOO  CylL), accediendo Aurelio
a la Secretaria de Comunicacién y Marco
Antonio a la direccion del Sindicato Provincial
Agroalimentario de CCOO en Burgos y, ahora,
como nuevos secretarios generales de las
secciones sindicales intercentros de CCOO en
el grupo Siro y Campofrio, respectivamente. Se
trata de un gran paso en dos de las principales
empresas del sector en la Comunidad y a nivel
nacional.

CCOO en Campofrio eligi6 como secretario
general a Marco Antonio Pérez Martinez,
trabajador de la factoria en Burgos. “Tener la
responsabilidad de defender los intereses de
los cerca de 3.000 trabajadores y trabajadoras
con que cuenta esta multinacional carnica
en Espana (cerca de 2.000 en Castilla y Le6n)
es todo un reto”, sefala sin ambajes este
comparnero burgalés de 36 afos.

Los delegados y delegadas de CCOO
que trabajan en Grupo Siro (3.650 empleados y
empleadas en todo el pais, y con siete plantas
en la region), han depositado su confianza
en Aurelio Gutiérrez Abascal, un cantabro de
43 anos y trabajador en el centro de Briviesca
(Burgos). “Las responsabilidades, cuanto antes

La seccion sindical intercentros de

iComo se mide la frecuencia de un tirano?
Puede que sea en infinitos. Un infinito tras
otro infinito. ..

Acaso la frecuencia de un tirano es de esa
intensidad indefinida, pero dolorosamente
constante.

Acaso comienza con desprecios, insultos,
descréditos... con el indecente intento
de sacarte de tu mundo hasta aislarte, de
controlar hasta tus suenos...

Y luego el golpear... sequido de perdones...
y mas golpes... que te van culpabilizando,
que te van destruyendo, que terminan por
convencerte de que tienes lo que mereces.
Que no eres nada. Que no puedes salir de ahi
porque ya no existe lugar donde encontrar
cobijo.

Y te hace creer que no hay retorno...

Ni siquiera puedes darte cuenta que estas
en la espiral de su tirania. Que tu futuro es
un concepto borroso y tu pasado se quedo
columpiandose en la lejania de la luna.
Como un sueno que no puedes recordar. Y
a ese infinito, quizas le sigan otros infinitos.
La eternidad de la muerte. Como a tantas.

O el estado infinito de vivir bajo el yugo del
miedo.

O el estado infinito de morir en vida,
lentamente. De vivir muriendo, cada vez mas
pequena hasta llegar a la nada... Ala nada.
Hoy tenemos 45 razones nuevas para decirte
que se puede salir. Y vivir fuera. Fuera del

mejor y esperemos hacer bien las cosas”.

dolor y el maltrato. Que ya no dependes de
él.

Cuarenta y cinco razones y una mas. La
mas importante... porque si te grita no te
quiere, si te insulta no te quiere, si te golpea
no te quiere, si te humilla no te quiere, si
te ridiculiza y desacredita no te quiere, si
controla y dirige tu espacio, tu realidad,
tu tiempo, si invade tu intimidad como un
salvaje... NO TE QUIERE.

Ni merece tu amor, ni merece tu compania,
ni un minuto de tu pensamiento, ni un
recuerdo, ni tu lastima.

Porque tu eres mucho mas grande. Mi linda,
minina, miguapa. Y porque nacimos para ser
libres, para ser felices y no necesariamente
perfectas.

Porque con cada golpe, ademas de destrozar
tu alma, destroza la mia. Destroza la nuestra.
Tu alma de mujer, nuestra alma de personas,
mi alma de nina, mi alma de nino.

Pero hoy y cada dia le decimos BASTA.
Vuélvete a la inmunda guarida o donde
quieras cerrarte con tu cobardia, con tu
puto miedo, con tu mente enferma de
sangre, con tus manos sucias, con tu boca
hedionda de insultos y gritos, con tu miseria,
con tus mentiras, con tus complejos. Porque
tu no eres NADA.Hoy... y cada dia... te
repetiremos NI UN MALTRATO MAS, NI UNA
MUJER MENOS.

Ma. Luisa Arranz, delegada de FSC-Segovia
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25.000 firmas contra la apertura
de domingos y festivos




