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8 de Marzo

Dia Internacional de la Mujer

Como dijo Enma Galdman: el elemento més violento en
la sociedad es la ignorancia, por esa razon desde nuestra
federacion de pensionistas y jubilados recordamos que fue
en 1910 cuando Clara Zetkin propuso durante la celebra-
cion de la Il Conferencia Internacional de Muijeres Socialistas
de Copenhague que fuera elegida este mes de marzo y este
dia para reivindicar a nivel
internacional los derechos
de las mujeres, en todas los
ambitos tanto social, labo-
ral y familiares. En este dia
recordamos que en 1910
en Nueva York, 146 muje-
res murieron calcinadas en
un incendio provocado por
las bombas incendiarias que
les lanzaron ante la negativa
de abandonar el encierro en
el que protestaban por las
lamentables condiciones en
las que tenian que desarrollar su trabajo y el bajo salario que
percibian. Es importante no olvidar a todas las mujeres que
en todo el mundo padecen las injusticias sociales, laborales
y también en el ambito familiar, que tenemos que seguir rei-
vindicando nuestros derechos como algo importante para el
desarrollo econémico social de todos los paises. La reforma
laboral, unida a los continuos recortes en lo publico, ahoga
a hombres y mujeres y sobretodo, acentla la feminizacion
de la pobreza.

Desde la Federacién de Pensionistas y Jubilados, quere-
mos manifestar nuestra desacuerdo con las politicas restric-
tivas que se estan aplicando a este colectivo que ve como
sus pensiones se van reduciendo a la minima expresion
con la subida de impuestos, el gas, la luz, los productos de
primera necesidad y con los recortes que se aplican en la
Ley de Dependencia, el copago sanitario es una medida que
a muchas y muchos pensionistas y jubilados les esta obli-
gando a reducir en medicamentos, con lo que eso implica
en su salud. ;Donde quedan las compafas de prevencion
para tener salud y los programas de prevencion del cancer
mamas y ostoporosis? Todos estos recortes a las mujeres, las
sitla socialmente en el umbral de la pobreza y con las pen-
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siones que muchas mujeres pensionistas y jubiladas tienen
no se pueden afrontar las gastos diarios. Es una cuestion de
justicia social reclamar la subida del IPC para no perder el
poder adquisitivo y poder tener en esta fase de la vida digni-
dad como persona.

Muchas de nosotras en estos dificiles momentos que nos
toca vivir vemos con asombro
como la sanidad, la educa-
cion, la justicia, los servicios
sociales sufren recortes y
dejan en desprotegida a una
parte importante de la socie-
dad. Mujeres y hombres que
lucharon durante afios para
que sus hijas e hijos y nietas y
nietos tuvieran una vida mejor
con derechos y libertad ahora
ven como sus hijos pierden el
trabajo, como consecuencia
de un mal planteamiento de
la reforma laboral, hecho ya que desde CCOO se advirti6. En
estos momentos de crisis hay pocas posibilidades de encon-
trar un empleo con un sueldo suficiente para hacer frente a
los gastos familiares, a estos problemas se unen el recorte
sufrido en educacion, viendo como sus nietos pierden en
calidad y efectividad en la misma. Ahora las tasas académi-
cas son el doble y el profesorado la mitad. La justicia pone
tasas que por su coste nos podemos abonar y que una vez
mas dejan desprotegidas a muchas mujeres pensionistas y
jubiladas. Este colectivo también sufre de violencia machista
y el problema parece pasar desapercibido. Muchos son los
casos donde las mujeres asesinadas no dieron muestras de
padecer violencia por parte de sus parejas. Algunas hace
afios aprendieron a obedecer, a ser sumisas, a callar, y a no
pedir. Porque las mujeres eran propiedad de los hombres
de la casa, su opinibn no contaba y bastante tenian con
encargarse de las tareas domésticas y con realizar algunos
trabajos por horas, sin regular, como asistentas, costureras
o0 ayudando en el negocio familiar. Esas mujeres mayores
necesitan que las campafias de violencia de género también
las visibilicen a ellas, que no se cierren casas de acogida
para las mujeres que no estan en activo que las autoridades



no recorten y se pongan mas medios para erradicar este
problema que cada afio se cobra un ndmero importante de
muertes y dafios irreparables.

Esta sociedad ve perpleja como la sanidad se ve merma-
da, los servicios y los medicamentos se encarecen, haciendo
dificil seguir un tratamiento. Las ayudas para poder mante-
ner su independencia sin tener que abandonar su casa cada
dia se deterioran mas y se recorta en 1os servicios sociales.

Por esas razones hoy méas que nunca hay que reivindicar
nuestros derechos sociales, el derecho al trabajo remunera-
do de las mujeres en igualdad para poder tener pensiones
iguales a los hombres, igualdad de trato en el acceso a los
puestos de direccion, igual participacion en la vida familiar,
reivindicando el derecho a ser mujeres libres y autosufi-
cientes en una sociedad donde mas de la mitad somos
“nosotras”. Muchas fueron las mujeres que a lo largo de la
historia lucharon por conseguir ser libres, independientes
y con derechos como Maria Telo, impulsora de la revision
del codigo civil en todos los aspectos referentes al derecho
de familia que hasta 1975 inhabilitaba a las mujeres espa-
fiolas para tomar decisiones sin el permiso de su marido.
Concepcion Arenal se visti6 de hombre para poder asistir
a la Facultad de Derecho de la Universidad Complutense
de Madrid. Defendi6 los derechos de las mujeres como ser
humano marginado reivindicando el derecho a la educacion.
Clara Campoamor que defendi6 la concesion del sufragio
femenino sin ningln tipo de limitacién. Y entre muchas
mujeres que con su lucha y arrojo defendieron y visibilizaron
a las mujeres, Dolores Ibarruri, es quizas una de las histori-
cas espafiolas mas conocida.
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Todo esto evidencia que las mujeres fuimos vy
somos protagonistas de la historia que estamos com-
prometidas con los problemas que acontecen en la
sociedad de la que formamos parte. Es importante que
las mujeres y hombres de pensionistas y jubilados de
CCOO alcemos la voz, este 8 de Marzo, que reivindi-
guemos la igualdad entre hombres y mujeres, porque
juntos seremos mas fuertes, si perdemos derechos los
perdemos todos y todas y los que no defendamos los
padeceran las generaciones venideras.

Las mujeres pensionistas y jubiladas de CCOO estamos
aun mas comprometidas con la sociedad como ciudadanos,
con la igualdad como mujeres y con los derechos como
pensionistas y jubiladas.

Ana Martinez Lépez
Secretaria de la Mujer, Politica Social e Igualdad
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