FORMACION

Ma Teresa
Herreras
Responsable
de Formacion

FE CCOO La Rioja

DESEAMOS que la formacion
propuesta abarque a todos los sectores
de Ensefianza, y para ello, nuestra
oferta formativa tratara de adecuarse a
los tiempos en los que nos encontra-
mos, ademas tales demandas se dirigi-
ran fundamentalmente al perfecciona-
miento del puesto de trabajo, la pro-
mocién profesional y al desarrollo
personal.

Conociendo las diferentes peculia-
ridades que rodean nuestra sociedad y
a cada uno de nosotros, se pretende
ofertar tanto cursos presenciales,
como cursos de teleformacion on line.
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FOrmate con CCOO

CCOO ensefianza, consciente del papel que ha adquirido la formacion ante los cambios sociales sur-
gidos del nuevo contexto econdmico y tecnoldgico, pretende contribuir al progreso trabajandoen la
actualizacion continua 'y lamejora de la calidad de la formacion que se ha estado ofreciendo.

De la misma manera se promove-
ran cursos dirigidos a diferentes desti-
natarios: profesionales de todos los
sectores (fundamentalmente el &mbito
educativo), tanto privado cémo publi-
co, desempleados,...

Comentaros que actualmente
esta abierta la inscripcidn para varios
Cursos:

e Para el sector publico: Durante el
mes de noviembre se han progra-
mado impartir dos cursos presen-
ciales, homologados y gratuitos. El

plazo de inscripcién para ambos es
hasta el 19 de octubre.

“Conversacion en Inglés I”, de
10 horas de duracién, del lunes
28 de noviembre al jueves 1 de
diciembre, en horario de 17:00
a 19:30 horas.

“Préactica Educativa en entorno
web 2.0”, de 20 horas de dura-
cién, de lunes a jueves, de
17:00 a 19:30 horas. Comienza
el 7 de noviembre y finaliza el
21 de noviembre.
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Para el sector publico: a lo largo de
este mes de octubre esta previsto
que salga el nuevo catalogo de tele-
formacion on line, en convenio con
diversas universidades. Se ofertaran
cursos homologados y gratuitos, de
diferente tematica y duracion, con
el fin de llegar a todos los usuarios
que asi los soliciten.

e Parael sector de Ensefianza Privada:
— En el mes de noviembre se lle-

vara a cabo el curso presencial
de “Taller de Masaje en Educa-
cion Infantil” de 20 horas de
duracion. Esta dirigido a perso-
nas que trabajan en guarderias,
centros de infantil y desemple-
adas. Comenzara el 8 de
noviembre hasta el 29 de
noviembre, durante todos los
martes, jueves y viernes de
19:00 a 21:00 horas.

— Ademas, durante el primer tri-
mestre de proximo afio 2012,
se tiene programado desarro-
[lar el curso presencial de
“Cuentos, canciones y juegos
en la escuela infantil” de 18
horas de duracion.

e Para los sectores privados de ense-
fianza y personas en situacion de
desempleo: estan vigentes los cur-
sos de teleformaciéon on line en
convenio con varias Universida-
des. Se trata de cursos homologa-
dos y gratuitos, y de diferente
duracion y contenido, para asf
adecuarse a las caracteristicas per-
sonales de los posibles participan-
tes. Tenéis de plazo para apuntaros
hasta el 4 de noviembre.

No obstante, si deseais mas infor-
macion sobre éstos cursos u otros
aspectos, podéis consultar la pagina
web de nuestro sindicato:

Aprovecho la ocasion desde estas
lineas para invitaros a que nos hagais
llegar vuestras sugerencias, propuestas
o0 inquietudes sobre cuestiones de for-
macion. Podéis hacerlo a través del
correo electronico a la atencion de
Maite Herreras (Responsable de For-
macion): mtherreras@fe.ccoo.es 0
bien en el teléfono 941.23.81.91

EDUCACION INFANTIL

EL MASAJE EN LA EDUCACION INFANTIL

Estrella Jimeno

EL MAASAJE a los bebés proporcio-
na a las educadoras, en los centros de
educacién infantil, una herramienta
valiosa y gratificante, ya que se facili-
ta la creacion de un espacio de esti-
mulacion sensorial, en el que el tacto
y contacto, forma parte de los instru-
mentos empleados para mejorar la
adaptacion biopsicosocial de los
pequefos.

A través del juego colectivo y del
automasaje, se adquieren los conoci-
mientos del esquema corporal, su len-
guaje no verbal. Se trabaja la
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psicomotricidad gruesa y fina, fortale-
ciendo la construccion de la persona-
lidad, el autoconcepto, la autoestima,
la empatia y el respeto hacia los
demas, aprendiendo conductas positi-
vas.

El masaje infantil tiene multiples
beneficios, tanto a nivel fisico: proble-
mas gastro-intestinales, respiratorios,
denticion...; como a nivel psicol6gi-
co: hiperactividad, estrés, insomnio y
refuerzo de vinculos afectivos.
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