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E! presente texto recoge fundamentalmente los materiales presentados en el Seminario
sobre Campos Electromagnéticos organizado por CCOO de Madrid a través de su
secretaria de Salud Laboral, y que se celebrd el dia 2 de diciembre de 2009. Esta
iniciativa se enmarca en el conjunto de actuaciones del 111 Plan Director en Prevenciin

de Riesgos Laborales de la Comunidad de Madyid (2008/2011).

Para el desarrollo del Seminario asi como para la elaboracion de la presente
publicacion se constituyd un Comité organizador ad hoc formado por los siguientes
miembros: Carmelo Plaza Baonza (Secretario de Salud Laboral de CCOO de
Madyid, Virgilio Garcia Crisdstomo (Adjunto a la Secretaria de Salud Laboral),
Miguel Angel Izquierdo Garcia (Técnico de Prevencion de Riesgos Laborales) y
Guillermo Diaz Rubio (Coordinador del Avea de Sostenibilidad de la Fundacion
Sindical de Estudios).

Los organizadores quieren mostrar su agradecimiento mauy sinceramente a todas
aquellas personas que han contribuido a que esta iniciativa saliera adelante, y
especialmente a los ponentes que participaron en el Seminario por su dedicacion y sus
amplios conocimientos aportados sobre la materia.

Madyid, diciembre de 20009.
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Introduccion

Desde CCOO tratamos siempre de abordar todos aquellos riesgos potenciales
para la salud de las personas en general y para los trabajadores en particular, y
con ello poner en marcha todas aquellas medidas y definir criterios que contri-
buyan a la minimizacion de tales riesgos, asumiendo nuestra responsabilidad
que como sindicato tenemos en la sociedad y en los centros de trabajo, pero
también reclamando el ejercicio de sus respectivas responsabilidades a las ad-
ministraciones competentes en materia de salud laboral, medio ambiente y salud
publica, asi como a los empresarios.

La preocupacién por los campos electromagnéticos y sus posibles efectos sobre
la salud es relativamente mas reciente en comparacion con otras fuentes de con-
taminacion con incidencia en la salud laboral y en el medio ambiente. Sin em-
bargo, diversos hechos contribuyen a que tal preocupacion cobre especial rele-
vancia en los ultimos tiempos: el mantenimiento aun de un alto nivel de alarma
social sobre todo en relacion a las infraestructuras de telefonia mévil y a las de
transporte y distribucién de la energia (subestaciones eléctricas y lineas de alta
tension), y que viene a solaparse con un aumento de la demanda de informacién
por parte de delegados vy afiliados sindicales sobre estos riesgos y por su eva-
luacion.

Mientras tanto, ademas, se multiplican los avances tecnolégicos en las teleco-
municaciones, especialmente las relativas a la telefonia mévil junto a las que mas
recientemente se han ido desarrollando relativas a las redes de comunicacion
inaldmbrica. Por otra parte, la evolucion de la normativa —y con ello de las ma-
yores 0 menores restricciones de los limites de exposicién a campos electro-
magnéticos a nivel nacional (entre comunidades autbnomas) e internacional



(entre paises de la Unidn Europea)- viene siendo en los ultimos tiempos lo sufi-
cientemente (y excesivamente) heterogénea para que, al menos, nos llame po-
derosamente la atencién, ademas de creer que en si mismo esta situacién genera
incertidumbre y contribuye a la alarma social.

Todo ello nos lleva a la necesidad de ampliar y actualizar todos aquellos cono-
cimientos que, sobre esta problematica, van proporcionando el avance de los
estudios y las investigaciones, la evolucion de la normativa que lo regula y el pro-
pio desarrollo de estas tecnologias, o0 que a su vez pretendemos que nos ayude
a configurar y definir nuestra opinién como organizacién social que somos, asi
como contribuir a dar a nuestros delegados y responsables sindicales todas
aquellas informaciones, recomendaciones, criterios y protocolos de actuacién
para poder intervenir de manera eficaz —pero también rigurosa— en sus ambitos
de intervencion sindical.

Ya en diciembre de 2002 celebramos unas primeras jornadas sobre contamina-
cion electromagnética. Con ello iniciabamos una primera aproximacion a esta
problematica, y pudimos comprobar la enorme y beligerante controversia cien-
tifica en cuanto a las mayores o menores evidencias sobre los efectos adversos
para la salud de los campos electromagnéticos que generan especialmente de-
terminadas infraestructuras. Pero ahora, mas alla de las controversias cientificas
(e institucionales), pretendemos ahondar en los aspectos mas constructivos y
pragmaticos, ligados, eso si, al principio de precaucién y a lo que en este ambito
este principio pueda dar de si.

Hablar de campos electromagnéticos en su dimensién social, y especialmente
sobre la contaminacién que potencialmente ocasionan dichos campos genera-
dos por determinadas infraestructuras, parece siempre un asunto complicado y
polémico. Sin embargo, queda lejos de nuestra intencion querer fomentar tal po-
[émica, y mucho menos el ahondar en las controversias cientificas sobre las ma-
yores 0 menores evidencias de los efectos sobre la salud que los campos elec-
tromagnéticos pueden provocar en los seres humanos.

La jornada tuvo el marcado propdsito de profundizar en los aspectos preventivos.
CCOO no puede (técnicamente) posicionarse sobre controversias cientificas,
pero si necesita saber hasta donde es razonable y posible llevar el principio de
precaucioén y lo que ello puede conllevar. Tal principio, ligado al desarrollo de me-
didas preventivas y de minimizacién del riesgo, es una maxima que CCOO aplica
en diferentes aspectos sociales y laborales, especialmente en cuanto a salud la-
boral y publica se refiere.

En este sentido, ademas de considerar aquellas medidas y procedimientos des-
tinados a la poblacién en general, cuando hablamos de prevencion también pro-
cede analizar especificamente aquellos grupos poblacionales que por sus pe-



culiares caracteristicas puedan ser acaso mas sensibles a los efectos de los
campos electromagnéticos (poblacion infantil, embarazadas, enfermos con dis-
positivos electrénicos, etc.), y entre grupos poblacionales; en cuanto al ambito
sindical compete destacamos a la poblacién trabajadora sobre la cual ademas
existen regulaciones especificas y, en general, menos exigentes.

También esperamos, a partir de este seminario, poder contribuir a las necesida-
des tanto de informacién rigurosa al publico que sobre la cuestion se ha venido
demandando siempre, como contribuir a un debate sereno y constructivo que
no solo ha de permanecer en el esfera de lo cientifico sino que también en lo so-
cial tiene una trascendencia fundamental.

En el animo de CCOO esta el de contribuir de manera totalmente constructiva a
conocer y dar a conocer, analizar y en su caso revisar o, si procede, ampliar todas
aquellas medidas, instrumentos, planes, disposiciones normativas, recomenda-
ciones que se han venido desarrollando en los Ultimos afios asi como otras que
pudieran desarrollarse, tanto en el ambito local, estatal o internacional, y en as-
pectos diversos como el legislativo y el técnico, de investigacion, los sistemas
de informacién, gestioén o control de instalaciones, la ubicacion y desarrollo de
las mismas, entre otras, de manera que en su conjunto pudieran contribuir a su
vez a alcanzar o mejorar los mayores niveles de garantia posibles y razonables
sobre la salud. Para ello también deseable lograr un elevado nivel de consenso
social ante el desarrollo de determinadas tecnologias y sus infraestructuras, todo
ello desde el conocimiento riguroso de la situacion y la factibilidad de las medidas
planteadas.

Somos conscientes, por otra parte, del necesario desarrollo de determinadas
tecnologias que contribuyen también a nuestro bienestar, ademas de ser gene-
radoras de empleo. Pero también de que el mejor desarrollo de las mismas pasa
por ofrecer toda la transparencia e informacion posibles, y que ofrezcan garantias
razonables y suficientes sobre la salud.

Por todo ello, la configuracion y el contenido del Seminario celebrado, y cuyas
aportaciones se recogen en la presente publicacion, pretendié que fuera lo sufi-
cientemente diversa y plural como para que estuvieran presentes algunos de los
principales expertos, técnicos y profesionales en la materia, asi como responsa-
bles institucionales, al tiempo que lo suficientemente constructiva desde la apor-
tacién de diferentes puntos de vista.

Fco. Javier L6pez Martin
Secretario General de CCOO de Madrid
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Nota explicativa sobre la estructura del texto

En la composicion de los contenidos del texto no se ha seguido el orden exacto
de las intervenciones de los ponentes del Seminario, sino que, a partir de los
materiales aportados por los mismos y de la transcripcién de sus alocuciones,
se han reordenado dichos contenidos en tres bloques con objeto de darle una
mayor coherencia y homogeneidad tematica.

Por otra parte, se llama la atencién de los lectores de la presente publicacion
sobre el hecho de que el texto que viene recogido correspondiente a cada po-
nente se trata de una transcripcién de la alocucién de cada uno de ellos en el ci-
tado Seminario, no de una ponencia escrita, por lo que a lo largo de dichos textos
es frecuente notar un tipo de lenguaje mas informal y coloquial que el corres-
ponderia a una ponencia escrita.

A lo largo de la mayoria de las transcripciones (en el caso de los ponentes que
acompafaron su alocucioén con una presentacion de transparencias) se hace re-
ferencia en muchas ocasiones a las trasparencias aludidas por el propio ponente
(transparencia), especialmente cuando en su alocucion el ponente las alude.
Luego esto aparecera con mayor o menor frecuencia en funciéon del modo y
forma que tiene cada uno de ellos de desarrollar su alocucién, en algunas oca-
siones con mas referencias expresas y en otras ocasiones con menos.

Tras las transcripciones se recogen las presentaciones de transparencias que la
mayoria de los ponentes expusieron, o en su caso un texto escrito aportado por
el ponente.






Presentacion

Carmelo Plaza Baonza
Secretario de Salud Laboral de CCOO de Madrid

Buenos dias, a todas y a todos. Vamos a dar comienzo este seminario sobre los
campos electromagnéticos, y en primer lugar, queria disculpar la ausencia de
Javier Lépez como Secretario de CCOO de Madrid que iba a inaugurar este se-
minario, pero légicamente, como tenemos de por medio la movilizacion del dia
12, en la cual los dos sindicatos a nivel nacional, Comisiones y UGT, hemos plan-
teado una movilizacién para sensibilizar a la sociedad, para decir que la crisis
econdmica, la crisis en la cual estamos enmarcados este pais y el resto del
mundo desde hace bastante tiempo, no es una crisis que la hayamos generado
los trabajadores y trabajadoras, es una crisis que la han generado otros, y que
nosotros la estamos sufriendo de manera mas clara, mas rotunda, mas contun-
dente...

Y en relacién a nuestro seminario. Muy brevemente. ¢ Por qué el objetivo de hacer
esta jornada? El por qué es evidente. Desde CCOO de Madrid y desde la Secre-
taria de Salud Laboral, estamos peleando por identificar todos los riegos que
atafien a la vida de los trabajadores y las trabajadoras. Los riesgos que emanan
de los campos electromagnéticos deben ser evaluados, deben ser visualizados,
I6gicamente, para minimizar sus efectos negativos que sobre la salud de los tra-
bajadores y las trabajadoras puedan tener.



Hemos tenido, a lo largo de este periodo, desde CCOO de Madrid, primero en
2002, el 10y el 11 de noviembre de 2002, unas jornadas de caracteristicas simi-
lares sobre riesgos electromagnéticos, que dieron paso a una publicacién que
sigue estando en el mercado, una publicacion interesante que merece la pena
rescatar también en este contexto. Ya en 2005, también en el mes de diciembre,
volvimos a celebrar una jornada sobre el riesgo para la salud de los campos elec-
tromagnéticos, la hicimos conjuntamente la Secretaria entonces de Desarrollo
Territorial y Medio Ambiente y la de Salud Laboral, para visualizar la importancia
que tiene que hablemos de este tema.

Por consiguiente, las razones son obvias para celebrar este seminario. Y este
seminario que tiene y va a tener las aportaciones del mundo cientifico, y va a
tener las aportaciones también de la propia Administracion en cuanto a la nor-
mativa y legislacion, y por supuesto, las aportaciones de los responsables co-
nocedores de este tema, tanto Guillermo Diaz como Miguel Angel Izquierdo.

Necesitamos dar a nuestros delegados y delegadas la importancia de que este
riesgo debe ser visualizado, debe ser evaluado, debe ser conocido, y deben ser
minimizado los efectos. Pero también queremos darle la dimensién en la salud
publica, en el resto de la ciudadania, porque estamos absolutamente rodeados
en nuestras casas, en nuestros domicilios, en nuestros centros de trabajo, en las
calles, por campos electromagnéticos. Y por consiguiente, tenemos que conocer
sus efectos, en lo posible, sobre la salud publica y en la salud laboral, no hay di-
ferencia; sélo hay diferencia en una cuestion, que cuando hablamos de salud la-
boral, es también salud publica, no voy a disertar sobre esto. Pero cuando habla-
mos de salud laboral estamos hablando de que para hablar de salud laboral, son
aquellos colectivos de trabajadores que en sus puestos de trabajo, en su entorno,
estan afectados por campos electromagnéticos, y por consiguiente deben ser
evaluados los riesgos en el marco de la aplicacion de la Ley Prevencién de Ries-
gos Laborales, de la normativa. Cuando hablamos de salud publica es en otra di-
mension, y es evidente, que ahi estamos hablando de los domicilios, estamos ha-
blando de lo externo, etcétera, y ahi tenemos también que poner ese acento.

Y en estas jornadas, en este seminario, lo vamos a desarrollar. No voy a decir
nada mas. Simplemente, creo que vamos a disfrutar enormemente, vamos a for-
marnos, y vamos a tener la posibilidad de que en muy poco tiempo, todo el con-
tenido de este seminario, lo podamos publicar, lo podamos editar, y sirva para
que con lo que nos hayan aportado desde el mundo cientifico, de la Administra-
cién, y los compaferos del propio sindicato, podamos tener una herramienta
mas que sirva, como es légico, para defender a todos los ciudadanos y ciuda-
danas, y con ello, haber incrementado también la presencia del sindicato en la
sociedad y lo importante que esto es.

Nada mas, muchas gracias, os dejo con la primera mesa, con Guillermo y los
ponentes.



Primer bloque

Medidas, planes, normas e instrumentos de prevencion, control e
informacion sobre la potencial contaminacion electromagnética.
Analisis de la situacion actual, expectativas y propuestas

Presenta y modera:
Guillermo Diaz Rubio. Fundacion Sindical de Estudios. CCOO de Madrid

Buenos dias, vamos a comenzar enseguida con la primera mesa. Como tienen
en el programa la hemos titulado de una manera lo suficientemente genérica
como para que quepan los contenidos de las distintas intervenciones. Especial-
mente esperamos con ello contar con los diversos analisis de la situacion actual,
las expectativas y aquellas propuestas que los ponentes consideren pertinentes.

Uno de los principales elementos que hemos querido tener en cuenta a la hora
de organizar esta jornada, es que tenga un enfoque todo lo practico que sea po-
sible, todo lo pragmatico que sea posible. Seguramente muchos conocen que,
hablando de campos electromagnéticos, hay una controversia cientifica en
cuanto a los posibles efectos, o sobre las evidencias cientificas sobre los efectos
de los campos electromagnéticos, especialmente en cuanto a infraestructuras
de telefonia mévil y de transporte y distribucion de la energia. Pero para nosotros



esto no es un congreso cientifico. No pretendemos profundizar en los aspectos
de debate cientifico. No nos interesa tampoco entrar en ese debate. Queremos
ir a lo practico, y queremos sobre todo que el principio de precaucién y que las
medidas preventivas que puedan ser posibles y factibles, sean las que dominen
y sean el eje de este debate.

Esa es nuestra principal intencién. Légicamente, pues esas diferencias, y esas
controversias, saldran a luz, pero no queremos que sea ese el eje del debate.
Queremos sacar unas conclusiones que nos permitan dar esas claves, como
decia Carmelo, a nuestros delegados, y en su momento, hacer las propuestas a
las Administraciones que se consideren pertinentes.

Vamos a empezar con esta mesa, y permitanme que presuma un poco de que
hayamos conseguido un buen plantel de ponentes para esta jornada, tanto en
su diversidad y pluralidad, como en el nivel académico que muchos de los po-
nentes tienen. Sin ir mas lejos, a mi izquierda, los dos préximos intervinientes,
don Gerardo Silvan, y don José Luis Sebastian, yo creo que son dos buenos
ejemplos de lo que estoy diciendo, y, como todos los demas ponentes, les puedo
asegurar que son gente que sabe muy bien de lo que hablan, y bueno, tienen
sus matices, tienen sus posibles divergencias, pero lo que no dudamos es de su
alto nivel de cualificacioén profesional, y de que, como digo, nadie mejor que ellos
para poder introducirnos en este mundo.

Vamos a empezar con don Gerardo Silvan, luego intervendra don José Luis Se-
bastian, y como al mediodia tienen que abandonarnos, antes del descanso ha-
remos un pequefo turno de preguntas para aquellos que quieran hacer una acla-
racion.

Don Gerardo Silvan Carabias es Ingeniero de Telecomunicaciones por la Univer-
sidad Politécnica de Madrid, miembro del Cuerpo Superior de Sistemas y Tec-
nologias de la Informacién de la Administracién del Estado, es Vicepresidente
de la Comision de Calidad de los Servicios de Telecomunicaciones, es Vocal del
Consejo Asesor de Telecomunicaciones, y en la actualidad es Subdirector Ge-
neral de Operadores y Tecnologias de la Informacion del Ministerio de Industria,
Turismo y Comercio.

Después intervendra José Luis Sebastian Franco, y por hacer un resumen de su
extenso curriculum, contaré que es Doctor en Fisica por la Universidad de Surrey
en el Reino Unido, Doctor en Ciencias Fisicas por la Universidad Complutense y
Catedratico numerario de Electromagnetismo en la Facultad de Fisicas de esta
misma Universidad. Ha publicado mas de 60 trabajos en revistas internacionales
y dos libros sobre compatibilidad electromagnética y técnicas experimentales
de microondas. Es coautor de dos patentes sobre disefio de amplificadores de
radiofrecuencias y células de medidas de dispositivos activos. En los ultimos 12
afos sus investigaciones principales se han dirigido hacia la interaccion de sis-



temas bioldgicos con campos electromagnéticos, y sobre ello también ha escrito
numerosos articulos.

Y entre los diferentes cargos que ha desempenado esta el de Director del De-
partamento de Fisica Aplicada Ill de la Universidad Complutense, Consultor edi-
torial de la serie de divulgacion cientifica Mac Graw-Hill. Miembro del Comité de
Expertos Independientes creado en el afio 2000 por la Subdireccién General de
Sanidad Ambiental y Salud Laboral del Ministerio de Sanidad, y entre otros, es
miembro del Comité Cientifico Asesor en Radiofrecuencias y, Salud (CCARS).

Mas adelante, tras el descanso, en primer lugar intervendra Ceferino Maestu.
Ceferino es Doctor en Medicina, profesor de bioelectromagnetismo de la Escuela
de Ingenieros de Telecomunicaciones, es autor de mas de 130 trabajos cientifi-
cos, de dos libros y de innumerables investigaciones cientificas sobre esta ma-
teria; y bueno, es también uno de los principales expertos en este tema y también
uno a quien, personalmente, le agradezco que esté con nosotros.

Ya por la tarde tendremos el honor de contar con José Luis Bardasano Rubio.
Es doctor en Ciencias Bioldgicas por la Universidad Complutense y Licenciado
en Medicina y Cirugia también por la misma Universidad. Como él dice, es bio-
logo y es médico. Ademas, es el director del departamento de Especialidades
Médicas de la Universidad de Alcala de Henares y preside la Fundacién Europea
de Bioelectromagnetismo.

Gerardo Silvan Carabias
Subdirector General de Operadores y Tecnologias de la Informacion.
Ministerio de Industria, Turismo y Comercio

Buenos dias, a todos. Muchas gracias. Hace unos dias, Guillermo me llamo para
ver si podia participar en esta jornada, y yo consideré que es en alguna medida
parte de mi trabajo, informar sobre las cuestiones que desarrollamos en el Mi-
nisterio de Industria y en este caso particular de forma mas importante, cuando
se trata de cuestiones que son controvertidas para una parte de la sociedad.

Yo creo que es necesaria una informacién que sea rigurosa para que, en la con-
troversia que genera la presencia de los campos electromagnéticos, una parte
de la sociedad tenga criterios, tenga elementos de juicio para en su caso valorar



correctamente cudles son realmente los riesgos a los que estan sometidos los
ciudadanos por la presencia en este caso de infraestructuras de telefonia mévil,
que es lo que realmente y de forma sorprendente genera la controversia, basi-
camente.

Sin mas preambulos, y diciendo que mi presencia aqui es para informar sobre lo
que hacemos, respondiendo en alguna medida al titulo de la presentacién de la
jornada, medidas, planes, normas, instrumentos de prevencion que se han lle-
vado a cabo en este caso desde el Ministerio de Industria y con la colaboracion
con otras administraciones publicas.

En mi presentacién, me voy a referir a tres cuestiones. Por un lado, quiero hablar
del servicio telefénico moévil, porque toda la problematica que esta en debate
surge de la presencia en nuestro entorno de unas infraestructuras que son las
que soportan que se preste el servicio de telefonia moévil y, actualmente, mucho
mas alla de lo que es el servicio de telefonia movil: el servicio de las telecomu-
nicaciones moviles.

En segundo lugar, me referiré un poco a la normativa basica y a la regulacion, y
a algunas actuaciones que se hacen por parte del Ministerio. Y luego voy a re-
ferirme sucintamente a que esto no es una actuacién de una Administracién uni-
camente, sino que hay otras administraciones que coparticipan en la implanta-
cion de las redes. Esto esta regulado, totalmente regulado, y la informacién esta
disponible para todos ustedes, para todas las personas interesadas, en la Web
del Ministerio de Industria. Yo, en general, voy a referirme a todas las informa-
ciones que son publicas o se pueden encontrar en la Web del Ministerio de In-
dustria porque aqui no hay nada que ocultar. La transparencia, por nuestra parte,
pretende que sea plena en relaciéon con este asunto.

Sin mas empezamos a comentar algo sobre las estaciones de telefonia movil y
el servicio telefénico mévil. En esta transparencia que pueden ver ahi, esta re-
presentado cémo ha evolucionado el servicio en los Ultimos afios desde el punto
de vista de las lineas del servicio que coinciden con los usuarios. En esta trans-
parencia estan representados unos afios, que son los afios en los que ha habido
algunas circunstancias relevantes, dignas de destacar. Podemos ver que el ser-
vicio era un servicio absolutamente para una minoria privilegiada en el afio 1990.

El servicio en el afio 90, como digo era minimo; en el afo 90 fue cuando se em-
pezo ainstalar la primera gran red de telecomunicaciones para la telefonia movil
sobre un sistema entonces de tecnologia analégica y con dimensién nacional.
Esa red la explotaba un operador en monopolio en esta época que era Telefénica
y llegd a tener en el afo 95 (finales del 94, principios del 95) 950.000 abonados.

Siguio siendo un servicio minoritario pero con una demanda manifiesta mucho
mayor que otros muchos servicios de toda indole, desde luego incluyendo los



servicios de telecomunicacién. En 1995 tiene lugar una circunstancia que yo creo
especialmente relevante en relacién con el desarrollo de la telefonia moévil en Es-
pafa y en todos los paises del entorno. En Espafia quizas se sitla mas en ese
afio 95, aunque estos procesos no se producen en un dia légicamente, sino que
son procesos evolutivos. Los hechos significativos que se dan en el afio 1995
son tres.

Por un lado, ya venia de atras el absoluto respaldo por parte de la Unién Europea
a la armonizacion de una tecnologia, que es la tecnologia GSM, que fue lo que
permitid en los afos posteriores a la UE tomar una posiciéon destacada a nivel
mundial en las telecomunicaciones moviles, donde tiene lugar la evolucién que
ahora esta haciendo en television de la tecnologia analégica a la digital. Las pri-
meras redes digitales en Espana se implantaron en afo 95 para las telefonias
moviles. Lo que conlleva la digitalizacion de las redes es la posibilidad de dar
muchos mas servicios. Y luego, tiene lugar otra circunstancia relevante, que es
que se introduce la competencia en la prestacion de los servicios que hasta en-
tonces habian estado en monopolio.

Esas tres circunstancias: evolucién tecnolégica, estandar europeo vy liberaliza-
cién, dan lugar a que la telefonia movil, en periodos mas o menos similares, no
sé6lo en Espanfa, sino en toda Europa y en todo el mundo, tome un rumbo paralelo
de expansion de un servicio como no habia habido nunca hasta entonces, y pa-
rece que el fendémeno sera dificil que se repita.

En el 95 se da la segunda licencia a un operador que se llamaba Airtel, que ahora
es Vodafone. En el afio 98 ya se pasa a una cifra muy relevante de usuarios,
7.100.000, que demandan el servicio de telefonia moévil a los operadores. Los
operadores dieron la respuesta implantando las redes con capacidad para co-
nectar servicio a este volumen de usuarios que ya era considerable. En el 98, se
introduce una tercera licencia, un tercer competidor en el mercado, Amena, que
ahora es France Telecom, con la marca Orange, y esa introduccién de la tercera
licencia era para reforzar las posibilidades de respuesta ante la demanda que se
preveia. Todo el mundo que trabajabamos entonces en este asunto nos equivo-
camos con la demanda. Fue muy impactante la necesidad de los usuarios de
acceder a los servicios que consideraban de gran provecho y utilidad para ellos
mismos.

Desde el afo 98, con 7.100.000 se pasa a una cifra absolutamente estratosférica
de 24.000.000 millones de usuarios aqui en Espafa, y cientos, por no decir miles
de millones de usuarios en otros paises. Luego daré alguna cifra.

En el afno 2000, se introduce una cuarta licencia. En el afio 2000 también un
hecho relevante, se introduce un cuarto competidor en el mercado. La Adminis-
traciéon de nuevo se pone en marcha para poder buscar un operador solvente
que diera respuesta a la demanda de los usuarios. Y en el afio 2000, el fin la bur-



buja, hay un avance tecnoldgico importante. Del GSM, que era una tecnologia
digital, se pasa a una tecnologia UMTS, que es la tercera generacion en la evo-
lucion tecnoldgica de estos sistemas. Pero el UMTS tiene algunos problemas
derivados de los terminales de usuario. Las redes estaban preparadas, pero
habia problemas tecnoldgicos en relacion con los terminales de los usuarios. Por
lo que en 2004 es cuando realmente entran en mercado los tres operadores con
estos nuevos servicios que son la base para dar los servicios de datos, el acceso
a Internet a través de sistemas moviles, GP redes.

Por esta época ya eran 38 millones los ciudadanos que habian demandado que
se les ofreciera servicio, y se lo demandaban a los operadores que tenian que
desplegar la infraestructura capaces en dar respuesta a esta demanda de los
ciudadanos.

En 2006 ya estan plenamente operativos estos servicios de datos, y entra el
cuarto operador en operacion para aumentar la competencia en el mercado. Y
para satisfacer mejor la demanda de los usuarios tiene lugar un hecho que es la
introduccién de los operadores que no son operadores de red directamente, sino
que son operadores que utilizan la red de acceso de los operadores que dispo-
nen de frecuencia: son los operadores moviles virtuales, y a partir de ahi apare-
cen veintitantos o treinta operadores moviles, igualmente dando respuesta a ne-
cesidades especificas de mercado, de usuarios que demandan un tipo de
servicio determinado.

En 2008 hay mas de 50 millones, 51 millones de usuarios de telefonia mévil, una
penetracién de mas del cien por cien, como veremos luego. Lo Unico que quiero
presentar aqui es que todo este desarrollo se ha hecho porque habia un motor
inicial. El motor era la demanda de los ciudadanos de servicios. Con ello la ne-
cesidad de que los operadores instalen infraestructuras para soportar las redes
que puedan prestar esos servicios, y por otro lado, la actuacion de la Adminis-
tracién en este caso, otorgando licencias a mas competidores para que, de la
competencia en el mercado, salgan beneficiados los usuarios en los precios de
los servicios.

Estéa claro que la primera conclusion que yo quiero exponer aqui es que esto es
asi para dar respuesta a una necesidad de los ciudadanos. Como he dicho, los
operadores tenian que instalar unas infraestructuras. La evolucion de la instala-
cion de las infraestructuras es ésta que se muestra aqui; alcanzan mas de 67.000
(en fin, estos son nimeros redondos) antenas que estan controladas prestando
servicio. Esto sin mas es la representacion de como han evolucionado las dis-
tintas tecnologias; la de mas a la derecha es la UMTS al inicio, y fue un poco
significativa en 2002 para dispararse a partir de 2004, siendo ahora en nimero
de estaciones la segunda tecnologia. La segunda tecnologia, antes de que venga
la cuarta generacion de telefonia movil.



Como digo, esta tecnologia soporta transmision de datos a velocidades de
banda ancha, modestas, pero de banda ancha, que permiten el acceso moévil a
Internet de los usuarios. Hasta tal punto, en fin, se esta disparando la demanda
de accesos especificos de sistemas de tercera generacion a la red que el Minis-
terio ha llevado a cabo hace poco una consulta para ampliar la numeraciéon de
los méviles que tenia sintomas de agotamiento, sobre todo por la demanda de
numeracion de los sistemas para acceso de datos a Internet. Como se conoce
por alguna referencia que ha salido en la prensa, proximamente el nimero siete
acompanara al seis para los servicios de comunicaciones moviles, aqui no sélo
de telefonia mévil. Quizas la demanda de telefonia ya esta satisfecha, pero no la
demanda de estos nuevos servicios de datos, fundamentales para el avance de
la Sociedad de la Informacion, pero tampoco es cuestion de hacer propaganda,
sino mostrar una realidad.

Los operadores, l6gicamente, con ese numero de clientes tan impresionante,
han generado una facturacion que superaba los 15.000 millones de euros en
2008. Los operadores para poder dar respuesta al desarrollo de sus redes (aqui
tengo los ultimos afos) han llevado a cabo inversiones, del 2003 al 2008. En
estos seis afos se supera la media de los 2.000 millones de euros anuales. Son
unas inversiones muy considerables que generan su consecuencia.

Voy a dedicar un minuto mas a esta otra transparencia. Lo que se pretende mos-
trar es una realidad, que este fendmeno de demanda increible en Espafa no ha
sido en el Unico sitio, ha sido en el mundo entero, y en concreto dentro de la UE.
Y las cosas han ido mas o menos equilibradas. Como se ve aqui, esta la pene-
tracioén de los cinco grandes paises, y la media comunitaria, representadas ahi,
€N unos Un poco MAas O un POCoO MeNos.

Los operadores que operan en Alemania, en Francia, en Italia, en el Reino Unido,
en Espafa, en Suecia, en Noruega: son practicamente los mismos. Hay un nu-
cleo principal que es multinacional que opera en todos sitios, que tiene sus in-
genieros formados igual aqui que en Suecia, o que en Inglaterra, o que en Ale-
mania, que disefan las redes con unos mismos criterios, redes celulares, y las
disefian igual aqui que en Alemania y que en EEUU, y que utilizan los mismos
equipos porque los fabricantes que hay a nivel mundial son cuatro o cinco rele-
vantes. O sea, que hacemos lo mismo, ponen las mismas redes, instalan las es-
taciones en las ciudades; aqui como en otros sitios estamos dentro de la nor-
malidad.

Quiza, lo que aqui no responde a los parametros generales de otros sitios es que
hay una mayor percepcién social, una dimension mucho mayor sobre una in-
quietud que pueda tener una parte de esa sociedad ante la presencia de campos
electromagnéticos que son iguales aqui que en Alemania. China se ha convertido
en la nacion del mundo que tiene mas usuarios de la telefonia mévil. En el con-
junto global ya sobrepasan los 4.000 millones de usuarios. Si realmente (y esto



es una apreciacion mia, y la carga de valor sélo es mia, y esto no es parte de la
formacién, es una reflexién) con miles de millones de usuarios, yo no sé cuantas
habria, habra millones de estaciones de telefonia méviles, que responden a cri-
terios de planificacion similares, entiendo yo, y es mi reflexion particular, que si
esto fuera un problema, en fin, tendriamos un problema gravisimo en el mundo
entero.

Sin mas, quiero pasar ahora a comentar el siguiente tema que es lo de la norma-
tiva. Habia esta percepcion, y a esta percepcion social se tenia que dar res-
puesta, y se dio respuesta desde la Administracién en el afio 2001. Yo particu-
larmente creo que quiza fue tardia. Quiza habria que haberlo hecho antes. Pero
bueno, en 2001 se elabora un Real Decreto que tiene por objetivo la proteccion
de la salud de los ciudadanos frente a los campos electromagnéticos, es lo que
dice en el articulo 1° de ese Real Decreto. Esto es una iniciativa conjunta de dos
Ministerios. Son por un lado, el Ministerio de Sanidad y Consumo, y por otro, el
Ministerio de Ciencia y Tecnologia, que ahora es el Ministerio de Industria donde
yo trabajo. Esto es asi porque el objetivo de ese Real Decreto era hacer dos
cosas. Es el que esta expuesto ahi.

Por un lado, establecer los limites de exposicion a las emisiones radioeléctricas
que protejan la salud de las personas. Y, por otro lado, establecer los procedi-
mientos que garantizan que se cumplan esos limites, l6gicamente. Y estas dos
cosas dependian de dos Ministerios distintos. Por un lado, el Ministerio que se
ocupa de los temas de la salud, era el Ministerio de Sanidad, que fue el que de-
termind cuales eran los limites que estan establecidos en el Real Decreto con el
objetivo de preservar la salud de las personas. Y el Ministerio, entonces de Cien-
cia y Tecnologia, y ahora el Ministerio de Industria, que lo que hace es aportar
para ese RD los procedimientos que garantizan que esos limites que se han
puesto se cumplan y se lleven a la practica.

Los limites que se ponen en el RD, se ponen a iniciativa del Ministerio de Sani-
dad, y responden a unos criterios que se analizan dentro de la UE. He dicho
antes que lo habiamos hecho un poco tarde, porque en la UE ya habia habido
otras actuaciones, pero sobre todo la mas relevante fue una Recomendacion del
Consejo de los Ministros de Sanidad de la UE, que en julio del 99 tomé la deter-
minacién de elaborar la Recomendacion, que no era de obligada transposicion
a los estados miembros en normativa nacional, pero que en Espafa si se trans-
pone. Y se traspone a través de ese RD, y se traspone utilizando los mismos li-
mites que estaban establecidos a nivel comunitario, como los limites recomen-
dables para proteger la salud de las personas.

Estos limites tenian un origen, a nivel mas internacional, en la ONU, en concreto,
en un comité, en una comision que se llama Comisiéon Internacional de Protec-
cion frente a las radiaciones no lonizantes, que depende de la Organizacion Mun-
dial de la Salud (OMS), la misma que se ocupa de la Gripe A, la misma que se



ocupa de otras muchas cuestiones, y se ocup6 de este asunto y se ocup¢ ela-
borando una recomendacion.

Por ultimo, hubo a la hora de establecer esos limites una aportacion nacional,
que la hizo un comité de expertos que puso en marcha el Ministerio de Sanidad
y Consumo y que, en fin, analizé la conveniencia o no de utilizar esos mismos li-
mites u otros diferentes y determind que ésos eran los adecuados.

Queria hacer un comentario en relaciéon con otra cuestion que se ha aludido en
otros momentos, en la presentacion, que es el tema de lo que aqui denominamos
un respaldo juridico. El Real Decreto fue impugnado inmediatamente que se pu-
blicd, en un periodo determinado, por una asociacion que se llama GEA, la Aso-
ciacion de Estudios Geobioldgicos, y esta asociacion planted (esto muy sucinto,
estas cosas tienen mucho matices) que se vulneraba el principio de precaucién
en la elaboracion de este decreto y que los limites no eran acordes con los co-
nocimientos cientificos.

Pues bien, lamentablemente tarda mucho, pero llega, una sentencia el 29 de abril
de 2007 del Tribunal Supremo que dice que hay un respeto absoluto en la apli-
cacion del principio de precaucion regulado en la UE. Por lo tanto, tiene ese res-
paldo esta normativa que nos rige y que nos regula en nuestro pais de que se
esta acorde con el principio de precaucion.

Ante el Tribunal Supremo se presenté una impugnacion que tenia unos respaldos
de unos expertos, de unos peritos en la materia que sostenian que no eran ade-
cuados esos limites al conocimiento que ellos entendian como conocimiento
cientifico, y el Tribunal Supremo pidié todo tipo de documentacion cientifica que
respalda los limites que estaban puestos en el RD, y a la vista de uno y otro po-
sicionamiento de la controversia se decidié por lo que podiamos denominar el
conocimiento cientifico normal, el que soporta a los cientificos que publican en
las revistas de ciencia de prestigio.

La otra parte del Real Decreto. Lo del limite de exposicion con garantia de su
cumplimiento. El RD establece tres tipos de actuaciones en relacion con el con-
trol de las antenas.

Cuando se hizo el RD ya habia una planta que estaba instalada. Esta planta cum-
plia con las condiciones generales de instalacion y se habia hecho como las del
resto de los paises de Europa y del mundo, en ese momento. Pero, a lo que no
habian sido sometidas es a una medicion sistematica de los niveles de exposi-
cién en el entorno de todas las estaciones implantadas. Entonces, lo que hace
el RD es que, en un periodo de un tiempo determinado, que es de nueve meses,
se tiene que medir toda la planta instalada, y se tiene que medir por técnicos
que reunan una cualificacién determinada, y se tienen que hacer certificados por
esos técnicos de que las medidas en el entorno de todas las estaciones que



hasta ese momento estaban implantadas cumplian los limites de ese RD. Es la
certificacion de conformidad.

Entonces es cuando entro yo en esta historia, en esta aventura en ese momento,
cuando se estaba haciendo esto, y la verdad es que concretamente a mi me en-
viaba la informacién. Cuando llegaron las primeras 3.000 medidas no habia nin-
gun problema, y las 7.000 y las 8.000 y las 20.000 medidas, y todo era satisfac-
torio. Creo que todo el mundo tuvimos la garantia de que toda la planta que
estaba instalada cumplia con los requisitos legales establecidos, que tenia el
respaldo al que me he acabado de referir, y por lo tanto, en principio, estaban
todas las cosas de acuerdo.

La segunda cuestién que establece el RD en relacién con el control es que define
(y eso se ha llevado a acabo a partir de la aprobacién de ese RD) el procedi-
miento por el cual se incorpora una nueva estacion a la red. Entonces, define un
procedimiento que comentaré sucintamente, y que parte de que hay que aportar
un proyecto, hay que aportar un estudio y hay que hacer una comprobacion por
parte de los servicios de inspeccioén.

Y el tercer mecanismo de garantia proviene de que el RD establece no solo que
se hayan medido la planta anterior, no sélo de que haya un protocolo para in-
corporar una nueva estacion a la red, sino que, ademas, es necesario hacer unas
actuaciones periddicas de control, y que obliga a los operadores a hacer anual-
mente una serie de certificaciones de que la planta sigue cumpliendo con los li-
mites que tenia establecidos en relacion con los niveles de los campos electro-
magnéticos.

La autorizacion de una instalacion es laboriosa. Es el pais de Europa que mas
control tiene en relacion con la instalacion de una estacion. Hay que elaborar un
proyecto. El proyecto debe incluir un estudio de los niveles de emisién que hay
en el entorno donde se va a poner la estacion, el nivel de campo preexistente,
por decirlo de alguna manera. A ese nivel de campo preexistente hay que impu-
tarle, porque se conocen los datos técnicos de la estacién, cudl es el incremento
de campo que se va a producir con la puesta en operacion de una nueva estacion
en ese lugar.

Y no s6lo hay que hacer un proyecto, hay que visarlo por un colegio profesional.
Basicamente, por el Colegio de Ingenieros de Telecomunicaciones (o de Inge-
nieros Técnicos, y hay también visados en otros colegios, pero ya son mas mi-
noritarios). Y con estas dos cuestiones, el operador va a la Administracion, va al
Ministerio de Industria en este caso, y solicita la aprobacién inicial del proyecto.
Esa aprobacion inicial pasa por comprobar, en fin, que el proyecto cumple con
los requisitos legales y demas, que utiliza las frecuencias que estan autorizadas
a ese operador, que los niveles que tedricamente se han calculado son adecua-
dos y demas. Esto se hace en la Direccion General de Telecomunicaciones. En



paralelo, hay que sacar unas licencias urbanisticas en los Ayuntamientos, en fin,
y proceder a instalar la antena.

Pero la instalacion de la antena también esté regulada, y requiere de la interven-
cién de un instalador que tenga un reconocimiento profesional a través de la ins-
cripcioén en un registro de instaladores, o sea, que no lo hace cualquiera.

Una vez que esto esta listo, lo que debe hacer el operador es volver al Ministerio
de Industria y solicitar una inspeccién de la instalacién. Entonces, el operador
abona unas tasas y la inspeccion del Ministerio de Industria, funcionarios cuali-
ficados para la materia, comprueba que la instalacién que ha hecho el operador
responde al proyecto que presenté en su momento. Y desde luego, los limites;
se mide expresamente que los limites cumplan con los requisitos que estan es-
tablecidos.

A partir de ahi, se aprueba definitivamente el proyecto desde el punto de vista
radioeléctrico, y si el operador tiene que sacar alguna otra licencia de funciona-
miento, o urbanistica o las que proceda en algunas otras administraciones, pro-
cede a la puesta en servicio de la antena.

En la parte que corresponde al Ministerio de Industria es en la que yo puedo ava-
lar que de acuerdo con los datos que nosotros tenemos, se cumple rigurosa-
mente. Lo cual no quiere decir que en algin caso no haya errores o algunos pro-
blemas puntuales, nunca, afortunadamente, en relaciéon con los niveles, porque
las diferencias de los niveles de estas antenas en relacion con los regulados son
muy importantes, si de otra indole.

Sobre la certificacion de inspeccion anual ya he hecho referencia a ella. Anual-
mente los servicios de Inspeccion del Ministerio hacen un plan, y el plan por un
lado audita todas las certificaciones que presentan los operadores. O sea que
las certificaciones de los operadores no son sin mas un papel que se deja en
una mesa, sino que se sufre una auditoria que controla que las cosas se han
hecho bien, y se realiza una muestra de inspeccién en los lugares sensibles.

No me extiendo mas, sélo decir, que en este asunto hay una orden derivada del
Real Decreto que establece las tipologias de estacién, y sobre todo hace una
cosa muy importante, que es establecer un protocolo de medida que se ha cons-
truido a partir de la participacion de la Administracidn de telecomunicaciones en
grupos de trabajo internacionales. Es un protocolo de medidas contrastado. A
veces se ven por ahi medidas extrafas que se han hecho de forma que no res-
ponden a un protocolo; pero, bueno, estas cosas ocurren a veces.

El Ministerio tiene una base de datos a la que se puede acceder, donde esta
puesta una informacioén basica en relacién con los campos electromagnéticos
que hay en todas las estaciones de mas de 10 vatios.



Me voy a saltar todo el asunto de la Administracién local. Si decir que como el
problema subsiste, lo que esta hecho no nos satisface del todo. Todo es mejo-
rable.

Y en el Ministerio se estéa trabajando en tres cuestiones: mecanismos para mon-
tar un sistema de control permanente de los niveles de las emisiones radioeléc-
tricas en determinados lugares a través de la instalacion de unas sondas que re-
cogen las medidas dia y noche de las antenas que pudieran haber en el entorno,
y no sélo de las antenas de telefonia mévil, sino de cualquier antena que radie,
porque es multibanda.

Se esta trabajando en tratar de lograr un érgano de referencia de caracter sani-
tario, que existe en otros muchos paises de nuestro entorno, y en el impulso a
las redes de acceso de nueva generacion. Pero bueno, esto basicamente no son
radioeléctricas por ahora.

Si queria decir en relacion con el tema del érgano de referencia de caracter sa-
nitario, que hace 15 dias, sélo 15 dias, llegé la informacion de que cinco paises
europeos, que son Finlandia, Islandia, Dinamarca, Noruega y Suecia (para mi,
los paises en donde el desarrollo, las conquistas sociales, la sociedad civil ha
alcanzado los niveles mas excelentes del mundo entero) elaboraron y han publi-
cado un informe en donde de nuevo se vuelve a decir lo que se ha dicho siempre,
que por ahora no hay ninguna evidencia de relacién causa efecto en relacion con
la presencia de los campos electromagnéticos con la salud de las personas.

Hay que seguir investigando porque llevamos solamente 20 afios de estar en el
entorno de campos electromagnéticos, de algunos, porque de la television ya
llevamos mas de 50 y de la radio llevamos mas de 100 afos; porque aqui campos
electromagnéticos ya hemos tenido muchos, y durante mucho tiempo. Es mas,
estan los campos electromagnéticos producidos por los terminales de los equi-
pos de los usuarios que es lo que quizd genera mas preocupacion, mas contro-
versia, mas que las antenas, y se han modernizado muchisimo. Los terminales
ahora tienen unos sistemas de control de potencia que, entre otras cosas, pre-
tenden maximizar el uso del terminal por su fabricante, puesto que cuanta menos
potencia consuma, mas tiempo duran las baterias, y entonces los niveles de
campo a los que estamos sometidos ahora desde el punto de vista de los termi-
nales son mucho menores.

Y termino, ahora, con dos o tres reflexiones, que estan al final.

Bueno, el tema es el siguiente, y tenemos que tenerlo presente. Hay aqui unos
derechos que tienen los operadores a establecer redes de telecomunicacion.
Estos derechos, no he entrado en la parte de las Administraciones competen-
ciales, no provienen de que los haya dictado una ley, porque el Estado es el que
tiene la competencia exclusiva para las telecomunicaciones, sino que estos de-



rechos tienen su origen en Directivas Comunitarias, que se han transpuesto a
nuestro ordenamiento juridico. Evidentemente, este derecho tiene que ser con
respeto a las normas de otras administraciones publicas, en este caso, las nor-
mas medioambientales que pueden ser competencias de los municipios, o las
normas urbanisticas y demas que tienen otros. Pero hay ese derecho, no lo te-
nemos que perder de vista.

En segundo lugar y, para mi, la reflexion mas importante. La reflexion mas im-
portante es que las instituciones mundiales de la ONU, la OMS, las europeas, el
Parlamento, los Estados miembros, la Comision y las nacionales, en este caso
el Ministerio de Sanidad son responsables, en primer lugar, de la proteccion de
la salud de los ciudadanos. Realmente, frente a manifestaciones tendenciosas
sobre intereses econdmicos, se me hace muy dificil creer que todas estas insti-
tuciones —que son al fin y al cabo con las que convivimos en los sistemas de-
mocraticos que nos hemos dotado— no estén persiguiendo, como lo estan con
la gripe Ay todo lo demas, aqui igualmente la salud de las personas.

El RD que tenemos tiene un articulo que espero que no se malinterprete, como
se me ha malinterpretado alguna vez y luego tienes que dar explicaciones de
cosas que no has dicho nunca, y es que prevé su propia modificacion. El Real
decreto no es un dogmatismo de nadie, sino que el RD prevé que con el avance
cientifico, con el avance de los andlisis y los estudios de cualquier indole que se
puedan hacer, se puedan cambiar sus limites, y esta previsto en el RD desde
que se hizo.

El Parlamento Europeo hace pocos meses ha dictado una Recomendacién ins-
tando de nuevo-y otra vez como lo hizo hace ya, en fin, al principio de los tiem-
pos- a que las Administraciones, la Comisién Europea la primera, los Estados
miembros, los agentes sociales, los fabricantes reflexionen de nuevo sobre la
idoneidad de los limites.

Y, para mi es lo importante, el porqué hacer esta reflexion cuando la Comision
Europea tiene un Comité Cientifico que este mismo afio, me parece, fue la Ultima
vez que ha vuelto a manifestar que los limites son adecuados. Lo hace teniendo
en cuenta mas la percepcion social, para dar respuesta a la percepcion social.
O sea, esta recomendacién la hace no tanto desde el punto de vista estricta-
mente cientifico, y asi lo manifiesta, sino para dar respuesta a la percepcién so-
cial que existe en algunos Estados miembros, entre ellos, el nuestro.

Lo acabo de decir antes de los paises nérdicos. Me parece muy relevante que
los paises con avances sociales mas grandes, estén dando el respaldo, no pon-
gan en tela de juicio estas cuestiones.

Y por ultimo, otra parte que tampoco debemos perder de vista, y que tiene que
ver con el empleo también al que se ha hecho referencia al principio de la charla.



El acceso a la sociedad de la informacién, el acceso a la economia sostenible
del futuro se realizara sobre sistemas de comunicaciones moviles. Y debemos
estar conscientes de que eso va a ser asi, y del desarrollo de estos sistemas mo-
viles va a depender lo demas. Lo cual no quiere decir que hay que tragar por
nada, si no que hay que ser respetuoso con lo que se ha establecido y plantearse
resolver mejor los problemas de futuro.

Y esto es todo lo que tenia que decir, sobrepasando el tiempo minimamente.

José Luis Sebastian Franco
Catedratico de Electromagnetismo. Universidad Complutense de Madrid. Miem-
bro del Comité Cientifico Asesor sobre Radiofrecuencias y Salud

Muchisimas gracias. En primer lugar quiero agradecer a los organizadores de
esta sesion y en particular a Guillermo Diaz la atencién que han tenido al invi-
tarme.

Después de oir a Gerardo, desde el punto de vista fundamentalmente de inge-
nieria de estructuras y control de campos, yo me voy a dedicar mas a estudiar y
analizar los niveles actualmente vigentes, como se han establecido, cudles son
los trabajos de investigacion que se estan haciendo actualmente, y también es-
pero con mi intervencion disipar o aclarar algunos conceptos que muchas veces
son un poco confusos para la gente en general.

En primer lugar, el tema que estamos tratando aqui es un tema bastante com-
plejo. Se puede englobar en lo que se denomina el bioelectromagnetismo. En el
bioelectromagnetismo, como ven ahi (transparencia), se engloban muchas dis-
ciplinas. Engloba la medicina, la electrénica, la biologia, la fisica, la fisica médica,
la ingenieria, etc. Con esto quiero también indicar que es un tema apasionante
puesto que abarca distintas disciplinas, pero también es un tema un poco frus-
trante ya que uno llega a una determinada frontera con otras disciplinas donde
hay que parar porque no se tienen los conocimientos suficientes.

Lo que si quiero también dejar claro es en qué rango de frecuencias nos estamos
moviendo, porque yo creo que en general hay un error pensando en que este
tipo de radiaciones pueden ser tan peligrosas como los rayos X, y nada mas lejos
de la realidad.



Ahi tenemos el espectro electromagnético (transparencia) que lo marcamos en
frecuencia desde los 0 hercios, y vamos subiendo en frecuencia hasta la luz vi-
sible y los rayos x. Pues bien, el tipo de campos que estamos tratando nosotros
son campos no ionizantes. Es decir, campos que no tienen la energia suficiente
como para romper un enlace, por ejemplo de la cadena ADN, que podria des-
embocar en un proceso cancerigeno. Es completamente distinto a la radiacién
ionizante donde esté el diagndstico radioldgico, las radiografias, la radioterapia,
etc. El ambito de ese tipo de radiaciones es totalmente distinto al de las radia-
ciones que estamos tratando. Por tanto, no se entiende que luego veamos por
television a alguien con un contador “Geiger” muy cerca de una estacion base
de telefonia, intentando medir alguna radiacién. No tiene nada que ver un tipo
de radiacion con otro.

Llegamos entonces a la pregunta (transparencia) ;son peligrosos los campos
electromagnéticos para la salud? Bueno, estoy seguro que mucha gente ya tiene
su propia contestacion. Sin embargo, es muy dificil contestar a esa pregunta, y
si damos una contestacién tiene que ser en base a la evidencia cientifica que
hay actualmente. Lo que no puede ser es darla en base a opiniones no contras-
tadas o a estudios que no se han verificado. Ademas, esa contestacion incluso
la debemos modificar en base a la evidencia cientifica que se pueda obtener en
un futuro.

Lo que esta claro es que distintas organizaciones gubernamentales y privadas
han establecido unos estandares de seguridad sobre exposicién a campos de
radiofrecuencia, y sobre todo unas normas dirigidas al publico en general.

También es importante distinguir lo que establece la OMS (Organizacién Mundial
de la Salud) como un efecto biolégico y un efecto adverso. Un efecto bioldgico
es una respuesta fisioldgica medible y no necesariamente tiene que ser consi-
derada como peligrosa. Por ejemplo, un efecto bioldgico puede ser un efecto fe-
bril. Una persona tiene un catarro, tiene fiebre, pero el cuerpo es capaz de com-
pensar ese efecto y volver a la normalidad.

Un efecto adverso para la salud es justamente cuando ese efecto esta fuera del
rango normal de compensacion del cuerpo, y va en detrimento entonces de
nuestra salud. La OMS reconoce que cuando nosotros estamos expuestos a
campos electromagnéticos por encima de 4 W/kg, una tasa de SAR que comen-
taremos mas adelante, se producen efectos adversos para la salud. Sin embargo,
hasta el momento no hay ninguna evidencia de que se produzca ningun efecto
adverso por debajo de este limite.

Hay otros efectos que no estan bien establecidos y que se estan estudiando,
como son la pérdida de memoria, tiempos de reaccion, la relacién que hay con
procesos cancerigenos, cambios en la presion sanguinea, en la barrera hemato-
encefalica, etc. Hay algunas observaciones de estos efectos, pero insisto en que
se estan estudiando.



Lo que también establece la OMS, y esto es un tema muy delicado, es que no
hay una base cientifica para asociar la hipersensibilidad electromagnética a la
exposicién de campos. Hay personas que son hipersensibles a los campos elec-
tromagnéticos. Lo que ocurre es que es un tema muy complicado y sobre todo,
muy dificil de objetivar. Estas personas experimentan sintomas en el sistema ner-
vioso, fatiga, estrés, experimentan escozor en la piel, sensacién de quemadura,
sintomas de malestar en los musculos, enrojecimiento en los ojos, etc. Sin em-
bargo, no se ha logrado establecer una conexién de esos sintomas directamente
con la exposicién a campos electromagnéticos.

¢ Coémo han reaccionado los distintos paises respecto a la exposicién a los cam-
pos?

En los paises orientales (transparencia), viendo la respuesta del sistema nervioso
central, por ejemplo, ven como responden distintos animales a la exposicién de
campos de radiofrecuencia.

En los paises occidentales, en Europa fundamentalmente, se han centrado en
los efectos térmicos que produce la exposicidon a campos electromagnéticos en
las personas. En base a estos efectos se han establecido unos estandares de
seguridad que, como ya ha indicado Gerardo, se pueden y se deben de modificar
y revisar. ;Cuando? Pues cuando se tengan nuevos datos sobre los efectos de
campos y cuando se hayan desarrollado nuevas técnicas de medida o se hayan
realizado nuevos experimentos concluyentes.

¢ Quién establece estos limites de exposicion? Alguien tiene que decir a qué nivel
de campo nos podemos exponer y a qué nivel no nos podemos exponer.

Aunque parezca que en los Ultimos diez afios ha habido un boom en el interés
sobre la exposicién a campos electromagnéticos, ya en el afio 1980 la URSI
(Union Radio Cientifica Internacional) celebré un gran simposium en Canada
sobre el efecto de los campos electromagnéticos en los sistemas bioldgicos. Re-
almente es en 1998 cuando la Comision Internacional para la Proteccién de Ra-
diaciones No lonizantes (ICNIRP) establece un conjunto de recomendaciones
basicas y unos niveles de referencia. Estos niveles son para la proteccién del
publico y de los trabajadores ante los posibles efectos nocivos de la exposicion.
En un principio se establecieron para un tiempo corto de exposicién, o bien para
exposicion de forma esporadica si los campos eran muy intensos.

¢ Como se establecen estos criterios? Bueno, hemos dicho que en los paises
occidentales nos fijamos en si sube la temperatura en el cuerpo como conse-
cuencia de estar expuesto a un campo electromagnético. Pues bien, el criterio
que se tomo fue calcular la potencia a la cual tiene que estar expuesta una per-
sona para que aumentase un grado su temperatura. Esto lo podemos entender
muy bien, por ejemplo, con el horno de microondas cuando metemos un ali-



mento y aplicamos potencia. En este caso aplicamos una potencia muy alta para
cocinarlo. En la exposicion a campos tendriamos que ver qué potencia hay que
aplicar o a la que tendriamos que estar expuestos para que la temperatura de
nuestro cuerpo subiese un grado. Si a ese nivel de potencia le llamamos N, la
Comision ICNIRP aplica un factor de seguridad de 50 veces, y entonces dice
“ese nivel de potencia dividido por 50 es el nivel maximo al cual una persona
puede estar sometida sin que se produzca en ella un efecto nocivo”. O sea que,
aun estando expuestos a los niveles maximos, tenemos un factor de seguridad
de 50 veces.

En 1999 la Comision Europea considerd que estos factores de seguridad eran lo
suficientemente amplios, y que no habia pruebas cientificas concluyentes que
establezcan una relacion de causalidad y, por tanto, adoptd estas restricciones
basicas, y no solamente para una exposicion esporadica o a corto tiempo, sino
que también amplia su validez para una exposicién prolongada y repetida. Estos
niveles de referencia (transparencia) para las distintas frecuencias, radiodifusion
en AM, en FM, aqui tenemos GSM en rojo (aunque ahora ya practicamente es-
tamos cambiando a UMTS), en las redes locales, en wifi, etc. se han publicado
en los distintos boletines oficiales. Los niveles vienen dados en densidades de
potencia, es decir, milivatios o microvatios por centimetro cuadrado, o en valores
de campo eléctrico como son voltios por metro.

Aqui tenemos una tabla (transparencia) (que siempre da lugar a discusién) donde
aparecen los niveles de referencia, el publico en general, los trabajadores, y los
distintos paises, la UE, Espafa, Italia, Suiza, etc. Aparecen la intensidad de
campo, los valores de frecuencia, 50 Hz, 900, 1.800 MHz (50 hercios es la fre-
cuencia de la red de distribucién eléctrica, la de la corriente que circula por nues-
tras casas, y 900 y 1.800 MHz las de telefonia movil, fundamentalmente). Aparece
por ejemplo 50 Hz y 100 microteslas, que es el limite maximo al cual podriamos
estar expuestos de campo magnético. Luego vemos que en Suiza a esta misma
frecuencia aparece 1 microtesla, en ltalia vuelve aparecer 100 microteslas, pero
en otro rango de frecuencia (900 MHz) pasamos de 450 microvatios por centi-
metro cuadrado en Espafa, densidad de potencia, a 4 en Suiza, 10 en ltalia 'y
2,4 en Rusia.

Claro, la pregunta es ¢,por qué nosotros tenemos estos niveles mas altos aunque
estén siempre dentro de la normativa marcada por la UE? Bueno, yo podria pre-
guntar ¢y por qué no reducirlos a4 o a 1?, y ¢por qué no poner 0,05, por ejem-
plo?. Evidentemente, si no hay una razén especifica para unos valores determi-
nados de los niveles, cuantos mas bajos sean éstos tanto mejor. Lo que también
tenemos que tener en cuenta es que eso implica unas restricciones en tecnologia
que muchisimos equipos no serian capaces de satisfacer para dar una cobertura
0 un servicio que exigimos sea del 100 por cien. Si bajamos mucho los niveles
€s0s equipos no son capaces de satisfacer nuestras exigencias.



Aqui (transparencia) se presentan unas medidas de niveles para telefonia moévil,
obtenidas del Ministerio de Industria (2007-2008). Para que nos hagamos una
idea, y recordando que el valor maximo permitido son 450 microvatios por cen-
timetro cuadrado (uW/cm?) , observamos que la Comunidad de Madrid era la
que daba el valor mas alto, 14,76 uyW/cm?, y el minimo lo daban las Islas Baleares
con 0,15 pW/cm?; como veran, estamos muy por debajo de los limites estable-
cidos, y esos eran los valores mas altos y mas bajos.

Respecto a los niveles en espacios sensibles —como pueden ser colegios, hos-
pitales, parques publicos— tenemos de nuevo (transparencia) que la referencia
son 450 microvatios por centimetro cuadrado, y por ejemplo podemos ver que
en Catalufa se han hecho medidas en 10 centros de ensefianza, 1 centro hos-
pitalario, 2 parques publicos, etcétera, y alcanza el valor de 0,189 pW/cm?, y en
la Comunidad de Madrid estamos un poco por encima con 32 pW/cm?2, pero evi-
dentemente muy por debajo de los 450 pW/cm?2.

En total, se han hecho medidas en 73 centros de ensefianza, 18 hospitales, 58
parques publicos, y la media es 0,45 pW/cm?comparada con 450 pW/cm?, es
decir un factor de 1000 veces por debajo. Se cumple con un amplio margen los
niveles de referencia establecidos en la normativa vigente.

Con respecto a la normativa sobre la exposicion laboral, se aprobd una directiva
europea en el 2004 sobre seguridad y salud de los trabajadores relativa a la ex-
posiciéon a campos electromagnéticos. Esta basada también en las recomenda-
ciones del ICNIRP. El problema es que su implantacién se ha pospuesto para el
ano 2012, debido a la incidencia que tenia en determinadas aplicaciones, funda-
mentalmente médicas, como son la imagen médica y la resonancia magnética, y
otras actividades industriales que no serian capaces de cumplirla y que tendran
que adaptarse a esta nueva normativa. Se supone que entrara en vigor en el 2012.

Ya que los niveles de campos a los que estamos expuestos estan muy por de-
bajo de los permitidos, centraremos entonces nuestro interés en el terminal movil,
el aparato que llevamos con nosotros en el bolsillo. Ahi es donde se ha centrado
la mayor parte de la investigacion. Y para estos terminales se utiliza un nuevo
término que se denomina la Tasa de Absorcion Especifica o SAR (Specific Ab-
sortion Rate), que nos dice la cantidad de energia absorbida por un tejido y sus
unidades son vatios por kilogramo (W/kg).

¢ Coémo se mide el SAR en un teléfono? Lo que se hace es utilizar ese teléfono a
la maxima potencia que puede emitir y se determina la energia absorbida por un
tejido determinado. Pero como ya han comentado antes, los teléfonos moéviles
actuales son muy sofisticados y son capaces de adecuar la potencia minima ne-
cesaria para la transmision, y por tanto el SAR que normalmente suele medirse
en un terminal movil es bastante mas pequeno que el especificado medido a la
maxima potencia que puede suministrar el terminal.



Este es otro topico que también conviene aclarar. Cuanto méas cerca estamos
de una estacion base, menor potencia tiene que utilizar nuestro terminal mévil
para establecer la comunicacion. Parece una paradoja ya que todo el mundo
esta deseando que haya el menor numero posible de antenas bases, y sin em-
bargo lo interesante es que hubiese una gran cantidad de antenas base de forma
que nuestro terminal siempre requiriese la minima potencia para transmitir. Si hu-
biese muy pocas estaciones base necesitariamos una gran potencia para esta-
blecer la comunicacion y las estaciones base también tendrian que emitir con
mayor potencia.

Todos los teléfonos actuales moviles tienen que cumplir con las pautas de ex-
posicioén a radiofrecuencia, y todos los teléfonos en Europa actualmente llevan
la marca EC que indica que cumplen con la normas. Como ya he dicho, cuanto
mejor sea la cobertura, menos potencia necesitaremos para recibir en el terminal.
Aqui (transparencia) muestro los valores de SAR que deben tener en la gama de
frecuencia de 10 megahercios a 10 gigahercios, para cuerpo completo de 0,08
W/kg, de 2 W/kg para SAR localizado en cabeza y tronco, y por ultimo de 4 W/kg
para SAR localizado en miembros.

También es curioso que normalmente los campos electromagnéticos sélo se re-
fieren a los terminales moviles y a la telefonia, y sin embargo nosotros hemos
estado conviviendo con la distribucién de la red eléctrica, desde que se inventd
la electricidad y se fue repartiendo por las distintas poblaciones y por las casas.

Es decir, ;qué pasa a las frecuencias bajas? Yo he puesto aqui (transparencia)
frecuencias inferiores a 100 kilohercios, pero en particular nos interesan mas los
campos electromagnéticos a 50 hercios, y debemos seguir hablando de campos
electromagnéticos aunque éstos sean de frecuencias bajas.

Estos campos electromagnéticos de baja frecuencia lo que hacen es inducir co-
rrientes en nuestro cuerpo. No son efectos térmicos como en el caso de frecuen-
cias altas, sino efectos por corrientes inducidas. Aqui (transparencia) tenemos
un dibujo de una persona que esta situada entre dos lineas de alta tensién y es
necesario sefialar que cuando estamos trabajando en baja frecuencia lo impor-
tante es el campo magnético, no es el campo eléctrico. Nuestro cuerpo tiene un
porcentaje muy alto en agua y por tanto es un buen conductor, por lo que apan-
talla el campo eléctrico. Las lineas de campo eléctrico, como ven, terminan en
nuestro cuerpo. Nuestro cuerpo es una superficie equipotencial, las lineas de
campo eléctrico no atraviesan nuestro cuerpo.

Lo que si atraviesa nuestro cuerpo son las lineas de campo magnético. Apantallar
un campo magnético es muy dificil. Esas lineas de campo atravesando nuestro
cuerpo son las que inducen las corrientes. Para una persona que viva cerca de
un transformador, es muy dificil apantallar el campo magnético, suponiendo que
existiesen unos campos muy intensos, excepto que emplee los materiales ade-
cuados como el mumetal, materiales que son extremadamente caros.



Por ejemplo, aqui (transparencia) pongo las intensidades de campo eléctrico que
hay en las proximidades de distintas lineas de 320 kilovoltios, 400 kilovoltios, en
el punto mas cercano al suelo. Cuando estamos inmediatamente debajo de los
conductores tendremos estas intensidades de campo magnético, pero cuando
nos separamos a 30 metros de distancia vemos que las intensidades de este
campo caen rapidamente, y a 100 metros de distancia, los campos magnéticos
y los campos eléctricos son extremadamente débiles.

Un aspecto que es interesante comentar es que la sociedad demanda muchas
veces el soterramiento de los cables cuando hay una linea de alta tension, ¢ por
qué no ponen los cables subterraneos? Hay que tener mucho cuidado con el
soterrado de cables. Aqui tenemos (transparencia), por ejemplo, una linea de alta
tensién aérea y éste es el campo que crea. En el centro l6gicamente tenemos
unos campos mas intensos, y a medida que me separo de la linea la intensidad
de campo va disminuyendo. Y aqui tenemos el campo creado cuando tenemos
la linea soterrada. No es cuestion de abrir una zanja, meter los cables, tapar la
zanja, y ya esta. jPor qué? Porque podemos tener una intensidad de campo
muy grande si ese soterramiento no se hace de la forma adecuada, si no se hace
lo que se llama la compactacién de cables, que requiere de un trenzado y una
colocacion especifica de los cables para precisamente reducir el campo mag-
nético. Entonces, cuando se solicita soterrar los cables, lo que hay que asegu-
rarse es que efectivamente se haga en la forma correcta y adecuada. No vale
decir o pensar que como no veo los cables hay mayor seguridad, ya que es po-
sible que estemos sometidos a un mayor campo que si viésemos la linea de dis-
tribucién a 30 metros de distancia.

Aqui (transparencia) tenemos, por ejemplo, los niveles de campo de una linea
soterrada, y de un cable subterraneo mal soterrado. Vemos que podemos estar
sometidos a picos de campos magnéticos extremadamente altos en compara-
cion con la linea aérea ordinaria.

Bien, vista entonces la situacién actual con respecto a los niveles de exposicion,
¢ qué proyectos y qué investigaciones se han realizado en este tema? Bueno, el
primer proyecto pionero fue el establecido por la OMS, el proyecto de campos
electromagnéticos EMC, y se desarrollé durante el periodo 2002 al 2007. El ob-
jetivo fundamental era evaluar la evidencia cientifica existente, enfocar la inves-
tigacion a los puntos mas débiles, aumentar el conocimiento para tener una
mejor evaluacion de los riesgos, promover y facilitar programas de investigacion,
dirigir evaluaciones, estimaciones de riesgos, y obtener informacién sobre los
estandares. Ademas de esto, una labor fundamental era asesorar a las autorida-
des nacionales.

Las conclusiones generales que sacaron de este proyecto fueron que los campos
producidos por estaciones base y redes son del orden de cien a mil veces infe-
riores a los niveles indicados por el ICNIRP. Que ninguna investigacion realizada



ha demostrado que estos campos produzcan cancer o efectos adversos en la
salud. Que las senales moduladas de radiofrecuencia a estos niveles son tan
bajas que no hay ninguna base fisica para suponer que producen un dafio a los
tejidos. Como conclusién general establece que la exposicion continua a campos
de estaciones basicas o de las redes inaldmbricas no debe causar ningun efecto
en la salud, incluido el cancer.

Sobre el efecto de los campos electromagnéticos en los nifios (fransparencia) se
han realizado numerosos estudios. Muy famoso es el informe Stewart en el Reino
Unido, el del Consejo de Salud de Holanda, el de la Comision Europea, las se-
siones de trabajo del proyecto de campos electromagnéticos de la OMS en el
2004. En principio dicen que no se observan posibles efectos y que las reco-
mendaciones del ICNIRP son igualmente adecuadas para los nifios. Lo que si
que también se indica es que se necesita seguir investigando. Ultimamente en
Francia y en Inglaterra se han contemplado y se han tomado como medidas de
precaucion, aunque mas como prevencion, que los nifilos no lleven los moéviles
a los colegios.

La UE ha financiado numerosos programas de investigacién (transparencia), el
Reflex, en el cual intervino Espafa con el grupo espafol de bioelectromagne-
tismo del Hospital Ramén y Cajal, el Ramp 2001 sobre efectos en el sistema ner-
vioso, el Cemfec sobre efectos quimicos, el Guard sobre audicién, el Perform
sobre cancer en animales, y estamos pendientes efectivamente de los resultados
de Interphone que se publicaran muy en breve.

Los resultados globales de estos informes son que no han encontrado evidencias
de efectos adversos para la salud. Hasta el momento no se han obtenido aso-
ciaciones convincentes entre exposicién de campos de bajos niveles y dafos a
la salud, y se espera que la financiacién continte dentro del 7° Programa Marco
de Investigacién Desarrollo y Tecnologia en el periodo 2007-2013.

Y como precisamente habia mencionado Gerardo, acaba de salir el 17 de no-
viembre de 2009 el Informe de los paises nérdicos. Ahi tenemos (transparencia)
el informe de Dinamarca, Finlandia, Islandia, Noruega y Suecia, sobre la exposi-
cion del publico en general a los campos electromagnéticos de radiofrecuencia.
La conclusion del informe dice que las autoridad nérdicas estan de acuerdo en
que no hay una evidencia cientifica para efectos adversos a la salud causados
por campos de electromagnéticos de intensidad normal presentes en un entorno
ambiental. Y lo que también indica muy claramente es que no hay necesidad de
una recomendacion para que se tomen acciones posteriores para reducir los ni-
veles actuales de exposicion a campos de radiofrecuencia. Creo que eso es bas-
tante significativo.

Todo lo que hemos visto nos puede dar ya una idea de cdmo contestar a la pre-
gunta inicial (¢, son peligrosos los campos electromagnéticos para la salud?), ba-



sandonos sobre todo en la evidencia cientifica. Yo evidentemente tengo una con-
testacion. Sin embargo, si mafana se publica un trabajo en una revista cientifica,
contrastada, con referencias internacionales de solvencia, entonces tendria que
cambiar mi opinién. Pero como ven, hasta ahora, la evidencia cientifica es que
no hay, no se ha podido encontrar una relacién de causalidad. Se han realizado
experimentos a niveles de sefial altos, y nosotros hemos hecho algunos que os
voy a mostrar ahora, que parecen sugerir que hay esa relacion. Sin embargo,
cuando uno los repite y los realiza a los niveles por debajo de los que establece
el ICNIRP, no se vuelve a observar esa relacion.

Entonces, ¢{dénde se centran ahora las prioridades de investigacién? Bueno,
pues dado que no es cuestion de tecnologia puesto que las estaciones base
cumplen sobrado con los niveles de radiacion, lo que tenemos que volver otra
vez es a los origenes, a lo que se propuso en el ano 80: descubrir el mecanismo
de interacciéon de los campos electromagnéticos con un sistema biolégico.
Si lograsemos descubrir los posibles mecanismos de interaccion nos permitiria,
por ejemplo, explicar algunos de los fendmenos de la hipersensibilidad. Ahi es
donde estamos trabajando la mayoria de los grupos de investigacion.

La exposicién a campos electromagnéticos, principalmente debidos a la telefonia
movil, se ha producido durante un periodo relativamente corto. Parece que
hemos tenido teléfono movil toda la vida, y sin embargo si echamos la vista 15
anos atras la telefonia movil estaba empezando, con un desarrollo posterior ex-
ponencial, pero empezaba. Conviene ahora que también se investigue si la ex-
posicion a largo plazo incrementa el riesgo de padecer tumores cerebrales o si
afecta al sistema nervioso central, y evidentemente continuar con la evaluacién
de si los nifios son mas vulnerables a las emisiones de los terminales moviles.
Este interés es hoy en dia muy grande ya que los nifios a partir de los 6 afos
pueden tener ya un terminal movil.

Bien, como ya me quedan sélo cinco minutos, quiero mostrar también algunos
avances que se han realizado en investigacion. Cuando se empezo a investigar,
cuando se estudiaron los efectos de los campos sobre las personas, el modelo
que se utilizaba como persona era este modelo tan simple (transparencia). En-
tonces, cada persona tenia sus valores de los ejes A, B y C. Claro, imaginense
lo que esto se asemeja a una persona. Luego se paso a un modelo un poco mas
sofisticado, la persona ya tiene un aspecto mas real, formado por numerosos
cubos. Bueno, pues actualmente hay modelos de personas muy sofisticados,
como por ejemplo éste que veis aca (transparencia) que esta hecho con tejidos
reales de las distintas partes de la cabeza. O este otro modelo por ordenador
que esta hecho por infinidad de millones de celdas, cada una con las mismas
caracteristicas que tendria en el interior de la cabeza real. Este es un maniqui
basado en las fuerzas armadas americanas que se utiliza como “phantoma” para
luego rellenarlo de distintos geles que simulan los distintos tejidos. Y ya por ul-
timo, estamos pasando de la realidad virtual a la fisica; por ejemplo aqui (trans-



parencia) tenemos imagenes de resonancia magnética, vamos recorriendo todo
el cuerpo, y somos capaces luego de producir un molde y sacar exactamente
las mismas caracteristicas que tenemos en todos los tejidos.

Por ejemplo, (transparencia) éste es un sistema experimental que tenemos aqui
en Espafa, esto es real, que tiene el Ministerio de Industria, antes de Ciencia y
Tecnologia. Aqui tenemos el “phantoma” y aqui el terminal mévil y un robot capaz
de mover y manejar una antena para determinar los campos existentes en cada
una de las distintas partes de la cabeza.

Como decia antes, nosotros hemos realizado estudios, al igual que muchos otros
grupos de investigacion, donde se observa que, por ejemplo, un campo electro-
magnético favorece la formacion del rouleau de eritrocitos (transparencia). Esto,
efectivamente, puede ser pernicioso a la salud porque que puede dar lugar a
problemas de circulacion muy complejos. Esta agregacion de eritrocitos la ob-
servamos nosotros cuando aplicamos campos muy intensos; si aplicamos cam-
pos menos intensos este fendmeno no se observa.

Otro aspecto que es muy interesante, y que muy poca gente piensa en ello, es
que los campos electromagnéticos pueden ser muy beneficiosos para la salud,
y de hecho una herramienta médica excelente. Por ejemplo, aqui (transparencia)
tenemos unos electrodos, y si aplicamos unos potenciales puedo separar, por
ejemplo, células cancerigenas de células buenas, células sobre las que han ac-
tuado determinadas agentes y células sobre las que no han actuado. Vemos que
si aplicamos estos potenciales las células empiezan a separarse, y se dirigen
hacia unos u otros electrodos. Esto es una aplicacién muy interesante de los
campos electromagnéticos, en este caso en beneficio de la salud.

Finalmente, como conclusiones y recomendaciones, yo diria:

- Primero, que los niveles de exposicién de radiofrecuencia de la telefonia es-
pafola son muy bajos. Los limites medidos por las autoridades competentes,
en este caso por el Ministerio de Industria, que ademas sigue un protocolo
muy estricto, son muy inferiores a los establecidos como seguros, y recorde-
mos que tenemos un factor de seguridad de 50 veces.

- Que revisadas todas las evidencias cientificas, consideran que no se han ob-
servado efectos adversos para la salud. Y cuando digo evidencia cientifica
es la contrastada en una publicacion internacional, no en publicaciones que
ningun érgano cientifico ni nadie las controla.

- Que tal y como estd la evidencia cientifica actualmente no se considera ne-
cesario modificar los limites establecidos en el actual Real Decreto.

- Que la percepcion negativa que tenemos de las emisiones de las estaciones
base realmente no se corresponde con la evidencia cientifica actual.



- Que la comprobacion de los bajos niveles de exposicion permite afirmar, in-
sisto, por lo menos hasta ahora, que es muy improbable que la radiofrecuen-
cia de la telefonia mévil sea un factor de riesgo para la salud.

- Que los estudios realizados en personas que viven cerca de estaciones base
presentan numerosas limitaciones metodoldgicas que en algunos casos pue-
den invalidar los resultados.

- Que las radiofrecuencias de la telefonia movil no se consideran un factor cau-
sal de sintomas subjetivos expresados por personas que se consideran como
hipersensibles. La OMS no ha logrado establecer ese vinculo entre campos
electromagnéticos con esa hipersensibilidad.

- Que es recomendable para las autoridades competentes, especialmente las
sanitarias, que apliquen programas y realicen actividades de informacion,
sobre todo de informacién, y de confianza en los cientificos que tenemos en
nuestro pais, que ciertamente son excelentes. De esta forma se evitaria que
cada Comunidad Auténoma forme su propio “Comité de Expertos” cada vez
que surge un problema puntual con distintas opiniones. Esto hace que real-
mente no haya una referencia de conocimiento estable donde consultar.

- Que los estudios epidemiolégicos indican que el uso y la exposicion a teléfo-
nos moviles en un periodo menor de 10 afios no esta asociada al aumento
de la tasa de tumores cerebrales.

- Respecto al periodo de sobreexposicion es necesario esperar a resultados
que se estan realizando en la actualidad. Tengamos en cuenta que los estu-
dios epidemiolégicos son cada vez mas dificiles de realizar. ¢ Por qué? Porque
para hacer un estudio de ese tipo siempre tenemos que tener controles, es
decir, personas que en este caso no hayan utilizado un teléfono moévil en su
vida. Y actualmente, practicamente cada persona tiene uno o dos teléfonos
moviles. Entonces es muy dificil encontrar una persona que no tenga un te-
Iéfono movil, o incluso que no haya estado expuesta a las radiaciones del ve-
cino, como ocurria con el consumo del tabaco.

- Y luego, por ultimo, ante situacién de alarma, de posibles conglomerados de
casos, que en algunas situaciones se da, la reaccion tiene que ser rapida,
sincera y transparente. La informacién que se facilita por las partes interesa-
das debe ser objetiva, clara y con un formato que la gente pueda entender
de una forma sencilla.

Nada mas. Muchas gracias por vuestra atencion.



Ceferino Maestu Unturbe
Profesor de la Escuela de Ingenieros de Telecomunicaciones

Bueno, si no os importa, yo prefiero levantarme por costumbre de dar clase en
la Universidad, no me gusta estar sentado.

Pues, lo primero, comentaros que evidentemente desde mi punto de vista no
coincido mucho con los ponentes anteriores. Coincido poco en algunas cosas.
En el planteamiento general coincidimos porque las leyes de la ciencia son co-
munes a todo el mundo, pero en la parte, digamos, de consecuencias de lo que
estamos viendo, y de las investigaciones que se van a tener en cuenta, creo que
tenemos puntos de vista divergentes. Hay quien ha pretendido que haya esa
controversia que se dice entre comillas, que existe en el medio cientifico sobre
este problema. Controversia que intentaré decir que no es tal controversia, sino
que corresponde a un mundo de intereses y no tanto controversia cientifica.

Bueno, vamos a comenzar. Intentaré desarrollar esos campos lentamente: qué
son los campos electromagnéticos ambientales, los artificiales que hemos in-
ventado, qué efectos bioldgicos y cuales son los mecanismos de actuacion de
€s0s campos, qué normativa existe en estos momentos en cada una de las par-
tes, por qué hablamos de hipersensibilidad (aqui alguna persona que ha hablado
antes de que es hipersensible, pero esto nadie lo define muy bien, y creo que es
bueno que tengamos en cuenta esto), como estamos en Espafa con respecto a
este problema ahora mismo, y un poco referirme, si me da tiempo, a las princi-
pales investigaciones que han habido y a las recomendaciones del Parlamento
Europeo ultimas.

Bueno, lo primero que debo de decir muy rapidamente sobre los seres vivos es
que existe la vida sobre la tierra porque existen campos electromagnéticos. Prac-
ticamente no existiria ninguna forma de vida si no hubiera una diferencia de po-
tencial eléctrico en las células y en las membranas celulares. Por tanto, los seres
vivos dependemos de forma muy importante de ese campo electromagnético.
No es algo inventado, no es algo que hayamos disefiado nosotros previamente,
sino que desde el desarrollo de las especies practicamente el campo electro-
magnético esta presente como oscilador, como controlador basico de todos los
procesos vitales, de todos los procesos biolégicos.

Lo que pasa es que el desarrollo de las especies ha tenido siempre unos osci-
ladores ambientales que han controlado este proceso, que son fundamental-
mente de dos tipos. Primero la radiacion solar que esta constantemente enviando
sobre la tierra una radiacion en todas las frecuencias y todas las amplitudes de
onda que esta interfiriendo directamente con la actividad vital sobre la tierra. El
caso mas claro es la luz. La luz visible es un espectro electromagnético también,



que nosotros estamos preparados para recibir. Es decir, somos capaces de tra-
ducir el impulso eléctrico de nuestro sistema nervioso. La luz es una radiacién
electromagnética, y por lo tanto, nosotros si somos capaces de detectarla y
somos capaces también de responder frente a ella.

Existe también otra serie de fendmenos eléctricos en la naturaleza como son las
tormentas. Alrededor de dos millones de rayos se producen diariamente entre
las nubes y la tierra creando una diferencia de potencial que carga ibnicamente
la atmosfera.

Y existe otro campo muy importante que ha servido, digamos, de orientador a
lo largo de la historia, que es el campo magnético de la tierra. El campo magné-
tico que ha servido y sirve todavia como sistema de orientacién, por ejemplo, de
los animales. No se puede entender, por [o menos en las Ultimas investigaciones,
que sin campo magnético de la tierra por ejemplo las migraciones de las aves o
de las ballenas no se podrian producir. Asi que existen mecanismos propios de
recepcion de ese campo magnético.

Uno de los elementos discutibles a lo largo de mucho tiempo, incluso en la lite-
ratura previa lo veréis, es que hay mucha gente que dice que no existen meca-
nismos de recepcion. Si eso no existiera, realmente no habria capacidad de que
esos animales y nosotros también estuviéramos metidos. Bueno, esto es (trans-
parencia) una foto del campo magnético solar que choca contra la tierra y pro-
duce un cinturén que impide que la gran cantidad de radiaciones que bombar-
dean sobre la tierra nos afecte. En fin, hemos creado un espacio vital sobre una
intensidad de campo relativa a esa exposicién.

Iré rapido. Esto (transparencia) son rayos. Estas (transparencia) son las lineas de
campo geomagnético, es decir, las lineas que utilizan precisamente estos ani-
males para emigrar. Fijaros en las lineas rectas. Las lineas de entrada y salida de
campos magnéticos de la tierra, y esas lineas son las que utilizan los animales
para migrar de un lado a otro.

Quiere decir que existen sistemas por los cuales los elementos muy sensibles
son capaces de captar. ¢Por qué razén los animales y nosotros no? No habria
ninguna razon. Nosotros nos desorientamos, no sabemos donde estamos en de-
terminada situacion, de acuerdo, pero la capacidad basica digamos de diferen-
ciar esas lineas de campo, la tenemos permanentemente. Alguien ha comentado
antes algo de los aviones, es decir, los aviones utilizan un sistema parecido de
guiado. El sistema giroscopico se basa también en sistemas parecidos.

Curiosamente entre la atmdsfera y la tierra existe una frecuencia constante de
trabajo de oscilador, que permite que los sistemas biolégicos estén acoplados a
ello. Fijaros en esta transparencia, se llama “resonancias de Schumann”. Estan
constantemente oscilando de la estratosfera a la tierra a una frecuencia cons-



tante. Estas resonancias de Schumann, curiosamente, estan adaptadas a la fre-
cuencia del ritmo cerebral humano. Fijaros, la banda alfa, etcétera, y el ritmo hu-
mano que esta en el centro de 7,8 hercios. Sabéis que el ritmo alfa esta entre 8
y 12 hercios fundamentalmente. Estos osciladores basicos son los encargados
de regular la actividad cerebral, pero no solamente de los humanos, también de
los animales. Si hacemos un registro a cualquier animal, encontramos también
los mismos patrones. ¢Qué quiere decir? Que efectivamente esos osciladores
béasicos ambientales estan determinando la actividad de nuestro cerebro, nuestro
sistema nervioso, etcétera.

¢ Qué efectos podemos medir en los seres vivos con respecto al campo electro-
magnético? Os he comentado al principio que los campos electromagnéticos
son basicos para la vida. Son osciladores ambientales, y por tanto son basicos
para nuestro desarrollo. Sucede que a partir del descubrimiento de la electricidad
hemos generado a la atmdsfera una cantidad nueva de campos electromagné-
ticos artificiales que realmente estan modificando, no sabemos como, creo que
eso es lo mas importante que voy a decir, no sabemos coémo son los resultados
o las respuestas bioldgicas basicas.

Todo esto lo necesitamos estudiar. No sabemos realmente qué mecanismo de
interaccién todavia tenemos. No sabemos qué interaccidén molecular a partir de
los campos electromagnéticos existe. No sabemos qué pasa en las membranas
celulares en la respuesta al campo. No sabemos demasiadas cosas. No sabemos
demasiadas cosas como para continuar afirmando, o haciendo afirmaciones de
que no pasa nada. Es decir, yo estoy mas bien en la opinion contraria, aunque
cueste trabajo demostrarlo, de que pasan demasiadas cosas que no conocemos
o que nos falta por conocer.

No os voy a insistir porque tenemos poco tiempo. Solamente deciros una cosa.
Sabéis que una onda electromagnética es la combinacién de un campo eléctrico
y un campo magnético, que ambos estan en posicién perpendicular; es decir, el
campo eléctrico tiene una posicion y en perpendicular esta el campo magnético.
Siempre que hay un campo eléctrico existe un campo magnético a frecuencias
altas. Es conveniente comentarlo, no sucede lo mismo a frecuencias bajas.
Cuando las frecuencias son inferiores a 50 hercios, el comportamiento del campo
eléctrico y el campo magnético no son los mismos. En fin, aunque nosotros
apantallemos el campo eléctrico, no haremos nada con el campo magnético.
Esta historia que aparece por algun lado, que yo me puedo proteger poniendo
papel de aluminio en las paredes, o poniendo rejilla es absolutamente falsa. Es
decir, nosotros con eso, estaremos apantallando el componente eléctrico de esa
onda, pero nunca el campo magnético. Es decir, el apantallar el campo magné-
tico es de extraordinaria dificultad.

Las ondas electromagnéticas se caracterizan fundamentalmente por varios pa-
trones. La longitud de onda, no voy a entrar a contaros con detalle porque seria



muy largo. La longitud de onda, la frecuencia, la rapidez de propagacién seguin
el medio en el que se propaga -no se propaga igual en el agua que en el espacio
o a través de una pared-, y la amplitud, que es la intensidad. Todos esos patrones
corresponden a diferentes modelos de posicién de campos electromagnéticos.
Fijaros si el problema es complejo. Cambiar uno de ellos solamente cambia to-
talmente la respuesta que vamos a obtener en el sistema.

Esto hace que la investigacion sobre esto sea extraordinariamente compleja, y
casi imposible de llevar a cabo.

Aqui tenemos (transparencia) el espectro electromagnético que como antes han
puesto una cosa parecida no voy a insistir mucho en ello, el espectro electro-
magnético que tenemos actualmente. Estos (transparencia) son los campos elec-
tromagnéticos artificiales que dividimos sobre todo en dos patrones, los que son
ionizantes que os ha comentado antes el profesor Sebastian Franco, que son
los que transportan energia suficiente para romper los enlaces de las moléculas,
y que tienen energia muy alta, y los que son no ionizantes, sobre los que se su-
ponia que como no tienen energia suficiente no puede modificar nada.

Son los conceptos que eran propios de finales del siglo pasado, y que realmente
ahora sabemos que esto no se comporta asi. Ahora sabemos perfectamente que
aunque no transporten suficiente cantidad de energia, pueden producir en los
sistemas cambios que pueden ser irreversibles en muchos casos. Por tanto, la
emision de radiaciones no ionizantes también puede modificar propiedades in-
trinsecas de las células, como por ejemplo luego veremos el caso del ADN. Se
ha dicho que no se puede romper el ADN si no tienes energia suficiente para
ello. Y conocemos por lo menos que desde el afio 95 hasta ahora en el proyecto
Reflex, como pequeias intensidades de campo, por debajo de microteslas, que
no tienen por supuesto energia suficiente para transportar, para hacer cambios,
modifican las condiciones de la cadena de ADN, rompiéndola por efecto de ca-
dena.

Fijaros que hay un dato muy interesante también. Antes os he comentado que el
tema de las frecuencias es un tema muy importante. Quizas, mas importante que
la amplitud. Muchas veces estamos empefiados en pensar que el problema fun-
damental del campo electromagnético es que no nos llegue tanta intensidad de
campo. Este no es el problema mas importante. El problema mas importante es
qué intensidad de campo y a qué frecuencia nos esta llegando. Porque a fre-
cuencias muy altas nuestro sistema tiene poca capacidad para captarlas. Los
sistemas bioldgicos en general por debajo de 300 hercios casi no tienen ninguna
oscilacion.

¢ Qué sucede por tanto con la telefonia mévil? La telefonia movil tiene la carac-
teristica que asocia una onda general de alta frecuencia con pequefas modula-
ciones de informacién a baja frecuencia. Y fijaros curiosamente que GSM, el pri-



mer especio de intermodulacion, esta en 8 hercios también, casualmente con lo
que habldbamos antes, el 7,87 exactamente, es decir curiosamente coincide
también con un ritmo bioldgico.

Quiere decir, por tanto, que probablemente lo que esté afectando en el tema de
la telefonia en este caso, no sea tanto la amplitud que estamos recibiendo, sino
determinada frecuencia que hace resonar estructura de nuestro cerebro.

Bien, esto, yo sé que es discutible. Yo sé que hay personas que no opinan lo
mismo, pero mi investigacion a lo largo del tiempo es por donde me lleva.

Los principales elementos de transmisidon de energia idnica de radiacion elec-
tromagnética son, evidentemente como ya hemos dicho, las redes de transmi-
sion eléctrica, los radares. Yo quiero hablar de los radares porque no se tienen
mucho en cuenta los radares de comunicaciones, y los radares aeroportuarios,
y los radares de defensa, en el caso de Valladolid, por ejemplo Uno de los pro-
blemas que habia en el Colegio Garcia Quintana de Valladolid es que no sola-
mente habia antenas de telefonia mévil con sistemas que son de punto a punto,
si no que también habia radares relacionados con la defensa, y probablemente
esto sea un elemento muy importante, porque sus frecuencias y sus cantidades
de energia son mayores en estos casos de transmision y, sobre todo ahi, esta
muy poco regulado. Los temas de radio y televisién, de telefonia movil, los arte-
factos eléctricos de todo tipo también producen radiaciones. Hay que tenerlo en
cuenta en casa. No solamente es un problema de la sociedad, sino también un
problema nuestro, saber qué tenemos en cada caso en casa.

Y por supuesto, esto es muy importante para los trabajadores que trabajan en la
industria médica, los equipos médicos. Equipos médicos que tienen habitual-
mente altas dosis de radiacién. A mi me sorprende por ejemplo, y eso es un co-
mentario, como todo el personal que trabaja en hospitales o que trabaja en ins-
talaciones eléctricas o de telefonia mévil no tiene un sistema dosimétrico para
ellos. Tiene para radiaciones ionizantes, o para radiaciones de alta energia, pero
no se tiene un sistema dosimétrico para controlar tu exposicién diaria. Indepen-
dientemente que sea dafino o no, yo creo que lo logico es saber qué esta reci-
biendo todo el dia. Existe sistema dosimétrico para campos electromagnéticos
que realmente no estan al alcance de nadie y, sobre todo, nadie informa sobre
esto.

Voy a pasar deprisa porque de todo esto ya se ha hablado. Solamente en el tema
de campo magnético de baja intensidad me interesa referirme al estudio que ha
tenido lugar de los 30.000 casos de Album que, por cierto, es uno de los inves-
tigadores del ICNIRP, es decir, de la Comision Internacional de las Reacciones
No lonizantes, y es el presidente de la Comision de Epidemiologia. Bueno, este
sefior ha publicado hace ya tiempo este estudio, que es un estudio que todo el
mundo hace referencia incluso la propia UE, sobre los casos de leucemia infantil



de nifios que viven préximos a tendidos de alta tensiéon. Es un estudio que en
muchos casos llegan a la conclusién de que la probabilidad de tener un linfoma
linfoblastico en estos niflos es doble, de los nifios que estan bajo las lineas o
préximos a ellas.

Este informe encuentra relacién causal. Relacién causal quiere decir muy signi-
ficativa y publicado en revistas de alto impacto, aunque la UE no lo considera
evidencia todavia, en niveles por encima de 0,4 microteslas, cuando recuerdo
que el nivel maximo permitido actualmente es de 100 microteslas. Es decir que
hay una distancia demasiado grande entre la tasa de exposicién encontrada con
evidencia cientifica para mi, aunque para la UE no es suficientemente probable.
Este es un estudio que todo el mundo reconoce y es claro.

Vivimos en un medio suficientemente ruidoso desde el punto de vista electro-
magnético. Muy ruidoso y cada vez mas. El doctor Enrique Navarro de la Uni-
versidad de Valencia ha calculado que desde el afio 78 hasta ahora se ha incre-
mentado el ruido ambiental en 350 veces. Es decir que la cantidad de radiacion
que estamos recibiendo se ha incrementado de tal manera que nuestro sistema,
aunque tuviera capacidad de compensar como os he comentado hace un rato,
creo que ya la esta perdiendo progresivamente. Poco a poco deja de producir.
Aqui tengo (transparencia) un grafico en el que se ve el ruido ambiental en térmi-
nos de centoteslas, que es una unidad de campo magnético muy pequefio de la
frecuencia que utiliza el sistema. Y fijaros cémo los sistemas que utilizamos ha-
bitualmente utilizan un campo electromagnético en nuestro sistema muy pe-
quefo. Es decir, nuestras neuronas, nuestro sistema, nuestro corazén, nuestro
higado, cualquiera de nuestras células, utilizan una cantidad de intercambio, de
informacion a partir del campo electromagnético en niveles muy pequefios.

En términos por ejemplo del sistema nervioso, medidos con magnetoencefalo-
grafia, estamos hablando en niveles de centoteslas. Centoteslas y picoteslas, es
decir, que es un nivel extraordinariamente pequefo, muy por debajo por su-
puesto de los microteslas que esta puesto en la normativa. Alguien puede pensar
que con niveles tan pequefos de intercambio de informacién de nuestro sistema
nervioso no puede afectar lo que hay en el medio con niveles tan grandes. Yo
creo que por lo menos para pensar es suficiente.

Esto (transparencia) es un poco una grafica en ceros, para que veais la diferencia
que hay en campos geomagnéticos y lo que es la actividad magnética normal
de nuestro sistema nervioso. Veis que las diferencias son muy grandes. Esta
transparencia, que ya la ha puesto el profesor Sebastian Franco, dice que efec-
tivamente no todos los efectos que hay en nuestro sistema nervioso tienen por
qué tener efectos adversos o negativos o patoldgicos, sino que, digamos, pue-
den compensarse. Pero, hasta ahora, estos cambios no se han estudiado de
forma procelosa en cada uno de los aspectos, sobre todo en algo que es muy
importante que son los cambios funcionales, porque los cambios funcionales



tienen una respuesta inmediata, pero también una respuesta a medio y largo
plazo. Es decir, la capacidad de alterar la fisiologia de un sistema a partir de la
exposicion constante a un campo, y aqui hablamos de si es posible que tenga
efecto acumulativo o no el campo.

Un sistema comienza a desequilibrarse, por hablar de alguna manera aunque no
es cierto, comienza a desequilibrarse y ese desequilibrio va in crescendo. Es
decir, no retorna automaticamente a la situacién previa en la que se encuentra.
Ese desequilibrio se va almacenando y se produce en el organismo una serie de
respuestas que tienen que ver con el sistema hormonal. El sistema inmunolégico
y hormonal responde a esos cambios produciendo alteraciones que van a ser
en muchos casos definitivas.

Lo medimos fundamentalmente a partir de dos hormonas, la histamina y la se-
rotonina, que son los marcadores que utilizamos para ello, pero sabemos que
sus pequefos cambios funcionales van a ser determinantes para el comporta-
miento de esa persona. Eso quiere decir que la persona esta enferma? No. No
quiere decir que tenga una respuesta inmediata, ni que le duela la cabeza ma-
flana. Sino que la sucesion de exposiciones constantes a ese campo va a pro-
ducir en el tiempo un deterioro de su salud, que todavia no sabemos ni podemos
valorar en qué se va a determinar. No lo sabemos, nadie lo sabe. Entonces, yo
creo que es un tema muy relevante.

Claro, el problema es que no tenemos muy claro qué mecanismos de accién son
subyacentes al proceso. No lo sabemos. Casi nadie lo sabe. Se han hecho varios
modelos, porque claro, uno cuando tiene un sistema tan complejo necesita hacer
un modelo de aproximacion. Por eso Franco, anteriormente, también utiliza mo-
delos de aproximacion. El hace investigaciones con eritrocitos, fundamental-
mente, son células en la sangre, exponiéndolos a campos, y hace un modelo de
qué va a pasar con esos eritrocitos cuando aplica un campo. Por cierto, él ob-
tiene resultados negativos, es decir, un mapa de eritrocitos con pequerfios cam-
pos magnéticos, aunque no lo ha dicho antes.

Pero los modelos de interpretacion son muy importantes, porque claro, eso nos
permite predecir qué va a suceder. Se han hecho muchos modelos pero ninguno
de ellos ha explicado claramente qué sucede. Nosotros trabajamos con un mo-
delo que algunos lo conocen, que es el modelo de la doctora M? Jesus Azanza,
y del catedratico Agustin del Moral, de la Universidad de Zaragoza, donde se
establece un nuevo modelo de relacion del comportamiento en la membrana ce-
lular de pequefios campos electromagnéticos. Quiere decir que con la incidencia
practicamente de sin energia podemos modificar la respuesta a la membrana
celular. Con solamente la rotacién del ién calcio sobre la membrana. No me voy
a extender mas a detallaros el tema, y si alguien tiene mas interés le puedo dar
informacion sobre ello.



Pero esto comienza a ser un modelo de aproximacion. ¢ Cual es el factor deter-
minante ahi? El factor determinante no es la amplitud. No es la cantidad de ener-
gia que transporta. De nuevo es la frecuencia en la que estas trabajando. Si tu
haces resonar ese ion calcio a la frecuencia correspondiente, yo creo que el sis-
tema va a responder. Esa es un poco la base sobre la que estamos trabajando,
y que viene a explicar cémo campos electromagnéticos muy pequefios con muy
poca energia son capaces de transportar informacion y producir modificaciones,
en algunos casos irreversibles.

Claro que, para eso, hay que entender que todos los tejidos tienen una diferencia
de carga. Tenia que haber empezado por aqui. Tienen una diferencia de carga
entre el interior y el exterior, y por tanto, mejor dicho, no es bueno hablar de equi-
librio de la membrana, el desequilibrio de la membrana es basico para la vida,
porque cuando una membrana se equilibra desde el punto de vista eléctrico se
muere. Yo he oido en algunas conferencias que hay que mantener en equilibrio
el sistema, el equilibrio del sistema es que nos vamos a morir todos rapidamente.
Lo que hay que mantener son los pequefos imput de informacion, y la entrada
de informacion constante van a poder modificar respuestas celulares, y esto es
lo importante.

Esos campos inducen movimientos dentro de la membrana. Atravesando la
membrana producen movimientos de orientacion al campo magnético exterior,
producen movimientos de incremento de unas cosas que son canales celulares
por el que pasan determinados iones. Es decir, cambian muchas cosas. La mem-
brana es una cosa activa. La membrana es lo que tienen todas nuestras células,
todo nuestro sistema nervioso, y por tanto, la posibilidad de modificar nuestros
comportamientos esta ahi. No esta en temas macro, ni siquiera epidemiolégicos,
sino que esta en temas celulares, la respuesta celular es lo determinante para
mi a la hora de establecer efectos.

Esto (transparencia) es una membrana celular, algunos canales, el desequilibrio
iénico que hay entre un lado y otro de la membrana, y cémo esto podemos ac-
tivarlo a partir del elemento del calcio o algunos otros para producir mayor res-
puesta. Por ejemplo, nuestro sistema nervioso depende de que obtengamos
mayor o menor respuesta a algo que llamamos el potencial de accién transmem-
brana, que se incremente o no en funcién de la respuesta idnica que se produce
en la membrana.

Claro, esto nos lleva a una discusién que ya tiene que ver con otra cosa. Es decir,
si los Unicos efectos comprobados por la legislacion son los que llaman efectos
térmicos, esto de lo que yo he estado hablando anteriormente no tiene nada que
ver con efectos térmicos. Ahi no hay incremento de la temperatura, no hay mo-
dificaciones del medio. O en todo caso, si hay modificaciones de la temperatura
del medio sera un efecto que llamamos microtérmico, no podemos ni medir por-
que esta en centésimas o milésimas de grado el equilibro transmembrana.



Por eso hay dos tipos de efecto fundamentalmente que definimos. El que llama-
mos que esta protegido por la normativa actual que es el efecto térmico, la ca-
pacidad de incrementar 1 grado la temperatura de los tejidos por exposicién a
un campo electromagnético. Todos sabemos que las microondas expuestas en
un medio producen un incremento de la temperatura, sobre todo porque nos-
otros somos 70 por ciento de agua y la frecuencia resonante del agua permite
que nuestros protones choquen y se incremente la temperatura. Eso es lo que
hace el microondas en realidad.

Por cierto, ¢sabéis a qué frecuencia trabaja el microondas de casa? A 2,45 gi-
gahercios. Que es la misma frecuencia que utiliza el wifi, 2,45 gigahercios. Esto,
hay que pensar por qué. La uUnica razén de por qué eligieron esa frecuencia es
porque es la que estaba vacia, pero no porque lo hubiera pensado nadie. Antes
alguien ha hablado aqui, le preguntaba si era un problema de salud o tecnol6-
gico. Yo creo que en este caso se ha optado por la tecnologia y la salud ha dado
igual, porque elegir esa frecuencia especificamente es, por lo menos para mi, di-
gamos sospechoso.

Bien, el efecto térmico es un efecto probado que esta claro, es un efecto que a
partir de unas intensidades de campo esta regulado. Luego veremos cémo se
mide por el SAR. Antes hablaba alguien de como se ha hecho la normativa SAR
y realmente es muy curiosa. Y luego viene un efecto no térmico, que os he co-
mentado anteriormente, que es un efecto de incremento de la permeabilidad de
la membrana, un efecto de translacién de las sefiales de la membrana, y un
efecto de induccion de corrientes también, que eso creo que luego lo veremos
un poquito.

A mi me llama la atencion un detalle curioso. ¢Por qué hay una normativa espe-
cifica para los trabajadores y otra normativa para el resto? Yo sigo sin entender,
son personas en ambos casos, no hay diferencias especiales. La justificacion
que hay en la materia es que los trabajadores tiene capacidad de defenderse
frente a esos campos, y por tanto su tasa de radiacion relativa va a ser o puede
ser mayor porque se pueden defender, pueden tomar medidas de proteccion.
Yo creo, por lo menos yo no conozco trabajadores que les den ni instruccion ni
que les den como se protegen de los campos, ni medios apantallados para evi-
tarlo, ni tienen ninguna formacién especifica sobre ello. Yo he hablado con mu-
chos instaladores de antenas, y desde luego, todos se me quejan de lo mismo
“cuando subo alli me duele la cabeza,...”, nadie les ha contado nada sobre que
pueden suceder esas cosas. Ahora, su tasa de exposicion, lo que la empresa le
puede obligar a hacer en esas condiciones, es mayor que al resto de la pobla-
cion. Yo no lo entiendo ni creo que haya ninguna justificacion para ello.

Estas (transparencia) son algunas instituciones internacionales que se dedican a
investigar sobre esto. Alguien hace un rato decia, “claro es que, si después de
tanto tiempo en utilizar un mévil no hay una epidemia masiva es que no pasa



nada”. Y por qué hay tantas instituciones preocupadas por esto, porque a lo
mejor quiere decir que la presion social en algunos casos esta manifestando que
pasan cosas. Pasan cosas importantes, y todos esos organismos estan investi-
gando sobre ello.

Esta (transparencia) es una foto de cémo se hace la medida del SAR. Antes co-
mentaba que era una bolsa. No es verdad, no es una bolsa, es un fantoma, como
comentaba el doctor Franco, hecho de plastico, relleno de una plastilina que ase-
meja la densidad del comportamiento. Lo que pasa es que -y la propia normativa
del sistema eléctrico lo dice- la manera de hacerlo es precisamente en un fan-
toma para evitar que las personas se expongan a ello y poder conocer el limite.
Pero evidentemente, el modelo no es bueno, porque no es lo mismo un sistema
pasivo que un sistema activo. Un sistema que tiene un comportamiento bioldgico
propio como es el sistema biolégico cerebral que el que no lo tiene. Por tanto,
esas medidas en los limites, incluso son muy discutibles.

Estas (transparencia) son algunas de las limitaciones que hemos encontrado en
SAR, no voy a entrar en detalle. Y éstas (transparencia) son las normas del sis-
tema eléctrico de evaluacion de los campos electromagnéticos para los trabaja-
dores, que estan reguladas, por lo tanto no voy a entrar en detalle.

Bueno, todos éstos (transparencia) son los métodos de calculo, y todos se basan
exclusivamente en el criterio SAR. No hay otro criterio. No hay otro efecto, y por
tanto, no existe ninguna normativa que proteja frente a cualquier otro efecto por-
que no esta probado. Yo creo que este es un poco el comportamiento general.
Como no esta probado no hacemos nada, y continuamos como esta. No hay
cambios fundamentales.

Claro, ¢qué efectos no térmicos comentaba anteriormente son posibles? Decia
induccién de corrientes, decia resonar estructuras dentro del sistema, y para mi,
y en eso se basa el modelo que estamos trabajando, la capacidad de reorienta-
cion ionica en funcion del campo. Los campos, para que os hagais una idea,
cualquier elemento digamos bipolar, en este caso, idnico, se comporta como un
pequeio iman que esta flotando en el medio extracelular, y que al aplicarle un
campo del tipo que sea se orienta a ese campo y le transmite una cantidad de
energia, solamente por el mero hecho de rotacién. Esa cantidad de energia es
suficiente para modificar las condiciones del medio. Y eso, no voy a entrar mucho
en detalle, si queréis luego, podemos hablar mas en detalle del tema.

¢ Qué dice la Comision Internacional de Radiaciones No lonizantes? Pues claro,
evidentemente, que solamente estan probados los efectos térmicos y no estan
probados el resto.

Pero si hay una serie de evidencias que nos dicen que por lo menos es preocu-
pante en algunos casos. Aqui (transparencia) he resumido algunos de las miles
de investigaciones que se refieren a ello.



La primera es que incrementan la proliferacién celular. Cuando hay un proceso
precancerigeno, la primera respuesta que se obtiene esta sobre el crecimiento
anormal del nimero de células de una célula determinada. Comienza una division
rapida, se rompe el ciclo celular y comienza a dividirse de forma anormal. Es lo
que utilizamos habitualmente en oncologia para predecir una situacién precan-
cerigena.

Bueno bien, en casos, el experimento mas curioso que hay 0 mas importante es
un experimento realizado sobre melanomas en conejos crece, digamos, en cues-
tién de un afio a 4 o 5 veces, con exposiciones muy por debajo de niveles de
microteslas, muy por debajo de los niveles admitidos. Quiero decir que, por lo
menos en ese caso, si se ha obtenido una respuesta muy clara sobre ello.

Curiosamente, uno de los primeros que empez6 a investigar en eso fue Michael
Repacholi, que cuando empez6 a investigar en Australia, comenzé investigando
efectivamente sobre el efecto de proliferacién celular que tenia esta exposicion.
Midiendo un tipo de proteina, que son proteinas de respuesta térmica al sistema
y que son indicadores de un proceso de disgresion celular.

También se producen cambios, no voy a entrar en muchos detalles sobre el
transporte del calcio, sobre el comportamiento general del individuo, en anima-
les, etcétera. En fin, todo esto (transparencia) son efectos que tenéis en la biblio-
grafia, y yo he ido recopilando para que la tuvierais porque me parece que aqui
se habla mucho sobre tecnologia y muy poco de consecuencias sobre la salud
que era lo que yo creo que es importante del tema. Y (transparencia) los criterios
de la Asociacién Internacional del Cancer (IARC) que considera a los campos
electromagnéticos como posiblemente cancerigeno en el nivel 2B, y eso es,
claro, en humanos. Y estos (transparencia) son un poco las funciones y los re-
sultados que ha ido obteniendo la Comisién Internacional de Radiaciones No lo-
nizantes.

Deciros que esta Comision la forman no solamente investigadores independien-
tes como se dice habitualmente, sino parte de la industria, no directamente, pero
digamos de forma indirecta si tiene un montén de personas digamos dentro de
ella desde su constitucion hasta la asociacién actual, no ha cambiado dema-
siado.

Bueno, decir que todo esto (transparencias) lo mirais rapidamente, porque no
tengo tiempo de contaros. Volver a contaros que no entiendo por qué hay dife-
rencias fundamentales, y sobre todo por qué hay la diferencia de normativa. Es
decir, es injustificable que existan paises que tengan una normativa que sea la
décima parte que el resto, y incluso en Comunidades Auténomas de nuestro pais.

Referirme a los estudios importantes que ha habido. El estudio Reflex, que es
un estudio hecho sobre los niveles de exposicidn de células en cultivo en 14 la-



boratorios. En todos ellos, menos en uno, encuentran efectos genotoxicos.
Quiere decir, alteraciones de la division celular, en todos ellos. Solamente esta
publicado un trabajo de ese estudio. Ese trabajo, que tenia que continuar tres
afos, el primer afio desaparecio, es decir, se interrumpio, porque estaba finan-
ciado por las compaiiias eléctricas fundamentalmente. Y solamente se ha publi-
cado un trabajo, y la literatura es clara.

Segundo proyecto importante es el Informe Biolnitiative, que repasa 2.000 arti-
culos que encuentran efectos cientificos probados, que probados para mi no es
que sea una evidencia reproducible, porque en biologia debo deciros que repro-
ducir los experimentos es practicamente imposible. En fisica puede ser, pero en
biologia es practicamente imposible reproducir efectos. Siempre se recurre a la
estadistica para resolver ese problema, porque no hay la posibilidad de repro-
ducir en las mismas condiciones. Hasta que consigamos una valoracién causal
exacta de una cosa con otra puede pasar toda la vida; podemos estar toda la
vida dando vueltas al tema.

Bueno este estudio encuentra suficientes razones. Esta formado por un grupo
importante de cientificos como para pensar que hay que modificar las normati-
vas. Y de hecho, este informe fue el que dio lugar a que el Parlamento Europeo
revisara la situacion. Porque parece que, como ha comentado la persona de la
Administracién que estaba aqui, que eso ha sido producto de unos sefiores que
se han reunido y porque han tenido un capricho digamos, han dicho que han te-
nido que cambiar, que bajar los limites. En realidad es producto de un estudio
cientifico serio que al final ha dado lugar a esto.

Y, en fin, todo esto (transparencias) lo veis Como veis hay muchos efectos. Y po-
déis ver también en Internet como Bioinitiative ha dado lugar a informes contra-
rios para demostrar que no tiene ninguna validez. Ellos han puesto en marcha
un aparato para demostrar que eso no es asi.

Y por ultimo el estudio Interphone, que como decia anteriormente también sola-
mente hay una publicacion sobre él y es curioso que es un resumen de todo el
estudio que intenta relacionar los neuronomas acusticos, los canceres de oido
profundo con la exposicién del mévil, encontrando una relacién altamente signi-
ficativa en ello. No hay mas estudios cancerigenos que también demuestren esa
relacion.

Y la pregunta que yo creo que os dejo encima de la mesa es, ¢vosotros creéis
que existen sistemas de control de la contaminacién electromagnética, actual-
mente, o hay mecanismos laborales o de la exposicion ambiental para proteger-
nos frente a esto?, cudles son realmente estos efectos, que es lo que estamos
un poco estudiando? ;Se podra solucionar algun dia este problema de la con-
taminacién, o vamos a vivir para siempre ya con este tema detras? ;Como afecta
esta contaminacion a cada uno de nosotros, afecta por igual a todo el mundo o



hay un elemento diferencial entre cada uno de nosotros?, y, /estamos muy ex-
puestos diariamente a esa contaminacion?

Y decir, aparte de la precaucion que ya se ha hablado aqui, queria hablar de un
tema que a mi me llama especialmente la atencién que es el tema de la hiper-
sensibilidad. Uno de los problemas fundamentales de la OMS es negar que esto
exista. Negar que existan personas hipersensibles a los campos electromagné-
ticos. Hay una investigadora que luego la hicieron vicepresidenta de esta Comi-
sion Internacional de Radiaciones No lonizantes, que es finlandesa. Esta mujer
hizo un estudio exponiendo con sistemas falsos de exposicién a personas que
decian que eran hipersensibles, y llegaban a la conclusion de que aquello no
tenia ninguna relacién una cosa con la otra.

Bueno, este estudio ha sido tomado como el paradigma, sin repeticion, sin hacer
estudios de control, sin que nadie pueda replicarlo, como el paradigma de que
realmente la hipersensibilidad no existe cuando diariamente estamos compro-
bando que esto es asi, y a mi me parece tremendo.

Desde luego, todos los individuos no responden igual a los campos electromag-
néticos. En el mismo ambiente de trabajo podemos encontrar que la misma ex-
posicion tenga diferentes efectos en diferentes personas porque ningun ser vivo,
ningun organismo tiene las mismas respuestas ante los mismos estimulos, y por
lo tanto, nadie va a responder igual. Pretender hacer estadistica de esto es lo
que no se puede hacer. Yo conozco muchas personas que dicen ser hipersensi-
bles, que yo he comprobado directamente haciendo experimentos con ellos que
realmente son asi, con sistemas que engafan de esa respuesta, y realmente en-
cuentro repuesta en todos ellos. Asi que, sinceramente, no sé como han puesto
en marcha esto.

Y por Ultimo, solamente ;es posible poner en marcha sistemas de proteccion?
Pues sinceramente no. Yo creo que en este momento el volumen de contamina-
cion electromagnética en el que estamos viviendo que os decia antes que era
trescientas y pico veces lo que habia en el afio 79, nos impide, nos dificulta mu-
chisimo poder tomar medidas de proteccion. Desde luego, frente al campo mag-
nético la Unica solucién es la distancia, eso esté claro.

Frente al campo electromagnético podemos intentar digamos bajar las tasas me-
dias de exposicion. Esta historia de que los méviles van a perder calidad si nos-
otros bajamos los limites no es cierta. Un mévil puede funcionar y puede enlazar
con una estacion base digamos en 1.000 veces por debajo de lo que se esta uti-
lizando anteriormente. Y eso estda comprobado en muchos desarrollos. Asi que
se puede bajar, y yo creo que es el compromiso que tenemos que adoptar, di-
gamos los elementos sociales, los investigadores y las operadoras de telefonia
o de generacion de campo magnético, llegar a niveles bajos de exposicion.



Estoy de acuerdo con el profesor Franco en que esto va a obligar a aumentar
probablemente el nimero de antenas, pero va a llevar también a que esas ante-
nas tengan un nivel muy bajo de exposicion. Claro, controlado. Porque el pro-
blema fundamental es quién controla a los controladores, porque aqui tedrica-
mente el Ministerio de Industria es el responsable del control radioeléctrico. Esta
en Madrid, para toda Espana tiene delegaciones, tiene una parte medida, y hacen
medidas puntuales. La Unica solucién es que haya realmente sistemas de medida
en tiempo real, que igual que nos estan midiendo el sonido en las ciudades nos
midan también la contaminacioén electromagnética, y nos digan diariamente,
punto a punto y minuto a minuto qué esta sucediendo para realmente saber si
determinados problemas que surgen en algun cluster, como es el caso de un
edificio o algun colegio, tienen que ver o no con esto, porque con la tasa media
de exposicién sabremos mucho mas.

Bueno, no quiero aburrir. Muchas gracias.
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Bien, pues buenas tardes a todos. Yo me acuerdo cuando llegaba la clase de
histologia que era a estas horas. Teniamos todos mucho suefio, después de
comer. El efecto posprandial, no de las ondas electromagnéticas, pero si de otras
consideraciones mas materiales.

Bueno, quiero decir también que estoy muy contento de estar aqui otra vez con
vosotros, y por supuesto, doy las gracias al comité organizador, y naturalmente
a Guillermo al que le tengo mucho aprecio.

Bien, pues vamos a comenzar, y va a ser, bueno, de una manera tranquila, sin
grandes sobresaltos, de determinadas cosas que yo creo que tenemos que saber
siempre. Y la primera cosa que tenemos que saber es que la materia esta for-
mada, fundamentalmente, por dos entes basicos. Unos son los objetos mate-
riales, los objetos tangibles, soélidos, liquidos, y gases, y luego, naturalmente,
estan las ondas. Las ondas pueden ser de dos tipos, las llamadas mecanicas o
de presion, que necesitan precisamente los medios sélido, liquido, gas para pode
ser transmitir. Y luego, hay otras ondas que son las ondas electromagnéticas.

Tantos unas como otras, estan dentro de lo que llaman la fisica vibracional. Todas
tienen frecuencias, todas tienen longitudes de onda, etcétera. Y hay algo intere-
sante en ellas, que tanto unas como otras, pero sobre todo las electromagnéticas
que no necesitan ningiin medio para propagarse, es que transmiten energia. Eso
esta clarisimo. Pero hay algo que siempre se les olvida, sobre todo a fisicos y a
ingenieros, que portan informacion. Y la informacion no tiene que ver muchas
veces con la energia. Puede ser a lo mejor, una sefial muy, muy pequeiita, y tener
una respuesta gigantesca. O sea que no es cuestion de un efecto, una causa
efecto, sino que por el hecho de estar vivos, el tener unas consideraciones es-
peciales, y nos llega informacion. Y las ondas electromagnéticas vengan de
donde vengan, del espacio exterior, de la propia tierra, de nuestros congéneres,
estan portando informacién. ;De acuerdo?

Bien, pues que no se nos olvide. Y sobre todo, y es lo que vamos a tratar funda-
mentalmente, que son ondas electromagnéticas.



Bien, pues la vida se caracteriza, segun dicen los fisicos, porque estamos en lo
que se ha denominado un equilibrio dinamico estacionario. Es decir, en realidad
estamos fuera del estado de equilibrio; por el hecho de estar vivos, estamos
fuera del estado de equilibrio. Entonces, las propiedades fundamentales, aparte
de esta que es de tipo caos entropia, nosotros somos antientropicos.

Bien, se caracteriza ademas la vida porque tiene la propiedad de autorregularse.
Es el metabolismo, es la homeostasis, y con todos los procesos bioquimicos que
se establecen dentro de las células. Y luego esta la autoperpetuacién. Por el
hecho de estar vivos nos reproducimos. De alguna manera, puede ser de una
manera sexual, de una manera sexuada, segun sean los seres vivos plantas o
animales superiores.

Pero, ademas, cumple ciclos. La vida cumple ciclos. Hay ciclos. El ciclo celular,
ciclos hormonales, ciclos menstruales, cada mes, incluso esta el ciclo completo,
que es el ciclo de la vida. Hay fases que uno va teniendo y que no se repiten.
Siempre va en progreso desde que nacemos hasta que fenecemos.

Y luego, otra de las caracteristicas fundamentales es que genera y sincroniza rit-
mos. Que es la cronobiologia. Precisamente la cronobiologia ahora se esté to-
mando muy en serio. Ya ha habido cuatro congresos internacionales respecto a
la cronobiologia médica y a la cronobiologia biolégica. Uno de ellos fue en An-
talya, otro en Tunez, otro en Israel, y el préximo va a ser ahora en junio en Vigo.
Realmente es importante saber que somos unos seres que de alguna manera
tenemos esos ritmos.

Todas las células son las unidades morfolégicas y funcionales en nuestro orga-
nismo. Pero estas células son de naturaleza bioquimica, y también son de natu-
raleza bioeléctrica. Y si la electricidad de movimiento, las cargas eléctricas del
movimiento generan el magnetismo, somos seres bioelectromagnéticos, dado
que simplemente por definicidn en fisica, la electricidad en movimiento genera
magnetismo.

Desde un punto de vista termodinamico, todas nuestras células estan fuera del
estado de equilibrio. Todas, absolutamente todas. Precisamente, cuando vamos
entrando en alguna enfermedad, esto va disminuyendo. Y cuando nosotros es-
tamos proximos a la muerte, o ya casi, casi en ella, se nos apunta ahi en el co-
el siy el no de los cambios eléctricos, el ying y el yang de los cambios eléctricos
o electromagnéticos naturalmente es signo de vida. En el corazon es el “pli, pli,

mos muertos.

Bien pues, la célula naturalmente necesita tener unos aportes materiales y unos
aportes energéticos importantes. Los partes materiales son los principios inme-



diatos, desde los simples glucidos, luego estan las grasas que son los que real-
mente van a formar la parte de la energia para mantener todo el sistema. Y luego,
naturalmente tenemos la parte constitucional que son los aminoacidos que cons-
truyen las células. Somos, por tanto, estos seres, de una naturaleza en que tiene
puntos abiertos, y tiene puntos surgentes, y puntos que entran y puntos que
salen.

Y la energia, pasa tres cuartos de lo mismo con ella. Nos estéd entrando cons-
tantemente energia, pero energia en forma de ondas, naturalmente. Y también
en forma de ondas estamos emitiendo nosotros, aunque no lo veamos. Estamos
emitiendo infrarrojos. Los infrarrojos son interesantes sobre todo para distinguir.
Hay animales que lo hacen perfectamente, en la oscuridad se mueven extraor-
dinariamente bien, y pueden definir a sus victimas para morderles en el caso de
que sean una vibora, o sean otros animales o alimafnas.

Bien, pues hay algo que también hay que considerar interesante, que es la ley
de lairritabilidad, y ya fue promulgada en el siglo XIX y que modificada dice esto,
que es una ley biolégica universal y que define a la capacidad precisamente de
los seres vivos como una respuesta adaptativa de la materia a todos los cambios
materiales y energéticos que se verifican en su entorno. Esto es importantisimo,
porque cuando hablan por ejemplo de la telefonia moévil y hablan de determina-
das estructuras que nos estan afectando, dicen “no, no, si esto no pasa nada”.
Si, si pasa, precisamente por esta ley. O nos cargamos la ley y decimos, “no, no,
esto pasa para todo, menos en telefonia mévil que no pasa nada”. No es cierto,
también pasa. O sea que esta ley también es interesante para tenerla en cuenta.
La capacidad de respuesta adaptativa constante, a cualquier cambio material o
energético que se verifica en nuestro entorno, aunque sea minimo, y aunque no
se pueda valorar desde un punto de vista digamos de causa efecto. Eso existe.

Bueno, otra de las consideraciones hemos dicho que es la homeostasia, que es
el metabolismo, que es la otra replicacion y, por supuesto, el ritmo. Todo en nos-
otros es ritmo. Todo. El corazon, sistole, diastole, en la respiracién, inspiracion,
expiracion. Nosotros no podemos vivir siempre en sistole o no podemos vivir
siempre en inspiratoria, nos morimos. Tenemos que tener el ying y el yang, el si
y el no, y hay muchos otros mas, que van desde la bioquimica mas sutil hasta el
cuerpo entero.

Uno de ellos es interesantisimo, precisamente es el ritmo suefio-vigilia, que mas
o0 menos lo podemos transgredir, pero es interesante que cuando hay luz vamos
a estar despiertos que es la vigilia, y cuando hay oscuridad vamos a estar en la
camita descansando, no descansando, es un cambio de actividad. Lo que hace
el organismo es cambiar de actividad, nunca descansa.

Bien, pues entonces, resulta que los seres vivos por el hecho de estar vivos, sin-
cronizan mediante una serie de relojes biolégicos los eventos que hay en el ex-



terior, de tipo electromagnético con respecto a todo el electromagnetismo que
nos estd influenciando desde el propio cuerpo.

Bien pues, la luz es parte del espectro de radiaciones electromagnéticas, su-
pongo que os lo habran dicho esta mafana, pero también hay muchas mas. Al-
guien las defini6 como las luces invisibles. Que son luces, o mejor dicho es el
electromagnetismo, son radiaciones electromagnéticas pero que no pasan por
el ojo humano, y sin embargo, podemos responder a ellas.

Bueno, pues en estos sincronizadores, las luces es uno de ellos. Pero los ale-
manes hace mas de 20 afos descubrieron que las micropulsaciones de tipo te-
rrestre y extraterrestre provenientes del sol -pulsaciones no son mas que estados
vibracionales electromagnéticos tanto externos como internos al planeta- influ-
yen sobre nuestro comportamiento, e influyen sobre muchas cosas mas; y lo de-
finieron como los sincronizadores adicionales. Los alemanes le llamaban al prin-
cipal, a la luz, el temporizador fundamental, con él se arregla todo. Pero también,
existen otros temporizadores minusculos que quedan solapados muchas veces
por la luz, pero que si se manifiestan de noche nos alteran totalmente.

Y ésas son precisamente desde los campos electromagnéticos de extremada-
mente baja frecuencia, hasta las resonancias de Schumann. Curioso, las reso-
nancias de Schumann. Vamos a hablar de ellas. Y por supuesto, alguna otra mas,
alguna otra mas la del teléfono mévil, alguna otra mas la de la television, todas
las de radiodifusidn, y todas las que tenemos en la contaminacién electromag-
nética.

Las resonancias de Schumann; es algo increible que en la tierra pueda suceder
esto. Son ondas que de alguna manera estan pegando en la atmésfera mas alta
y en la tierra, y van creando un estado de resonancia en el planeta que pulsan a
7,8 hercios ciclos por segundo; 7,8, curioso, 7,8. ;Y qué hay de 7,8, redondéalo
a 8, en nuestro cuerpo?. Pues las ondas alfa. Las ondas alfa en nuestro cerebro,
ya sabemos que tenemos las ondas alfa, las beta, las tal... Todas las que sean,
pero las alfa van a 7,8 ciclos por segundo, y al parecer, nos sincronizamos con
este pulso terrestre para cambiar de ambitos, para entrar en ese duermevela de
la vigilia al suefio, se sincroniza.

Bueno, pues esto es un tema de estudio a tener en cuenta, como esas ondas
nos influyen directamente y como podemos alterarlas.

Uno de estos centros importantes del que yo he estudiado un poquito, no
mucho, del que hice mi tesis doctoral, es la glandula pineal que se considera
como el centro de un reloj biolégico que pone a punto o en hora precisamente
todos esos segmentos crénicos con toda la maquinaria endocrina que tiene el
organismo. ;A través de qué? De la luz. La luz que percibe a través del ojo. Tiene
también radiaciones electromagnéticas que hemos dicho también puede influen-



ciar y no directamente sobre el ojo, sino directamente sobre el cerebro o sobre
las propias células. Aqui (transparencia) esta alegoria, en gran concierto endo-
crino, la glandula pineal es el director de orquesta que interpreta su partitura y
armoniza los ritmicos latidos césmicos inspirados por su batuta la luz, y que lo
concreta (aqui no me habia cabido) en la melatonina. La melatonina es esa hor-
mona que se secreta y se fabrica de noche, y que por la mafiana queda total-
mente inhibido, precisamente por la accion de la luz.

Bien, pues aqui estamos en uno de los fallos més tremendos que podemos en-
contrar, la cronopatia electromagnética interferencial. Ya en anteriores jornadas
que tuvimos aqui en CCOO, hablaba de estas cosas. Quiza muy someramente,
pero cada afo que pasa, cada congreso que se establece, cada vez tenemos
mas claro que eso es real. Que hay cronopatias y entre ellas ésta, la falta de sin-
cronizacién entre ondas electromagnéticas externas y nuestro propio cuerpo es
lo que se llama cronopatia electromagnética interferencial. Que va a resultar con
ello que nos estamos encontrando artificialmente en que no nos acoplamos, no
nos compatibilizamos con nada. Eso es la compatibilidad electromagnética.

Cuantas recomendaciones, cuantas leyes, cuantos programas hablan de que un
aparato tiene que estar al lado o dentro de otro aparato funcionando perfecta-
mente sin que se interfieran. Y para eso hay rios de tinta que se han escrito para
decir “no, aqui esto tiene que ser asi...”. La legislacién tiene que ser lo suficien-
temente habil para que esos aparatos cuando salgan al mercado no se interfie-
ran. Uno de estos ejemplos es claro. Pas6 con accidentes aéreos, naturalmente
los niflos que juegan con los aparatitos de juegos en el ordenador. Estan termi-
nantemente prohibidos en los aviones. Ahora ya no tanto, pero antes si. ¢Por
qué? Porque interferian precisamente aunque su sefial es muy débil con unos
aparatos de navegacion de los aviones. De hecho también, lo primero que dice
el comandante, apaguen ustedes los méviles hasta que estamos en tierra, por-
que también interfieren. Bueno, pues si esa compatibilidad electromagnética
tiene que ser entre aparatos, eso todas las industrias lo saben perfectamente,
¢ por qué nosotros que somos también seres bioelectromagnéticos, electromag-
netismo puro, no podemos de alguna manera tener una compatibilidad con todo
lo que tenemos en nuestro entorno?.

Por eso, también existe una alteracién de la compatibilidad electromagnética
entre nuestro bioelectromagnetismo y la progresiva contaminacién electromag-
nética ambiental.

Bueno, y asi llegamos a lo que llamamos la sensibilidad electromagnética. Esto
no es de ahora. La sensibilidad electromagnética se pierde practicamente en la
noche de los tiempos, porque puede ser natural. Cuantas veces se ha hablado
del siroco, de los vientos, los dolores de cabeza tan terribles, las migrafias, la falta
de atencién, muchisimas cosas, por las cargas eléctricas en movimiento que las
lleva el aire, y que solamente aquellas personas sensibles son las que lo captan.



Bueno, pero ahora artificialmente estamos creando algo por el estilo. Entonces,
sinonimias de la sensibilidad electromagnética: electrosensibilidad, bien; hiper-
sensibilidad electromagnética, bien; alergia electromagnética, si se refiere por
ejemplo a la telefonia movil, sindrome de microondas -aqui esta Ceferino Maestu,
que participd precisamente en programas de este tipo-, y naturalmente la triada
anglosajona.

¢ Cuadl es la mejor a tener en cuenta? Hipersensibilidad electromagnética, esa es
la mas correcta de todas. Todas las demas son sinonimias. Pero, si nos ponemos
a ver cuales son las caracteristicas tipicas de la hipersensibilidad electromagné-
tica tenemos hilos e hilos. En el cerebro, en el humor, en la saliva, en los muscu-
los, en los pulmones, en el estdmago, en la piel, en la energia propia de todo el
organismo, en el corazon, etcétera, y cada una con sus caracteristicas.

Bueno, pero es que todo se puede resumir. Esas caracteristicas de cefalea, de
migrafa, de malestar, de falta de atencion, lo que queramos, se pueden sintetizar
en esa triada anglosajona: en la opresién que tienen las ondas electromagnéticas,
en la depresion que nos puede acaecer y, por supuesto, algo que se nos olvida
siempre, en que son estresantes, muy estresantes.

Ya en el siglo pasado alla por los afios 40, se determind muy bien: es el sindrome
general de adaptacion. Nos pasa siempre que nos tenemos que adaptar ante
cualquier cambio que se genere en nuestro entorno, de una manera similar en
todos los actos.

Primero, es un periodo de alarma. Segundo, un periodo de resistencia, y tercero,
un periodo de agotamiento. Y en ese agotamiento estés, o te aclimatas o te acli-
mueres. Eso esta claro. Normalmente nos aclimatamos y continuamos la vida tal
cual, pero si no fuera asi empezamos a tener toda una serie de acondicionamien-
tos de tipo bioldgico y médico que pueden ser, a lo mejor, graves.

Bien, pues sobre estos criterios de proteccion, hay que tener en cuenta siempre
la maxima distancia de la fuente. Es la mas sencilla y la mas barata de todas,
alejarnos de la fuente de radiacion.

Luego, el tiempo de exposicidon, que tiene que ser minimo. Hay que procurar el
minimo tiempo que podamos estar cerca, o por [o menos, influenciados por esta
fuente.

Luego, sobre la fuente misma, el apantallamiento. Con aislamiento del recinto o
de la habitacion donde estén los aparatos y la correcta sefalizacion y monitori-
zacién que es elemental. Y por supuesto, la proteccién personal.

Estos son criterios de una simplicidad tremenda. Que sepamos que las ondas
que tenemos en nuestro alrededor nos van a influenciar en todas las radiaciones



intracelulares para la homeostasis y el metabolismo. Y por supuesto, si es algo
mas serio pueden inducir alteraciones en el ADN, en la reproduccion, y por su-
puesto, también pueden inducir a cambios en el ritmo.

Bueno, y si no son cambios en el ritmo, pues tenemos las cronopatias corres-
pondientes. Yo siempre pongo esto (transparencia), en todas las conferencias. A
mi Sorolla me encanta, aparte de que fue un grandisimo pintor, nos esta mos-
trando lo que hace el ser humano para protegerse de una radiacién que tiene
que es el sol. Con el sol hemos convivido toda la vida. Sin embargo el sol puede
ser muy peligroso, incluso nos puede dar cancer de piel. Pero, el sol esta aqui.
¢ Qué es lo que hacian ya desde el siglo antepasado? Bueno, pues “no te metas
en el agua si no vas protegido con ropas”, “nifio, ponte el traje de bafio”... Na-
turalmente las mujeres, los trajes blancos, y sobre todo también las sombirillas,
los sombreros, etcétera. Y si no te tapabas con la mano. Habia una proteccién.

Como tu no puedes actuar sobre la fuente, porque la fuente es el sol, y no lo
puedes apantallar al sol. Tiene que ser minima exposicion. Ni se te ocurra ponerte
demasiado tiempo en el sol. Te puedes quemar. Alejarte lo mas posible, si te
puedes alejar, pero luego esta la proteccion personal. ;Qué hacemos en la playa?
Ponernos los trajes o untarnos de todos lo potingues habidos y por haber, de
protectores, a base de aceites, 0 a base incluso de baba de caracol, hay de todo.
Depende de las personas y segun se sientan. Y con eso nos estamos prote-
giendo. Es una proteccion personal. ¢De acuerdo?

Bueno, pues esto es lo mismo que nos va a pasar con el nuevo sol. Este es nues-
tro nuevo sol. Lo que pasa es que no la vemos, es una luz que no vemos, pero
existe. Y se puede evidenciar con aparatos, y en determinadas condiciones se
puede evidenciar esto. Si tuviéramos esa sensibilidad directa a través de los ojos,
que para eso somos ciegos, estariamos viendo este nuevo sol que nos esta in-
fluenciando.

Una cuestioén a tener en cuenta. Los morenos, respecto al sol, estan perfecta-
mente adaptados. Los que son de condicion blanca, responden. La respuesta
esta clara, sin tener que ver el ojo para nada. Responden, y creamos melanina,
nos ponemos morenitos, precisamente para protegernos. Es una consideracion
automatica. ¢Pero qué ocurre precisamente con las personas que son albinas?
Bueno, pues las personas que son albinas, no tienen esa capacidad. La pobla-
cion es relativamente pequefia, pero no tienen esa capacidad, y no pueden tomar
el sol nunca.

Trasladémoslo a las radiaciones no visibles. Bueno, habra gente a la que no le
preocupe para nada, porque son morenitos para las radiaciones no luminosas.
Podemos tener la condicion de adaptarnos, pero habra determinado grupo de
personas que no puedan bajo ningun punto de vista, tener esa capacidad. Ahi
esta la hipersensibilidad. Y ésas son las personas a las que hay que atender mas,
las que son mas sensibles.



Las personas que nos adaptemos, ahi estaremos, pero hay que considerar a
aquellas personas que por ser mas sensibles, lo van a pasar mal. Eso esta claro.
O al menos que tomemos medidas y serias, porque podemos pasar nosotros,
precisamente las alergias, y por eso se llama alergia electromagnética: las aler-
gias son, en general, sobre las que se dice “yo es que no la tuve antes, no, no a
lo largo de mi vida...”. Pero un dia si, y entonces pasamos al grupo de las per-
sonas que vamos a ser hipersensibles. Por un dia a lo mejor, por un dia. Enton-
ces, bueno, pues hay que tenerlo en cuenta, y hay que preverlo.

Bien, pues esto (transparencia) es un despacho de nuestro laboratorio que tene-
mos una antena de captacion, y vemos pues un monitor. Qué es lo que hicimos.
Averiguar que significaba esta sefial. Esto es la sefial que llegaba de una antena,
una antena lejana. Ahi estd, pero algo curioso, cuando se llamaba por teléfono
de pronto habia este pico terrible, este tipo enorme gigante.

Bueno, pues hay que tener en cuenta si podemos apantallar la telefonia movil
en su antena fija, quiza no, porque se nos acaba la cobertura, pero a lo mejor lo
que si podemos es apantallar de alguna manera el teléfono mévil que lo tenemos
pegado a la oreja. Y esto es lo que normalmente esta ahora en los mercados, el
tener determinadas estructuras, pegatinas, o lo que sea, que de alguna manera
armonicen la posibilidad de un apantallamiento para que no sea tan nocivo sobre
el cerebro humano. Algunas las hemos probado. Unas no valen para nada, otras
si. Pero lo interesante es que la hipersensibilidad debe ser atendida por todas
las cuestiones de trabajo. Hay hipersensibilidad en las personas que trabajan en
la television, en la radio, y por supuesto, en los que estan alrededor de los rada-
res, los marinos, los pilotos de aviacién, los controladores aéreos. Ahi esta el
radar, microonda pura. Y aqui precisamente hay una concentracién de campos
electromagnéticos increible, ya sea del microondas en el puente de mando de
un barco.

Bueno, pues esto hay que tenerlo en cuenta. De alguna manera habra que apan-
tallar esto. No solamente existen personas que tienen una hipersensibilidad a
esto. Puede pasar incluso algo mas. En los marinos, segun determinados estu-
dios realizados en la Armada de los EEUU, habia un porcentaje altisimo de que
toda su descendencia eran nifias; ¢,por qué niflas? Luego se descubrié que pre-
cisamente el microondas destruye el cromosoma Y, que es el que lleva digamos
la carga genética el hombre. Sélo deja el de las nifias, el X. Bueno, pues, eso
hay que tenerlo en cuenta también.

Y aqui tenemos la contaminacién electromagnética en, podemos llamar, edificios
enfermos. Les podemos llamar como queramos, desde los transformadores que
nos lo colocan siempre debajo de los edificios, las transmisiones eléctricas en
nuestras consolas, ya pocas, pero en fin ahi esta toda esta contaminacién que
nos esta de alguna manera afectando y de donde pueden surgir las personas
electrosensibles.



Vamos a exponer un caso. Un caso que nos ha llegado y que lo estamos inves-
tigando. No tengo aqui alguna prueba, pero es sobre la hipersensibilidad de de-
terminadas personas. Un hipersensible que no puede trabajar. Va a todos los
médicos, y él dice “no, no, usted esta bien”. Va al médico de empresa “no, no,
usted esta bien”. Va a otros médicos, analisis y tal, “esta bien”. Pero sin embargo,
tiene toda esta casuistica. Toda, toda entera, con pelos y sefiales, y no puede
trabajar, y dice “usted esta mal del coco”. No, no esta mal del coco. Hay deter-
minados paises, serios, entre ellos el pais de Nokia, precisamente, en Finlandia,
que se lo toman muy en serio, digo en Finlandia, en Suecia. Bueno, pues esto
(transparencia) es la Agencia EFE. Un técnico a quien le traspasan de la parte
principal a otra zona, donde empiezan sus manifestaciones de hipersensibilidad.
Antes no lo tenia. Antes trabajaba con una desmagnetizadora, pero le pusieron
aislado con otra desmagnetizadora nueva. La desmagnetizadora es para las cin-
tas de video que cuando son viejas las desmagnetizan para poderlas reciclar y
poderlas utilizar.

Bueno, esto (transparencia) es un fotomontaje de la calle Espronceda, y vemos
cuando nos introducimos que nos llama la atencidén que no existe ningun tipo
de sefalizacion, deberia existir esto. Esto es internacionalmente reconocido. Es
radiacion no impermeabilizante. Nada. Intentamos entrar, no hay nada de nada,
pero si vemos al fondo un aparato tremendo que es la desmagnetizadora. Aqui
(transparencia) otro aspecto de esa desmagnetizadora donde esta aqui el ope-
rario, las 8 horas seguidas, sin salir a la calle, con falta de luz, sin aire normal,
todo es aire acondicionado, y desde luego, segun nos manifesto, sufriendo, de
una manera tremenda.

Bueno, pues entonces hay un estudio serio, que hace Eventyam. Esto (transpa-
rencias) serian los aparatos que han utilizado para medir, y la planta baja la es-
tudian perfectamente y el sétano, donde estan las oficinas. Aqui es donde estan
las maquinas con determinados puntos, y bueno, éstos (transparencia) son los
mapeos donde el campo eléctrico en la sala de maquinas, en la sala de la ma-
quina desmagnetizadota cuando esta apagada. Esto (transparencia) es muy cu-
rioso, cuando esta apagada. (Transparencia) La desmagnetizadota cuando esta
encendida. Estos son aparatos que no duermen, son aparatos que siempre ne-
cesitan estan en stand by, no es desenchufarlo del todo, es “ni, ni, ni, ni...”, y de
pronto “00000...”, enciendes del todo. Bueno, pues constantemente, el operario
esta muy cerca de esta maquina.

Aqui (transparencia) vemos, simplemente lo rojo es lo mas aparente, en este
mapeo de como puedes tener influencia nociva, tanto en el campo eléctrico
como el campo magnético. Pero esto es en la parte de la planta baja. Lo mas
curioso de todo es... (aqui (transparencia) vemos los valores, 21,6 volteos metro,
valores medios, 0,04 microteslas). Bueno, pero es que cuando empezamos a en-
chufar la maquina se nos pone 34,9 voltios metro, y se nos pasa de rango, de
microteslas a miniteslas. Es mucho, asi de golpe y porrazo. Bueno pues eso esta



ahi. Pero cuando vamos a la entreplanta, es que esos campos electromagnéticos
y eléctricos pasan, y efectivamente, en la entreplanta las personas que estan en-
cima, estan recibiendo tanto uno como otro. Esto (transparencia) es la compara-
cion entre lo que venia de abajo y lo que estéa ya encima, tanto del campo eléc-
trico como del campo magnético.

Esto (transparencia) es nuestro Hospital Ramén y Cajal. El Hospital Ramén y
Cajal, en la Unidad de Resonancia Magnética lo medimos todo. Una de las con-
diciones fundamentales es medicion y control. Todo. Todos los lugares, hasta
los despachos de los profesores. Aqui (transparencia) esta el profesor Alvarez-
Ude, este dicen que soy yo, Alvarez en el pasillo, en la sala de neonatos. Esto es
muy importante, porque puede haber determinada hipersensibilidad en los neo-
natos. Sobre todo cuando nacen los meten a las incubadoras y eso es electro-
magnetismo, podriamos decir, no controlado. Los nifios con cierta hipersensibi-
lidad pueden tener consecuencias.

Bueno, algo nos llama la atencion y esto es interesante, es decir, que esta sefia-
lizado. Y éste (transparencia) es el aparato de resonancia magnética, y esta se-
falizado. Naturalmente estan monitorizados, cuando esta el enfermo dentro esta
todo monitorizado. La sala esta perfectamente sellada, esta blindada. Aqui (trans-
parencia) vemos otro aspecto de que esta monitorizado y por lo menos la radia-
cién frecuencia no procede de estas maquinas.

Bueno, como sintesis, la sensibilidad electromagnética tiene tres aspectos. El
fallo de la respuesta adaptativa, el fallo de compatibilidad electromagnética entre
bioelectromagnetismo y contaminacion electromagnética, y la cronopatia elec-
tromagnética interferencial.

Estos son los tres puntos en que debemos seguir investigando. Y, por supuesto,
los aspectos laborales, el modo de proceder es medir y el control de los aparatos
y emplazamiento. Sobre todo un informe técnico. Criterios de proteccién. Sefa-
lizacién, blindaje y monitorizacion. Medidas correctivas y preventivas. Y el mé-
dico de empresa debe dirigirse, si no sabe hacer un diagnéstico correcto, al mé-
dico especialista en electromagnetismo. Porque a nadie se le ocurre ir a un
alergélogo o un dermatdlogo observando un electrocardiograma. No saben in-
terpretarlo, el médico de empresa no sabe interpretar estas nuevas enfermeda-
des de la era moderna. Si un especialista.

Y bueno, aqui ya concluyo, olvidandose del riesgo, el industrial desaprensivo ge-
nera enfermedades laborales, y luego funda hospitales. Mas vale prevenir que
curar.

Muchas gracias.
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CRITERIOS DE PREVENCION EN EL AMBITO
DE LA SALUD PUBLICA Y LABORAL

Sistema global de control de las
emisiones para las radiccomunicaciones

Nl Plan Divechor de Rissgos Laboralss-C0. 00,
Madlrid, 2 de digiembre de 2009
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SISTEMA GLOBAL DE CONTROL DE LAS
EMISIONES RADIOELECTRICAS
» SERVICIC TELEFONICO MOVIL
= Usuarios
« Infraestructuras
« Dimensidn soonomica
= NORMATIVA Y REGULACION
- Real Decreto 1086/2001
= Drdan CTERZ232002 de 11 de enaro
» RELACION ESTADO, CCAA Y CORPORACIONES
LOCALES _
+ Disposicion Adicional Duodédima de la LGTEL
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 LINEAS DEL SERVICIO TELEFONICO MOVIL

1990 1995 1998 2000 2004 2006 2008
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INVERSIONES EN TELEFOMIA MOVIL
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REAL DECRETD 1066/2001 DE 28 DE SEPTIEMEBRE

* Iniciativa conjunta de los Ministerios de Sanidad y Consumao
¥ Ciencia ¥ Tecnologia {actualmente Ministerio de Industria,
Turismo y Comercio)

* Establece fos limites de exposiclén a las emislones
radiveléctricas que protegen la salud de [as personas.

* Establece los procedimientos que garanfizan &l
cumplimiento de los limites.
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LIMITES DE EXPOSICION CON RESPALDO CIENTIFICO
NACIONAL E INTERNACIONAL

* Criteries de protecclon sanltarla  establecldos en la
Recomendacion de la W.E. de julim da 1899 (Consejo de
Ministros de Sanidad).

* Limites de exposicion recomendados por ICNIRP (Comisign
Internacional de Protecclén frente las Radlaciones No
=lanizantes),

* Estudic del comitée de expertos multidisciplinar. del
Ministerio de Sanidad y Consumo.

15



b e CEREE o L e S o e o L e
“ %t— PP EEE e v D aar ) w e w
= .

LIMITES DE EXPOSICION CON RESPALDO JURIDICO

* Impugnacion del R.D. 1066 por une Asociacion denominada
GEA [Asociscidn de estudios geabiolégica).
= -Eﬂ vulnera ¢l principio de precadcian.
* Lo limiles no sen acordes con los conascimientos clentificos.

* Sentencia de 29 do abril de 2006 dal Tribunal Supremo
* Respeto absalute en la aplicacien del principio da precaucion
regulado enla U.E,
= Inclinasién por el "sonscimiento clentifles formal” frente & olras
posturas cientificas sin suficknts respalde,
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LIMITES DE EXPOSICION EDH GARANTIAS DE 5U
CUMPLIENTO

* Actuaciones de conirol para estaciones insteladas con
anterioridad al R.0. {Certificacidn de conformidad).

* Actuaciones de control  para nuoevas fnstalauin_paa
readicsldctricas (proyecte —estudio de niveles — inspeccion).

* Actuaciones periddicas de control (certificacién anual, planes
de Inspeccion)

13
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CAUTORIZAGHON DE INSTALACION DE UNA ANTENA DE TELEFOMIA MOvIL
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ACTUACIONES DERIVADAS DEL REAL DECRETO
* Planes de Inspeccion
= Fonas senelblas

= Auditoria cartificaciones
* Demanda de actuaciones de Inspeccidn

» Protocols de madida (OM CTE 23/2002)

. Ennir_nnlu-t'@&;nlm con el COIT

LR M e TR P N i -l-|-||-I.IIrI|III Lk

AT o (Rl DT WG e R

ORDEN CTE/23/2002 DE 11 DE ENERO

L

ﬁh]eﬁwﬂf{{mmamllr una efactiva aplicacién del R.D.

Establece tipologias da estaciones radioeléctricas
* Identifica la documantacion de estudios y certificacionas

* Tratamiento eapecifico para estaciones con dreas senzlbles en
al entorna.

* Establece un procedimiento de medida,
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SERVICIO DE INFORMACION SOBRE LAS INSTALACIONES
RADIOELECTRICAS ¥ NMIVELES DE EXPOSICION

BASES DE DATOS DE ESTACIONES BASE DE TELEFONIA MOVIL
CON POTENGIA DE EMISION SUPERIOR A 10W

2 ,uf;iém;.-. medianta internat a una ubicacibn y wisualizackdn do las £8. o al
S RIiarP, . ]

- Datost Ubicacitn. Cadigo emplazamiento, coordenadas, Operador,
-!I.l-l:r:'i.:;"l.' mm:mi?é’:f rﬂ?;l‘ﬁﬂﬁﬂ'l}l mnﬂn:r

INFORMACION COMPLEMENTARIA

— Normativa Esgiallala y Emropies

—  hapectas sanilarics (Informes del W, Sanidad, OM3, UE,. .}
Inferme anual [2onas scnsibles, A'_udi'p:rlt_n. h_lp-u-l:l:iunﬂ.l:l

— Intormacien de ivterds [Enlaces con; FEMP, CHMT, COM

SOLICITUD DE INFORMACION ADICIONAL

R N (AR N il W s RS mia b R B o R )

(= rmma e p P Py e—— )

e
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CEATIFICACTON CONPORHE REAL DECHETY 1068,/ 1501
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CHRRACTERESTICAS TECMICRS
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B REGIMEN COMPETENCIAL

« LAS TELECOMUNICACIOMES SON E.EIMFETEN cla
EXCLUSIVA DEL ESTADO,

* LAS INFRAESTRUCTURAS SOPORTE DE LAS REDES DE
TELECOMUNICACION SE INSTALAN EN EL TERRITORIO

e LAS CCAAY ENTIDADES LOCALES TIENEN
COMPETEMCIAS EN DRDENACION DEL TERRITORIQ,
MEDIO AMBIENTE, SaLLID F"LIBL_IEA. DROENACION URBANA

¥ TRIBUTACION

o LALEY GENERAL DE TELECOMUNICACIONES. ARTICULOS
26 A 31 ESTABLECE EL DERECHO DE LOS OPERADCGRES A
OCUPAR EL DOMINIO PUBLICO ¥ PRIVADO CUMPLIENDD
LAS CONDICIONES ESTABLECIDAS POR LAS
ADMINISTRACIONES COMPETENTES 0
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PROPUESTAS EN DESARROLLO

* SISTEMA DE CONTROL PERMANENTE DE LOS MNIVELES
DE LAS EMISIONES HADIDELE{ITRIQ&E._

» ORGAND DE REFEREMCIA DE CARACTER BASICAMENTE
SAMITARICH

* IMPULSO AL DESPLIEGUE DE REDES DE ACCESD DE
NUEVA GENERACION.

COMUNIDADES AUTONOMAS Y CORPORACIONES
LOCALES

DISPOSICION ADICIONAL DUODECIMA DE LA LGTEL

* Cornisi6n sectorial para despliegue de las
infraestructuras radiosléotricas.
* Composicion:
= Migmbros:
= SETSI, CCAA
= Irvitados:
= FEMF, AETIC, Caolegios Profesionales

2
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COMISION SECTORIAL PARA EL DESPLIEGLE DE
INFRAESTRUCTLRAS
* Procedimiento administrative de referencia
* Acuerdo colaboracion antre Ia FEMP y AETIC

* Comité técnica de seguimiento

- : = @ s i saine ) ALY R R
mm! ook el PR T e T R T TV Wy B R

COMISION SECTORIAL PARA EL DESPLIEGUE DE
INFRAESTRUCTURAS

# OTRAS RECOMENDACIONES

= Evitar duplicidad de tramites

= Fijar limites unicos de exposicion

= Aprobar normas especificas para la instalacion
de Infraestructuras de radiocomunicacion

* Presentar planes territoriales de infraestructuras



3 el 0l | A TE Ry L el S e L e
ﬂ ﬁ.l-l-_ TP T PR TICEN W 1T [T W
T

COMISION SECTORIAL PARA EL DESPLIEGUE DE
INFRAESTRUCTURAS

# OTRAS RECOMENDACIONES

* Reducir impacto visual de antenas

* Compartir infraestructuras

* lncorporar de trabajadores con titulacion o
especializados en telecomunicaciones

m?ﬂrﬁ‘" (R TR R AT N TR I PRI
Acuerdo de colaboracion FEMP - INDUSTRIA

Cl 14 pe wuniz de 2005 =2 frea ol Scgerdo de colobaracidn eatre FERS oy las:
r.-p-ur.:u:iufa.': de bekoinai Ml can ree de oceesa nadin |F‘.e1|:'.|1"|dr'- Al h-I:r!.' Fr.u'r.-z
Telennm-, Teiedtnes Mivlke, Vodetma v Slers] A praasnca tal Becaiera oa S6edo
fa Talacominkcan iray p-nmla?-:ml-am'1 fa e [nhamaciin

DBJETIVO; wusbloguieon  conserswedt.  de wiledbe eomcas
2 nun?.'.mn'l!.u.lus Foibuanisloas . gle Bedrercon col desaimai
AT O .'.I'T.lnﬂ'.l'-rﬂ.ﬁ'.l'rmn'nﬂ-m |"::|'.|'I:.:.. e ] ."m'l."ln;-.m.'rl.l.':.u".l.‘lrr

INSTRUMENTOS:
« Crdiga de Buenas Précticas [CEM)
+» Recomendacicnes Comision Secloral (GSDIR)
= Senvicio de Asesaramisnio tBoninn y urldico (SATI)

it
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CODIGO DE BUENAS PRACTICAS

PLAN DE DESPLIEGUE:

- Be Informa al Ayuntamiento de 33 instalaciones futuras,

- Esuninstrumenta para la geg:i}fm-de ia implantacidn
INTEGRACION EN EL ENTORNOC:

— Paulas de refersrcia para 1a reduccion de! impacio visual.
COMPARTICION: '

= Para redugir el impacto visual, condicienade por reglidades

jurfdicas, 1Eenicas ¥ constructivas que no permiten au utilizacidn
NIEE TSR

CONTROL DE EMISIONES:
— Aplicacian de la normatlva,
Plan Anual de Inspecclones v Auditorla del Ministena,
- Prasentacitn anual mediciones par 108 aparadones,

Bervicin deAseaoramients Teemico o ioformacin gque da ressaest o las
conaultas de os Ayuntamientos aa tooo o relagionado con 12 mplantacdn
di infracsinicluras de radiocomunicasiss, 3 muy espeoalments @ fa
aplieacion del CBP en ef desarrollo de Ss misimas

» AREAS: _
» JURIDICA: Liconcias municipales:
= TECNICA: cqulpos v reces
= BIOMEDICH: estado actual de la clencla
- MTEGM Y COMUNICACION: respuesta a la alami

 COMPROMISOS:
« GRATUIDAD
= PRIORIDAD ADHERIDOS
- RESPUESTAS EN 10 DIAS

+ INFORMACION PERMANENTE ¥ ACTUALIZADA — pagina
Weh y Mewsalatier o baletin informativo

<8
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ORDENANZA TIPO

OBJETIVO:

Incorpora los critarios juﬁép rudenciales y recom endacicnes

Dar respuesta a la demanda de los municipios de
disponer de una herramienta normativa gue facilite la
implantacion de instalaciones las garantias — técnicas;
|uridicas, medioamblientales y sanitarias.

del Codigo de Buenas Praclicas.

Fropone un marca normalivo comiin que respalde la
actuacion de los gestores municipales en el ambito de su
I'E:EI:IEH'IEEIIEIIHIEIEd politica.

Aprobada el 27 de abril de 2008
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ORDENANZA TIPO
ESTRUCTURA:
= Prodenbuks
- T Capltulos
= 1 Cesposicin P.dH:lr:uml

2 Drespslcionas Tt.:ﬁ.ﬁlb:armﬂ
= 2 Disposicioies Finskes
= Anexn dafinsinnns

AMBITO DE APLICIACION:

= Anlenas e infraestruciuras de tletonia movil
= Antenas & infasstruciuras de rediodifusda sonora v fekevision
= Infracstruciums o instlaconns mdinsscicas S redes midicas
“fijas con Booeso viaradic (i 2.9}
EXCEPCIONES:

= Al il [§ (4 rI!;_I'D;\-"'I.FH,.II.'IrII]dI'_IH.
« Anlenas receploras de radicdifusion ¥ tEaviziin

= Equipcs ¥ eslacones para la defonsa nacionsl, seguridad poblica y
pmtec:clnn ciivll dart, 2.2) a
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REFLEXIONES

» Derecho a establecer redes da telecomunicacion
con respeto a las normas de las distintas
administraciones pablicas.

+ Las instituciones mundiales ONU, OMS,
europeas, Parlamento, Estados Miembros y
Comision y nacionales, son responsables en
primer lugar de la proteccian de la salud de los
ciudadanos.

+ El acceso a la Sociedad de la Informacion se

realizara sobre sistemas de comunicaciones
moviles.



Presentacion de José Luis Sebastian Franco

Campos clectromagnéticos v Salud

o

Seymiranc sl cormpos eociromagneioos. CrRlemes
medidas de prevencidn en af mbita de la salud pdblica
¥ laboral,
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ESPECTRO ELECTROMAGNETICO

Radiaricn Hodloniranie

£ Son peliprosos para Iz salud fos campos eleciromagneticos?

o Difficil contestacidn
* Sida se pueds contestar temendo en cuents la evidencia sctual
+ S puede modificar la contastacicn an Un futurs carcano

« [Hstintas organizaciones, gubemamentales prl'..;ﬂdaa, han estabiacida’
*ectandares de sequndad sobre radiacsionss de RF
= TS Pt Uny erposicios segus,




Efectos biologicos y Efectos adversos @.
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) b o

» Un efecto bioldgico es una respuesta fisiolégica madi-
ble .. a la exposicion a CEM. ... No necesariamente debe
ser considerado como peligroso,

» Un efecio adverso a la salud 8s un afacto biologico
fuera del mngo normal de compensacion fisiologica del
cusrpoy que va en detrimento de |a salud o bienestar

Organizacion Mundial de ia Salud (OMS) \_@-

La OMS ragonnoa que;

La-axposicion a campos ER porencima de 4 VWK causa glocios an
18 salud

Mo hay ningun electo establecico per debajo de estos fimies

Hay otros efectos no establecidos v gue estan signdo investigados:
= Perdida de memaoria, iempos de reaccion
= Cancer
= Cambios en Iz presion sanguinea
* Barrara hematologica cerabral




Organizacién Mundial de Ia Salud (OMS] 5 )

La OMS indica que MO hay una base cientifica para asociar fa
hipersensibilidad electromagnética a la exposicion de CEM:

Sintomas en el sistema nervioso (fatiga. stress, cambios en el
sLefio]

Sintomas en la piel (esoozor, sensacon de quemsadurs, sarpullides)

Sintomas vanas (holores, matestar sn ks musculas)

sinlomas an oS 0jes fenmjecimanto)

Probilemas da gidos, nane, garoanta y desdrdenss digostivos

* Paises ornentales
+ la rezpuesta del sistama naervicso cantral
» comportamiento como respuesta atribuido a la
expasicion 2 RFR en animalaes

= Paises occidentales
« g0 el ef=cio lEnmico que se produciria en personas
expuests a RFR

« Los estandares de seguridad tienen que modificase y
revisarse
* mayores datos sobre los efectos de RFE en el
cuerpa humano
« UEVOS Experimentos v tecnicas




¢ Quién establece los limites de exposicion?

« En 1988, la Comisidn Intamacional para la Proteccion ante
Radiacionas Ma lonzantas (ICNIRP} establacio un conjunto
de Restricciones Basicas y Niveles de Referencia

Los niveles son para la protecaon del poblico v los
trabajadores ante |os posibles efectos nocivas de |3
exposicion durante un tempo corlo o esporadico a CEM

intensos

Criterio Térmico Internacional para proteccldn
para sefales RF
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Efecto nociva

Faclor de seguridad
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Limites de exposicion en Europa

En 1898 la Comision Europea (CE) considara que:

« Los  factores de seguridad de

suficientements amplios

la [CNIRP =on

= No hay suficientes prusbas cienfificas concluyentes Gue
psigbleciesen una relaeion de causalidad.

4

- adopid estas restricciones basicas

- amplia su validez tambi&n para exposiciones

prolongadas y repetidas

Limites de exposicion

SERYICI0 IS TERA TEFEE MIVEL OF AEFERENGIE
Freaomt | (et ] (e | W
_-_'|.|.H]Il\.|l.'||||l-|||.l|l J-_.I..'l 1- ; : ?& :
il bai i Tl 0 0.2 00 28 F]
T istiuille HE 4T 0. 3%5 T35 Fo s 235 |
i o) .= H30 0,418 @15 | 386 | 418
T b il TRDE E . aa8 3.2 L.an
Temfoania infit =Y B fa.4s 4580 41.3 i E
Talidfunla wll OoGs 4HO0 0= 500 SH3 = |
Telsi Fumim |ntavli LITR 2000 1 0G0 ai kL
=0 IEEENNZ.ATH [Wi- -
_'_“I"’ e Fi) 2400 1 wmon | & 10
il sandarina oty
Telefaminfi ;
MR LMos 3500 1 1000 af 10
R lizial |EEE@RZ-11ah BOG0
i | Arnim LI-'J':-FI'l 3 in 2 i
e '\-r. i
HTE, LMDS 28000 1 100 | &1 et
ek | HETRE L




Prbblen v el rnmjmm

Mediciones de niveles de radiacidn para telefonia

mivil GSM (960 MHz)
".".-nn'n.lnTl:la:I .ﬂu.lrnrn-:lmn 'Ln'-':ln' l'-'lﬂmn u-I!l"r'.'rr:'l |
"i:mﬂu.i deMackls 1476
lfes Saloers _ 015

Hﬂ—..hf,l-'-——-—.lﬁpl— - -i-l-r--—q-nh—-ln—.-"r'q—!i:f.':b-

';ﬁwﬂmmﬁﬁﬁhﬂmﬁmﬂﬁwﬁ% _
* los iveles ce (eferenca de Sxposicion per 65 piars 1 pablacion no
‘B SUperan nuncs en condicionss o -

Mivel S relisrorcia o 800 MHE
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Mediciones de niveles de radiacion en espacios

sensiblas proximos a ant2nas radiantes

= i 28 Erpn i e-far Tomes | Tas Pinee | e Wodn | REErnii
LTl e (B CrEsiEnis fnjrumem | LT lHmidss sl 5Ty |
_Ln'l.llhl'l.ll L] I ] I LIRS ) 150
Comusdikil do Aaid n £ C 17 e A5
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Mediciones de niveles de radiacion en esparcios

sensibles proximos a antanas radiantes

Tota  |Gentossa| Centos Pandues|Total Puntes| Viser Madis | Rafaranciz|
Madiksut |Ersehanza |Hospllsliescs Diblloss| Senaibles | @WWent) | L ems :|!
¥a 18 ad 148 O a5E 450,10

En las zonas sensibles, los niveles de exposicion a las
radiaciones radioaléciricas, cumplen con amplio margan
los niveles de referencia establecidos por la normativa
vigente




Mormalizacitn y exposicion ocupacianal
En exposicldn laboral a CENa:

» Sg -aprobd |z Directva Eufopes. 2004M0/CE  sobra las
dizposigignes. minimas de sequndad Y da salic relafivas a la
exposicidn de los fnsbsjedores B los rissgos denvados de los
agantes fisioos {campes electromagnsticos].

= Dicha' Directisa =stE bassda en f&s recomendaconss ce la
Comisién Irtamacional sobre Rediacionss Mo lenizantas (CIFRMI)
para los iebaiadares,

» La implantecion de esie Diractiva == he pospuesio al afo 2012
por ncidancia de su aplicacion en
= piceadmientes modkas magen mécicad
= sctiidades industnalas

i los niveles de emision de las antenas no supearan
los niveles de referencia de exposicion permitidos:

Interes: identificar los riesgos del uso continuado dal
“movil”, dal aparato terminal de Th, no da los sfecios
de las amisiones procedentas da las antenas.




SAR : Tasa de Absorcion Especifica

= L3 cantidad de energia gue dna onca electromagnetics a5 tapss
da deposilar en un Grganismo yoel modo de absorcicn par sl mismo
clepande de i3 recusncis -:1&; dstha nds

= El 5AR. cantidad da enafgia absoebida por un tefido Biologico,

= [n telefonia mdeal el 8AR se detarming al nivel de poteEncia
cartificado mas alto emitida por el kerminal

= Ll onwel de BAR efecive del felgfonn en funcienamiento
nabtualmenis =& encuenira muy por debajo de dicha valor

= Fsp ose debe a gus el [EElono LITILEER A I:}-‘.'.I'[Er'lf.:iil MM
necesana

SAR : Tasa de Absorcion Especifica

» Cuanio mas cerca se g5ta da una 2stacicn baza, sl nivel de SAR
elaclivio sea - mnor.

= Todos ks teléfonos cetulares deben cumplic con s peutas de
Exposiciona la BE

= En Europa. los'telefonos méviles llevan [a marcs CE, {cumplen con
las normag ¥ los reguisios suropsns)

i

Cuanio mejor 528 I8 cobertura menses potencia neces kard emitir
&l tesrmlnal




SAR : Tasa de Absorcion Especifica

GANA OE SAH medio de | 3AR |ocalizwds | SAR |ocallzad o
FRECUENCIAS | cusrpd antero [cabemg v (musmiaran )
{ WK a) ironsa) (W lig)
[Wileq)
10 MHz 10 GHr 0.0g 2 4

Frecuencias Inferioras a 100 kKHz

» actualments no hay sduficients informacion:
sohre os. posibles  mecanismos o ce  aceion
Erbaldagsa para poder akplicar satistactonarments
supuesins efectos, nocivas . de CEM “dehilas, v

frecuencias bajas

Fomrremees i nooloiey ot dn-carpo 18 e 50017

T Rkl
E M




Frecuencias inferiores a 100 kHz

El vampn eléclico fo penelrs on ol
| CUBIRE NUMANG, pera estatilece 1JI'I-EI
| canga en su supeficis

La exposician a3 campas
rrmga'léht.'u& origira &mﬁ-ﬁn‘lﬂﬁ
ge -a::rcu[an pﬂ;:r ] nuuipn-
humano

| Campo Eléetrico Campo Magnético
Dobajo ds Ios conductores (o of punto mas corcano al suslo) |
Llnmdtzﬂﬂ kv | 070-3.4 kvim 04-5Tul
Lineas de 400 kW |  1.2-52 kvim 04140 T
30 metros de -:Il.-a-tlnt;lq de |a Hm:t
| Liness de 220kV | 0.20 -0.64 kKV/m A3 - 0TI T
Lineas de 400 kY | 0:35-1.28 kWim 015-285 1
& 100 metros de distancia de-la [ines-
Lineas de 220 kY | 0.01 - 0.05 kKWim 0.00—0.08 u |
| Lineas de 400 kW B02— 044 KWIm 001 h'ﬂ'.H-pT




5)

o= 1 P

* Cagrrpazlacshn

a1 2013 s

Sampo magétco medio a 1 m el Suelo. 16 Iy Eoipaciaciir oe Tases

Lins Efctas de Al Tonsion (400 kY, 2000 )
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Proyectos e Investigacionsas

OMS - Proyecto EMF 2002 -2007 '-"-..m-;-
= Evaluar la evidencia cientifica actual
= Enfocar Ia investigacion en los puntos nﬁs.déhﬂas de
conooimignto para hacer mejor evaluacion de oS nesgos
para la salud
= Promover y laciitar programas de invastigacion
# Diriglr avaluacionas v estimacionss da resgo

~ Proporcionar Informacién sobre estandares

5
= Asesorar autoridades naclonales m

OMS - Proyecto EMF 2002 -2007 "

rlos campes. producikdos  poro esfaclones base. v redes
inatambricas =an de 100 a2 10000 vaces inferiores an nivel &i
indicado en s recomendacionss de IENIRP

» Mingura Investigacion realizada ha demestrade gque esios
campas produzcan cancer o efécios adversos &n la salurd

* Las sefales modulacas de RF da esios niveles tan bsjos no
Hesnien B flsiea F}EHI p.l'ﬂlﬂU{!Ir' nlngun A ek ios tﬂjlﬂﬂs

it

La exposicion confinug & los campos de fas esiaciones
base o de las redes inakambricas no debs causar
ningun efacto en la'salud, iInciuido el cancer




EMF efectos de los CEM sobre los nifos

= Informe Stewart (Reino Unido IEGMP Eli]-EID}
» Consejo de Salud de Holanda (2002}
« Comision Eurapea; COST 281 (2002)

- Warkshop del Proyecta CEM de la OMS 2004
T

« Mo s& observan efeclos

« Las recomendaciones de ICNIRP son adecuadas
para los ninogs

+ SE NECESITA SEGUIR INVESTIGANDO !

Proyectos e Investigaciones

La Unicn Europes ha financiado:

v Roflax f{estudiog in Vitre, Unica padicipasion da un gropa
espafiol -Haspital Ramon y Cajat)

v'Camfec (Agentes quimicos)

v Ramp2001 (sistema nenioso)

« Guard (audicion)

¢ Interphene (Cancer ep humanos)

" Perform (cdncer en animales),




Resultados

W Glebabmenle los resiltades  de éstados no han encontrado
evidencias sobra |os efectos sdversos para la salod

& Flasta ol mormanie, no se ha oblunide asocagiones conyvingonles
entre axpasicién & batos nivesas de CER ¢ dafios para la saiod

<5 sspera que la financigcion conlinde en el marco de 7"
Programa Marge de Investigacion, Desarale v Teenolegia que se
apficarz en el perlode FI07 2013

Informe Palses Nordicos — Novlembre 2009
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Conclvsinn

The Nowdic mthomries agree thel [hee s

o i ini g Tk ionglmsion concan
fad e o i of | el SitiPe a0 dv iy Podis favd de reimenoen Bekow TS (R,
(98 g 200 WHO, 005 md J008; SUENERR 0%, 3501 Independent 2t Lemie m Ll
gk Freddy, M) The Maod ¢ aueriies sherelom & prosen sev po sl b commuan
auryemltion £ it her gt 1o meéie Ve radie i fic'ds

mugriesic feals have anly been previlen fof | b o degades, 1 15 thersfiord impéeient 10 in-
e netive reseanch om e pussalfle hedth effec of radio fraguency eadution and eappeaisd of e
MIPNITE | MM CORSNAD | R s 110 e e v ExDiw dovelamran)i if mADaee
frzy differentf sz md e puovab e ew s comvegoemess Erom e developmn

Prioridades de Investigacion

» Descubrir el mecanismo de interaccion de los
campos electromagneticos con un sistema biologico,

» Investigar si exposicion a largo plazo {mas de 10
afios) incrementa el riesgo de padacer imaras
cerebrales y del sistema nervioso central

« Evaluar si los nifios son mas vulnerables a fas
emisionss de los &rminales méviles.




Primeros Modelos de Simulacién

Modelo de bloques pars clerpo humano
okl olipsaldal

Modelos actuales: Fantomas




FANTOMA: de |a realidad virtual a ia realidad fisica

Boimn ME] o TE

Modedo Steoo 30

Heconstuceidn 0

Sistema experimental de medida de campos locales




Sistema experimental de medida de campos locales

Estudios de Simulacion a nivel Microscopico

» Formacion de Rouleau

* Formacion de Agregaciones —»




jLos campos electromagneticos tambien pueden
mejorar nuestra salud !

Elecirodo

E =107 Wm

Claclrado 4] e L Eschtdo -

=100 pm

e 4

Conclusiones y Recomendacionas

O Los niveles de exposicion a RF de TM de la poblacién
espanola son muy bajos, los limites medidos por la@s
gutcridades competentes son muy. infenores & los
establecidos como seguUros.

Ll Revizadas las evidencias cientificas publicadas se
considera gue no se han observado efectos adversos para
la salud danvados de |a exposicion a las RF da T,

O Mo se considera necesario modificar los limites regulados
en el Real decreto 106672001




onclusiones y Recomendaciones

KL= pereepcion negativa respecto a las emisiones da |3z sstaciones
Buse no 28 carasponds con l2s evidencias clenfilocas achualas,

OLa comprobacidn de los bajos nivales de exposcitn permite afirmar
gue as muy imprebable que las RE da Th sean un factor de riesgo
prare ksl

@ Los sstudios realizados sobre efectas an personas que Yiver cerca
de, eslacknes base presentan numerosas limitacicnes matodalégicas
e irn v leiaan Sl rosuilo G

K La= RF de T no se consideran un facior causal de los sintormnas
subjalvos sxpressdos por guilsaos 2 coresderan cormo hipersensoles
& los CEM

Conclusiones y Recomendaciones

HEs recomendshble qua-las autondades compeientes ¥ espacialments
las saniluras apliquen  pregramas v desarollen aclividades de
itear ety edicacita sobae oG etactos Ga las B

O El uso v axposicicn ataléfonos maviles durants un-perado manar a
10 afcs na esly ascelada @ un aumenio de o tasa de luemores
parelrales. Haspecto & periedos supenares de  eXposicdn  es
necasari esperar 8 los resuffados Que se eatdn reafizando enla
achualidad.

O Ante situaconas de alarma o o posibles conglomerados de casos
la reacoifn lieme Que ser rapdda, smcera y o transparente. La
informecaan qub-sa facllle a lgs pales inleedadas debe sar abjaliva,
clara 'y e un feemate Faciimeanle conpransible
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> > Presentacion de Ceferino Maestu Untube

Interacciones de campos
elactromagnéticos y los
sistemas biologicos

Dr. Ceferino Maestu

indicea

¢ Introduccin- ) -
- Campos eleciiomanndticns ambientales
- Campos aleciromagnéticos artificialas
« Efsctos bicdogicos '
= Mormativas aciies
Bazja frecuancia
Afa frecuencs
- Labwral
- Pahblico
Hiperaensibilicad
= Siluacion en Espara
# Propusstas
* Baginidave
- Prayacto reflex
 Proyacte Interphons
- Padamento Evropean
2003
N
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Los campos magnéticos y los seres
vivos

+ Los seres vivos solo han conocido los
campos producidos por emisores
naturales como el sol o el campo
magnéetico de la tierra.

« En el ultimo siglo se ha producido un
aumento muy importante de emisores
artificiales de C.E.M.

» Estas emisiones se producen en todas
las frecuencias y longitudes de onda.

» Aiin hoy desconocemos cuales son las
consecuencias de estas emisiones a
corto o medio plazo.

Campos eléctromagnéticos
naturales

1. Radiacion solar
2. Tormentas
3. Campo Magneético terrestre

La canlidad
de enargls
que llegaala
superlisia
berrashng o e
2105 Jullos







Carta magnatica sagun & modalo Vs
iWhorld Mapnetic Model 2000-2005)
desamollado por o U_S. Geological Survey
y ol H-rﬂ‘lEIE\ Ganlogical Suray)

poaca TED

Jrvésdnp e Pk ele pw e desiesan ypdie
Tl Tl 2 e iLipend e P analen
“rzymcaar cafiogrince Morre

_I.IJI:IJI?I:IIII'II'IHH-HII

Component Voltages

Frequency (Hz)
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Efectos de los campos

alectromagnétices en los seras

vivos

Espectro electromagnético
Mecanismos de interaccidn
Interaccion malecular
Interaccion celular y tisular
Mormativa aplicable

R o

internacionales

&, Recomendaciones de otras
organizaciones

o, Limites en diferentes paises

Campos electromagneticos naturales

Recomendaciones de arganismos

Radiacidn Elactromagnética. Espectro

Elactromagnético

« L3 gue consiste en la emisldn v propagacidn de enurgratr_-n
atna
A

farma de ondas,; canstituida por un campo aléckrico
magrittica, compaclos, perpendiculares entre 56y a
direccion 'dIE Propagqacian,

L luz, aai corma l0s Grdes do
fadin, las radiaciones
mfrasraa ¥ ultravioleta ¢ los
Fapca Xy gamma larman
parts de |a radiaccian
alecinomagnalica ¥ =a
clisbinguen unos o Qlroes par
su respactiva longitud da
anda.

En ganaral, fas andas
electromagnaticas puecean
clasificdrsa sagin tres
variables!: oheigle, ecuerncla
wolenlud- e ardlt Laeriegia
a5 proporcicnal a 1a Irecuancia




Ondas electromagnéticas —
Caracteristicas
Lamgitud de onda 2
L | - Ec (3 distancla entre dos cresias
H\ ﬁf consecutas (onds compier)

wee  Frecuencia f

E5 &l mymerg de asciacones por Sequino
! f= 1/T, donde T es &l periado

Rapidezx de propagackin v

E | ESE!E]E'IEE'EE&HH&L[EEEM&E
: Aropaga
F=af
pws FiT &) v300 35 ondas alacomagieias

U U bemen ung rapider v = ¢ =3 x 10F mi's

Amplitud
Es af maxima valor gie torma la magnitud

(£, 0 By e oseila

ESPECTRO ELECTROMAGNETICO

i e o hm cnm

B QL P

e, -
L« O yof A A -' I”"n,ll,lll”"I

T” ﬂ_m == -=1 —nem

uﬂwm-hm_ﬂ-ﬁ-ﬁ
T-n | Wdte e — | ——————

o - e
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Kl FEspectrao Hlectromagndético
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Lineas de transmision eléctrica
Radares
Antenas de transmisidn de;
radio
telavisian
telefonia mavil
» Artefactos eléctricos
« Telefonos maoviles
« Equipos medicos

Principales Fuentas de
Contaminacidon Electromagnética



Principales generadoras da
contaminacién electromagnética

« 1} Los tendidos de alta y media tension, con sus
. subestaciones y transformadores:
» 2} Las omisoras de radio v TV, asi como las estaciones basa
de telefonia movil:
La eantaminaciin es en el nivel de-ragdialrecoancia ¢ microondas
(deade 100 KHz - 300 GHzY, Las campns elactiinmagnations
roducidos Son peguedos, aungul on la corcania de las antenas
emisoras (dependiendo de sa potencla v frecuencia) pusden
alcanzarse niveles da densidac de potencia v camaoo sl&ctrico
perjudiciales para la salid,
= 3} Los electrod omésticos y |as Instalaclones eléctricas
CASErAs:
El crediante Wsh de grpctrodamitslions nos somele.a ur mayor
riesgo de irradiacién &n nuestras cssas, en elcaso de gue fos
elecfrodomésticos ra dispongan de las adecuacas madidas de
seguridad; mitroendas, calefcborss, eitroceramicas
« 4) Las instalaclones y aparatos de uso |ndustrial:
En el medin Industrial 52 puede facimente astar expuesto a
eleyados nlveivs de electropalucion,

AMPLITUDES Y DENSIDADES ESPECTRALES DE
CAMPO DE FUENTES BIOMAGNETICAS Y DE RUIDO

AMBIENTAL.
LEr b T 1 — T e —
o e campo geomagnetico
_:E 1 n 1= il
=
ht-\.-. |{:|H L e
i particulas
0% e R R e
E - U HFS
= 10% le . nDjis )
E = e L TR e b e R 1Y [l
o5 102 L de S2UID
cu Te— hid DEW
s
T el _— R R
= u ruidz 1émning ded cuerpo
i
E 10 rid | | I | 1
o O 00T 0o 0.1 1 16 0 1000

FRECUENCIA  (Hz)



- CAMPOS MAGNETICOS AMBIENTALES ¥

BIOLOGICOS (en fT).
« 100.000.000.000

10.000.000. 30 CAMPO GEOMAGNETICO
. 1.000.000.000
. 100.000.000 RUTDE URBAND
. 10.000.000
. 1.000.000
» 100.000 MAGNETOCARDIOGRAMAS
- 10.000
. 1.000 ATAOUES EPILEPTICOS
. 100 C. SENSORIALES EVOCADOS
. 10 SOUID

EFECTOS CEM

= Se pueden Indicar laexistencla de "efactas” en cualguler
sistemo bialogico cuando podemos madic un carmiia
producido tras ia 1n;tmdlsr,cznn en-el misma de slgun tipo de
ESCIMUIG ATEND & 8508,

= Aungue estos cambios o siempre Lengn-que ser
perjudiciales para el sistema hinlogico implicado, de hecho
en suinteraccion con el medio se producen constantes
albaraciones:

Tuncionales
fstruchurales,
de farmsz inmediata y reversibie
sambios die Liga permanenbs gue medifican delinitivamenls su
urcian.
o.ocon iﬂl: n peligroscs . cuando causan peruic SE 4n Ei':f a5
g-Ta E.EEJ e \diidun o de 25 descendanci -‘.!Jﬁﬂ[ i)
la orimero gqua hay gus avenguar es ||:ual 2 estos afechos
tlenen consecuenclas negalivas para la salad, ywque
mecanismas biologicos gstan comprometidos. -
Mo todos los ofockos biologicos producks de la cxoosicion a
MRS 40 gﬁ;m:u'mrnun ey ooy, Blaunos pusten ser
enaficiosos bajo clertas condrsones,



MODELO DE INTERACCION
DE LOS CAMPOS
MAGNETICOS CON LA
MEMBRANA NEURONAL

A, dlal PIORAL, MLD, Azanzs

Laubssralurio de Blongneiiann, De amento de Flalcn de
Materia Condeasada & Institmie de Clencia de Muateriales,
Universidad de Zaragozn & CSIC, SH009 Zarsgoza, Spain.

asvd
Laburatorio de Ml!:l:tllﬂ Facultad de Medicing,
Univernided de Laragorns, Larnguan, Spain
MODELD DE

SUPERDIAMAGNETISMO Y
EXPLOSION COULOMBIANA Ca?+
(SD+CE) EN LA RESPUESTA DE LA
MEMBRANA NEURONAL ANTE LA
APLICACION DE UN CAMPO
MAGNETICO.
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Principios de Accién Biofisica.

«Todos los tejidos tienen una diferencia de
carga eléctrica entre el interior y el exterior de
sus membranas.

+La exposicién a campos eléctricos variables en
el tiempo, inducen movimientos de aumento de
flujo y reorientacion de dipolos eléctricos. Las
magnitudes dependen de las caracteristicas de
la membrana y de la distancia.

«Los campos magneéticos producen momentos
en los iones que tienen como consecuencias
desplazamientos desde posiciones estables ,
vibraciones, y rotacion de moléculas dipolares.

IFTRACELLULAR MEDILIR

o+ ClI- Nat

EXTRACELLLILAR MEDILIM



Efectos bicldgicos que pueds
causar la energla generada por
las emisiones de radiofrecusencia

TIPOS DE EFECTOS

* Térmico:. Suficiente energia para causar
un incremento “medible” en fa temperatura

* Atérmico: Suficiente energia para
aumentar fa T, pero no se observan
variaciones de temperatura

*No efectos fermicos: No suficiente

energia para elevar la temperatura de

CRITERIOS SAR

Exposicidn a radiacionss no ionizantes muy intensas darian
indices de absorcion especifica SAR superiores 8 4 WiKg.,
que puaden saturar la capacidad termoreguladora da
algunos tejidos sensibles (Cristalino, feto, genitales) y
elevar la temperatura 1 o 2 ® C de forma peligrosa.

FPartiendo de este indice de 4 WiKg., 52 le aplica un factor
10 para limitar la restriccidn basica laboral SAR a 0,4 WK,
mientras que para el pablico en general se aplica
adicionalmente un factor 5 para la restriccion SAR & 0,08
Wika.



SAR ( Tasa
Especifica de
absorcion)

Ambiente de lrabajo Exposicidn general no
contralado controlada

De 100 KHz a 6 GHz e 100 KHz a6 GHz

=< 0.4 Wkg en todo el =0.08 W/kg en tedo el
Cuerpo CUerpo

<0.5 W/ kg en alguna =<1.6 Wikg en laguna
parte del cuerpo parte del cuerpo

AR FCC 1955,

Instituciones internacionales relacionadas con las
campas electromagneéticos y la salud.

« OMS (WHO/EMF Project) Ginebra {Suiza)
Comision internacional para la proteccion de
radiaciones na lonizantes LCNIRP Alemania

FCC Comisian federal de comunicaciones EELIL
Berkeiey MNational Laboratory EEUL

= Lawrence Livermare Naticnal Labaratary EELILY
IMST Tnstituto para &l movil GMBEH Alemania

= MIT Instituta Tecnologico de Massachussets EELL
MIEHS Instituto Nacional de la Salud  EEUL

NIWL Instituto Macional del Trabajo Suecia

« NRPE Panel de Prateccion Radioléogica EEUU
ONCOLINK.Univ. de Pennsylvania centro del cancer EELL
551, Instituto Sueco de Proteccion Radicldgica Suecia
INSERM Institute de Proteccian Radiolagica Francia



LIMITACIONES AL SAR (Radiation
Absortion Standard)

1- El tefido cerebral tiene una composicion
heferogenea

2 -Esfa compuesto por esfructuras y
funciones extremadamente radio-sensibles

3.-Existen periodos de maxima sensiblidad

4.-Enormes diferencias entre individuos

5.-Accion de co-marbificlad
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CENELEC! I,'CDFE'HEE Eur%pizn de Nnrmalt::adﬂn

Hécl-.mMEr:anﬁ':h

IEMIRP" [E:umlslén lntﬁrnatrunal de P‘r:;nte::cﬂnrr -:u-ntm
la Radiacidon Mo [onizante)

1EC TC 27 Equipe Industrial de Calefaccién Eléctrica
1EC T 77: Compatibilidad Flectromagnetica
IEC TC /8: Trabajo en equipos energizados

TECTC 85 Egulpb de medician de cantidades eléctricas v
Electrmﬁa.gne cas

CISPR/A: edidas tecnv:ﬂﬁ -E‘Erﬁ:‘diﬁi‘l cas de
pa‘rtur'hacl n radioe .f

'IEEIS: ICES: T34 Stzfﬁﬁzm Parte 2 (Enlace Categoria

WHO: Proyecto EI'-!iF



Alcance dal Trabajo

Mormalizaciaon de las medidas y meétodos de calculo
para evaluar la exposicion de los seres humanos a los
campns eléctricos, maaneaticos y electromaaneticos. La
tarea incluye:

- Caracterizaclan de los amblentes electromagnéticos
con relacion a la exposician humana

- Matodas de medicion; instrumeantacion v
pracedimisntos

- Metodas de calculo

- Métodos de ovaluacidn de la exposicion generada por
fuentes espacificas (en |z gue se refiere a tareas no
reallzadas por comités de productos especificos)

- Estdndares basicos para otras fuentes
- Evaluacion de dudas

Efactos bloléglicos qua puade causar
la enarglia generada por las
amislonss da radicfrecuencia

« EFECTOS NO TERMICOS.

- INDUCTIVO
- RESONANTE
- REORIENTACION

« EFECTOS MICROTERMICOS



+ Efactos sobre los canales idnicos [Disminucion en la
formacion de canales, frecuencia de apertura, bomba da
sodio-potasio).

+ 5e pueden producir estos cambioz gin producirse
alteraciones en la temperatura del sistema. (Lai 1994)

« Incremento de los radicales libres,

» Alteraciones de la ATPsa en los globulos rojos.

» ARteraciones en las enzimas [lave responsables de la
tragsduccion de sefales desde los receptores de
membrana (Proteinkinasa reduce |a actividad def AMP
ciclico}.

« Incremento de los iones Ca++ y el GABA en casi un
20% {Adey 19298]) {regulacian del crecimianta celular}.

« Alteracion de la dinamica de los canales iGnicos.

« Formacion fdestruccién de GAP-Junctions

Efecitos en la membrana celular

« 1-El equilibrio eléctrice es una de las
caracteristicas basicas del funcionamiento celular
(Adey,. Seldon, Frey ).

« Z-El cerebro es el organo con mayor actividad
eléctrica (Polk, Cherry, Koning).

« 3-El Corazon mantiene un equilibrio de -:arga
facilmente alterable [Cook and Graham 1998).

« 4-Todas las células son sensibles a los CEM,
(Blackman 1994},

« 5- Todo nuestro cuerpo es receptor de CEM
(Szmigielski 1996&]).

« B=El cerebro esta relacionado con el resto del

grganisme a traves de la secrecion de hormonas
Serotonina, malatanina etc) Reiter, Rabinsan

995).

« 7-Los efectos no térmicos generalmente se
incrementan cuando se incrementa |a frecuencia
(Vignati y Giuliani 1987).

« B=-Sa incrementa la producecion de radicales libres
(Guyton y Kesler 1993]).

M. Chiarmy 20050



IENRIF consldera prolsado

Iz Investigaclones nos dicen:

Zalamzriz o redackdn ionizars
produce Gambos en las e=lusiiiEe 3
mivel mzlpeisar

- EMIF Las calilas solp Ron
danadas por el efecde rimco

« Lixs il de seguricad daben mis
galablecions 2obve i capacidad ¢a
learcaan v caenlamiens (2487

= ENIF Irsn lbmvttes i aposielan

daban sar consideradog de Mo
indapandianta ¥ no acumulativa

* L radiacion no-ionizaniy
lambian produce cambios a nivel
mraleGulesr

« EMF los dafos celulares se
praducen sin [neremento de
temperatura

sLios eleclos no Wermicos se
pro<ducen par dehajo de los
niveles de sequrdad EMF en
todey el espectin v Ina efectos aan
acumulativos

Cr.C.Masaia LPKMZCNT =

Pralifaracion calular
Transporte del Calcio
Comportamiento
Acumulacion de H5P
Trastornos del Suefo

Avmente ODC-asa

Barrera H-Encefalics

Melatanina

EVIDENCIA CIENTIFICA DE EFECTOS
BIOLOGICOS NO TERMICOS




Relaciones con la evolucién del
cancer.

» La mavoria de los estudios de laboratorio no
encuentran relacién de causa a efecto entre
exposicion a bajas intensidades de RF y presencia de
efectos mutagénicos

« Experimentos sobre promotores del cancer en ratas
encuentran aumento de actividad en exposicion a RF
a 2.45 GHz Smigielski [1082).

« La exposicion cronica en ratas con altos niveles SAR
{2=-8 W/ Kg) produce el incremento an la progresion
de tumores mamarios o de piel (ICNRIP 1998]),

= Se produce un incremento de marcadores tumorales
{Drnitindecarboxilasa, incremento de linfomas en
rataz expuestas a 900 MHz (Repacholl 1997).

Alteraciones celulares

« Efectos sobre al DNA v &l RMNA.
En celulas de glioma después de exposicion a
campos RF se han encontrado alteraciones en la
trascripcion RNA . ¥ en el DNA de gliomas y
linfocites humanos{Cleary 1990).
Exposicioneas de linfocitos humanos a 2.45 GHz de
baja intensidad, incrementa Ia frecuancia de
aberraciones cromosomicas y micronucleos. Estas
aberraciones se incrementan cuando aumenta el
tiempo de exposicion. (Maes 1993 ).
Mo aparecen efectos mutagénicos an exposicionas
de bajo nivel a campos RF aunque si 3& encuentran
aberraciones en cromosomas [Lai and Singh 1996).
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Estudios sobre el sistema
nervioso central

Incremento de la parmeabilidad de |la barrera
hematoencefalica. Salford 1994,

FProduce alteraciones en los registros EEG. Safrashkina
1996.Vorobyov 1997 .Von Klitzing 1595.

Podrian desencadenar crisis ictales. Hyland 1998,
Syvdorenko 1999.

Pardida de atencion . Hocking 1998, Fray 1998, Mild
1998 .Petrides (2000).

Puede afectar a la actividad de los neurotrasmisores.
Alteraciones en la actividad colinérgica . Lai 1994.
Altera el ciclo de la melatonina [Reiter, Lyle 1998).



Estudios sobre el sistema
nervioso cantral

« Produce alteraciones del sueno. Akerstedt
1999, Disminucidn del tiempo de latencia
del inicio del suefic Mann y Roschke 1996,
Alteracion de la frecuencia alfa Borberly
1999, Huber 2000.

« Aparicion de cefaleas en personas
expuestas a RF de baja intensidad Hocking
1598.

- Perdidas de memoria, perdidas de atencion.
Disminucion del tiempo de reaccion. Yon
Klitizing 1995

« El metode cientifico no permite demostrar |a
inocuidad de ningun agente.

« Los criterios de evaluacion de los agentes
con;
Evidencia suficiente: relacion causa-efecto
establecida

Evidencia limitada; cuando los datos que muestran
la asociacion son créibles pero puede existir otra
explicacion

Evidencia inadecuada! cuanda los datos disponibles
no permiten esktablecer una correlacion

Clasificacion de IARC



« Clasificacion estandar de la IARC:

2 Cancerigeno para los seres humanos
2A . Probable canv:engenn &n humanos
2B.Posible cancerigeno en humanos
Ef Mo clasificable

-4, Probable no cancerigeno en humanos

« Los CEM fueron clasificados en 2B, esta
categoria no implica que el agente sea la
causa.

Clasificaciéon de IARC

ICNIRP
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« 1998~ Publicacidn directrices ICNRIP

« 1999-Publicacion recomendacion 1990/05/
CE

« 2000 publicacion mandato M305/2000

» 2004 publicacion directiva 2004,/40/CE,
mandata M35/2004

» 2008 Trasposicion de |z directiva 2004/40/CE

- 2012 Fecha praxima trasposicion 30/04/2012

Directrices ICNRIP



+ Los critérios ICNIRP para la elaboracion da sus limitas
e exposiciaon

= El grupo de experios de ICHIRP llevd o cabo un estudio
exhaustivo ce la literatura cigntifica y realizc una "evaluacion de
la cradibilidad de los datos publicados.” En esta evaluacion solo
sobuviaron en cuenba acuoilos cfeclos qui los citbdos oxpertos
caiificaron coma “bien estabiecidos,”

« Concrotamente:

« Ly potencial induccian da2 enfermadades (deberminados bipos de
cancer, prindipalme nre% por Bxpnsiciin crinica & CEM no lue
considerada Bien eskablecida v, por tantc, los imites ICNIRP
eskan basados an efeckos Inmedislos sobre la salud,

Diches efectng coimprendarian:
la pstirmulasion do rorvias penfinons ¢ muisoulas,
=hacks v querstaduras provacados par vantactas corabjeles
candurciores,
# inprarnentos de ternperatore dedios Sejidos causados por abisorcidn de
eneruie duranbe exposiciones g CEM. Crlerio 543
Apenbas Capaces de srovocal en humanas respuastes sipnilicativas; su
cansidarcion de peligroses @ inocuns hatqa de sere determminsss en
funeion de las ceraciesislicas especiicas de g resguesis.

rreviersibllidad del efecto

incapacidad fisologica dal sujeto para compensar sl
efecto

aild pratabilidad de que |3 respuests- corduzea a
efectes nocivos para 2l individuo

[Hepachih &t sl,, 1994]

Efectos biclégicos de los campos
alectromagnéticos (CEM)

= Criterios de la ICNIRP.

Efectos biclogicos adversos “bien
establecidos” de arigen termico sirven de
base a los estandares de exposicion

» Informe Stewart
= Proyecto reflex
= Proyvecto interphone

« Informe bicinitiative
« Informe parlamento europeo



Directrices de ICNIRP

Para frecuencias entre 0.025 v 0.8 kHz:
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Campns electromacméticns expasician laharal

CIRECT IV 2004/40/CE, gue asurse Bula (ranspasiclan provisia para Abrl
20120

ICHIRP {1988)] (=0 Hz hasla 300 GHz)

ICHIRF [2008] (0 Hz)

ICHNIRP: Comi=san Intemacional para la prodsccicn frentsa la rad. na
iorizantas

Campns electromaanétinos axpaosicidn para poblics (emisiones
radical&tiricas)

R.C 106601 {20 Hr & 300 GHF)

Infrarro|os

DHRECTIA 20825/ CE {frasposicion pravisia para Maya 2010
FUENTES MATURALES: TLY de ACGIH Ullraviolatas

CIRECT WA 2006525/ (fraspos:cion prevista para Mayo 2010]
Hadiacian Lases

UME-EM BO825-1/A2

DIRECTTW 2005:25)CE | Iraspasicion pruvisis para Mayo 2070)

Limitas ICNIRP

« La evidencia experimental de la que
disponemos en la actualidad indica que
exposiciones de 30 minutos a -
radiafrecuencias {RF{ con tasas de absorcion
especifica (5AR) de 1 a 4 W/ kg provocan en
humanos en reposo incrementos de
temperatura inferiores a 1° C.

« La exposicion a SAR mas intensos puede
superar |la capacidad termorreguladora de los
SI:IJEt'DS Y provacar niveles peligrosos de
hipertermia.

« Estos datos constituyen |a base sobre la que
ICMNIRP ha establecido el nivel de 0,08 W/kg
como limite de seguridad recomendado para
exposiciones del publico en general.



LiMITes BASICOS ¥ NIVELES DE

REFERENCIA ELF

sLimites basicos

. trabajadores 10 maSm*
. publice en genaral 2 mASm=

-Miveles de referencia — campo eléctrico
* trabajadarng LO kMM
. publico en general 5 kKv/m

«Niveles de referencia - densidad del fluje magnético

. trabajadarosg 500 T
v publico en general 100 T
sLimites hdsicos: trabajadorss 0.4 Wkg
. publico en general  0.08 Wiko
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Informes de organismos
internacionales

» 1992, informe de la GAK (Ridge Associated Universities
. 1902 Informe, Agencia de Proteccien radiologica del Reine Unido (MRPB)
. gﬂﬂdm rma dal Instituto Francés da la Salud o investigaciones médicas

983 Informao co ﬂ‘luntu dola o pn mundial de la salud ¢ la
R an e el et e e radloiba e WO UNER

1996 ICNIRP. Sobre  uso de [os telefonos moviles.

1996 EC sobre el uso de los teléfonos movilas,

19946 COST 244 pn:l'tiﬁn de ka UE a exposicion a RE.

19596 Informe del consejo amercanoc E: proteccion de radiaciones {NCRF)
II?EE Gula para evaluar la exposicion humana a campos electromagnéticos

EPfA.

939 Forum Europeo sobre comunicaciones mbviles y salud COST 244,
1999 Recomendaciones ICHRIP UE.
2000 Informe NRPE.
2006 Informea REFLEX
2008 Informe BIOINITIATIVE
2009 Inform cENTERPHONE
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El estudio REFLEX constata que los campos ELF:

Froducen efectos genotdxicos en cullivos  celulares
primarios de fibroblastos humanos y otros tipos de células,

Generan roturas en el ONA a niveles infericres a 35 micraT
Existe una comrelacidn positiva entre intensidad y iempo de
axpasicion incrementandose ambos efectos.cuando las
calulas fueron expuestas a EMF-ELF intermitentes,

=@ observaron  aberraciones cromosomicas tras e
exposicion de fibroblastos humanos a EMF-ELF Los
electos sobre los fibroblastos se incrementaron con la edad
¥ en presencia de defeclos de los mecanismos de
reparacion genetica.

Los efectos son diferentes en ofras tipos de celulas

examinadas, en paricular, los linfocitos de  donantes
auitos qua no ofrecan respuesta & la axposicion



« Los datos aportados por los 12
labaratorios implicados en este proyecto
se circunscriben a experiencias "in vitro”,
es decir tras el aislamiento y cultivo de
estirpes celulares de procedencia humana
o de animales de experimentacicn

Proyecto reflex

« Valores de CM tan bajos como 35 microteslas
capaces de producir roturas de los enlaces
sencillos v dobles de las moeléculas de ADN en
fibroblastes humanos (efectos genotdxicos) o de
Incrementar la proliferacion de células de
neuroblastoma humanas con dosis entre 10-100
microteslas, asi como de disminuir la apoptosis
cuando el CM se encuentra entre 50-100
microteslas.

REFLEX



= Por lo tanto, de este amplio estudic podemos concluir
ue, a pesar de la necesidad de correlacionar estos
atos con |los de la funcion celular, |a exposicion a
campos magneticos de muig bajas frecuencias ¥ par
debajo de tos limites actuales recomendados pueden
suponer un riesgo plausible sobre |a salud da las
PEFE0NAS.

Ademas, pone de manifiesto la existencia de
mecanismos flisiopatologices que podrian justificar
basicamente el potencial desarrollo de alteraciones

funcionales en anirmmales v seres humanos.

REFLEX

« El Inforrme de Biolnitiative fue elaborado por 14
expertos internacicnales durante 9 meses

s 5¢ revisaron mas de Z000 estudios cientificos

e S han consegulds evidencias de los efectos
bioldgicos en |2 exposicion a RF de baja intensidad.
. Aﬁamcen evidencias sobre |os efectos perjudiciales
de RF & los niveles de frecuendia e intensidad a los
que estamos expussios en nuestro medio ambiente,
incluyendo el resgo elevado de varios tipos de cincer
¥ enfermedades neurgdegenerativas. )

¢ La falta de accion probablemente resultard en
impactos en la salud general

Aspectos importantas



« La clave de este informe &s la reyvision de los
estudios cientificos gue identifican efectos
biologicos ante las emisicnes CEM de baja
intensidad sobre todo en investigaciones en
humanos , con el objetive de determinar limites
de sequridad que puedan ser incarporados a las
normativas de proteccion.

- Esto afecta a los sistemas de telefonia movil e
inalambricos, WI-FI, WiMAX, ¥ atros sistemas
inalambricos de comunicacion y transmision de
datos, asl como los procedimientos de trasporte
y trasformacion de la energia eléctrica.

Dbjetivo del Informe BioIlnitiative

» La evidencia indica gue los niveles diarios
de exposicion estan asociadas con un mayor
riesgo de cancer y enfermedades
neurclogicas en adultos y ninos.

= La existencia de efectos a bajas
Intensidades ha sido comprobado.

» Los actuales limites estan obsoletos,

» Deben establecerse nuevos limites de
E:{E(}Sitiﬂn seguridad publica se justifica,
sobre la base de los niveles de respuesta
biologica encontrada,

El informe Biolnitiative concluye
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Reacciones al estudia
BIOINITIATIVE

« Resolucion de 4 de Septiembre de 2008.
21~ Manifiesta gen Inkarés por al Infarme eternacanal Big-iniciabva 4,
sobre jos. campos E|el:|:r"'.."l"l'laﬁﬁ-é5':".'?5. que rezLmeE mas de 1300 estudics
dedicadas et fema_y ooy cancldsondy sefialan o8 pelgros que
entmfian parm 7 salud las cmisianes 4 belefania mavil, teles camn ol
teldfana portatil, s cmisiones USTS-WiA-wmax-Bl petnanthcoy ol telsfonn
de taze fila "DECT

22~ Lonatata qua W5 Hmibes da E"HFII:IBIGE'I!'I alos Ga3mpos EIEG'IJ'EII'I"EQI'IEIIIEEIE-
estaniscidos para & poblico son OBSOLETOE, va que no han sido edagiadas
Hestdia b Recoemerdiacitn 19805 18CE del Consejo det 12 de Jigfio die 1580,
relatlva & la sxposicda del publics 2n general a CEM, [0 Hz'a 300 Ghz) @)
Imgisamenis nn timen i oot o svolpson de Lis inennlogias da la
Inforrraciioon y reenurezacion, ks recnmendadones de e Sgenciae Europei cal
Madio smblanbz o lag normas de amsSsion mas EI!:?!;E-FI[B'E MD-FLEIC.H-E. Pl
wjemipln, por Bokgica, Bl o &ustris, v no abordan o ooeslion dn ks goopons

vulnerables, comn recan racidog v ez nifiog.

23:= Pidia, par tanto, 5l Consgjo, gus madifiqus su Bedomeandecion
19895 TR CE, oon &l fin de tener n ciienta a5 mejores practices
nacicngis v fiigr aal valures limits de sxposicidn mas sxigantss para
Lodoy los couipees antdsonros de ohdis alotiromagnd e an les
frecuenolas comprandidas=nire 4.1 MHz ¢ 300 EHz



El Estudic Interphone ea el nombre que ae le da a una zerie de estudios
multinecionales de control de casos para evaluar si e exposician a la
RF de los teléfonos moviles asta asociada con el riesgo de cancer.

La Agencia Intermacional para la Invastigacidn del Cancar (IARC) coording =l
estudia. Se examinan también otros factoras potenciales de ne=go ambiental
v endageano,

Laos tipos da cRncer que 5e estudian son &l Neuronoma Auditive, el Glinma,
v el Maningioma, ¥ los fumoras de la glandula pardtida

o5 paises que participan son Auatralia, Canada, Diramarca, Finlandia,
Frandcia, alemana, lseack, Lalia, Japén, Mucya Zolanda, Morucega, Suec, y
RL,

Los principales inveskgedores del estudio INTERPHOME puliceeron wn
Trabae gue proposciona detalles ded disedic v los métodos epidemiciéalons,
asi como una descripoion de la poblacion ncluida an el estudio (Cangls y
colegasz., 2007 La pohlacicn incluye 2,765 casas de gliomas, 2225 de
maningiomas, 1,121 de neurcrmas actsticos, 108 de tumores malignos de fa
glandula pardtida v 78658 confroles.

« LEXisten sistemas de control de la
contaminacion?
¢Cuales son los efectos de la
contaminacion electromagnética?
¢Se podra solucionar la contaminacion
electromagnetica?
¢Coamo afecta la contaminacion
electromagnetica?
¢Estamos muy expuestos a la
contaminacion electromagneética?

Clic para editar titulo



Procedimientos de regulacién de los
CEM

ALARA: “as fow as regsonable achigvabla™:

Minimizar los riesgos conacidos hasta lograr un rigsgo
aceptable. Ef: radiacidn icnizante.

Frovencion: “tomar medidas sancillas, facilmernte
factibles y de bajo costo, aun en ausancia de riasgo
demostrable™ Ej; Recomeandaciongs de la OMS, Suecia,
Mugva Zelanda, algunas gstades en EEULL

PRIMNCIPICH d= PRECALICION: Con & finde grokeger &f
medio. ambiente, Jos Esxlados deberan aplicar ampliamienie
ef cHlono e precausidn panforme & sus capacidades.
"Cuando haya peligro de daino grave e irreversilis; Ia
faflta de certeza cientifica absoluta no debera
utilizarse como razen para postergar la adopcion de
medidas. eficaces en funcion de los costos para
impedir Ia degradacion dal mediv ambrente”, Ppio 15
Declaracinn Rip 92,

» El recurso al principio de precaucion es
una decision politica que establece |la
relacion con el nivel de riesgo que una
sociedad esta dispuesta a aceptar. Es una

herramienta de gestion de riesgos.

» ¢Naturaleza juridica?

Sentido del Principlo de
Precaucién



Componentes del Principio de
Precaucidn

+ Riesgo de dano.

« [ncertidumbre cientifica.

» Accion Precautoria (preventiva y

anticipatoria)

Evaluacion previa de alternativas posibles:
Prohibicion de una actividad, Establecimiento
de objetivos de calidad, sistemas de control
Inversion de la carga de la prueba;
Desarrolio de un proceso de decisian con

control social ( Ayvuntamientos, asciaciones
de afectados etc)

« Proporcionalidad

« No discriminacion

« Coherencia

- Analisis ventajas vs inconvenientes de
la accién o falta de accion

« Estudio evolucion cientifica

Criterios de Aplicacidn del
Principio Precautoric

Cuomimisscn sobre Poinsipoe de Précaucion
die Ie Comisidn Europea, Tebrero de 2000



Recomendaclonas para la
Regulacién de la Contaminaclén
Electromagnética

« La adopcion del principio de
precaucion deberia considerar los
siguientes aspectos:

Adopcion de valores |imites de emisian mas
restrictivos

- Adopcion de medidas precautorias para la
fimitacion de emisiones de CEM en lugares de
uso sensible.
Zonas de exclusion
Control ¥ revision de fuentes
Fevision periodica de valores [imites
Fomento de Ia investigacion cientifica

CONCLUSION: PRINCIPIO DE
PRECAUCION

A nivel sacial: exigir una_revislén de oz limlte

2x u5ic:i|':|sn para paﬁz?r_lcls efectns v rEducirTa inj:eqsﬁd%ﬁ del
con un regrdenamiento alectrico o geomabrico dé [os

clementos activos

A nivel individual: tomar ciertas medidas de
precaucion =
= Conlrolar densidad da CM y tiempos de axposicion
= Apantallamientos de zonas ¥ cableado demestico
= Redisenar 2| cablsada ¥ lineas eléctricas domeésticas

- #;%Iltnﬁa g;:ntes mas contaminantes de Zonas mas
* Alejarse de las fuentes del CHM Soanbo sca posible

#A Escala labpral plantear el contrel en las
empresas de las fuentes de emision asi como
Estab_iﬂg&*r una correcta dosimetria para los
trabajadores mas expuestos,



ALGUNAS CUESTIONES

. Es posible el uso de los sistemas de lelefonia
movil con requlacion de potencia a los niveles
donde se han encontrado efectos biologicos?

. FPor gué no existen por parte de las autoridades
sistemnas de medida deé la contaminacion
electromagnética en tiempo real”?

. Por que la normativa debe ser diferente para los
trabajadores y el publico?

. Es posible poner en marcha sisternas de
autoproteccion?

Conclusiones

Mo Exlst?ni misiones ino 5 aupqsue desconozcamos
con prac n sus afectos. Tanto tantanaos coma
ACUImu atwus

Se han instalado los sistemas dg emision de RF antes
dF q{.la existan evidencias cientificas sobre sus
efectos.

E:EE&?H‘F&? s de Broteccion 8 s, iablachan tanto

ara los e;;tus termicos l:umn para os efectos "
uncionales”, sobre todo en gf pos de riesgo como
mujeres ges ntes, ninos, enfermos de epilepsia,
parkinson, alzheimer.

ES-‘I:EI:IlECEI‘ el "principio de precaucmn COmo Norma

ante aner en marcha sistemas de emision que
puedsan aFel:l:ar a nl:-laclunas p-pg:rrfm aAsg, 9



P> P> Presentacion de José Luis Bardasano Rubio
LA MATERIA esta formada por dos entes
fundamentales:
Objetos corporeos ( solidos, liguidos, gases. ..
Ondas mecanicas o de presion
Ondas electromagneticas:
Se propagan por el espacio
Transmiten energia

Partan informacidn

@

LA VIDA SE CARACTERIZA POR:
Equilibrio dinamice estacionrio (Prigogine).
Autorregulacién: Metabolismo, homeostasis.
Autoperpetuacion: Reproduccion,

Cumple ciclos: Celular, hormonal ...

Genera y sincraoniza ritmos (Cronobiologia),




Las celulas son las unidades
morfologicas y funcionales de un
organismo.

Las celulas son de naturaleza
bioguimica pero tambien bioelectrica
0 bioelectromagnética.

La electricidad en movimiento es el

magnetismo.

Desde un punto de vista termodinamico:

Todas las celulas se encuentran fuera del
estado de equilibrio electroguimico
[ PRT entre -70 mV y—90 mV ).

La celula es un sistema abierto con puntos
sumentes y surgentes de materia y de energia.
Sistema dinamico estacionario de Prigogine

(5]




Ley de la Irrtabilidad (Johannes Milier 1801-1858);

Ley biologica universal. define la capacidad de
respuesta adaptativa de la materia viva a
todos los cambios materiales y energéticos
que se verifiquen en el entorno celular.

En el principio esta &l ritmo.
Nada hay en la Naturaleza que no tenga ntmo.

Los ritmos endagenos se sincronizan con los
externos (cosmicos) mediante diversas ondas
del espectro de radlacién electromagnética.

El sincronizador externo principal es la luz
(ritmo circadiano,estacional etc. ).

Sincronizadores externos adicionales son: Los

campos ELF de diverso origen,las resonancias

_ de Schumann, las micropulsaciones
geomagneéticas, etc,




La glandula pineal es el centro de un reloj
biologico que pone a punto o en hora los ntmos
endogencs de crigen genetico con los
Inexorables ciclos de la Naturaleza.

“En el gran conclerto endocrino fa GP es ef
director de orguesia que interpreta su partitura
Yarnmoniza los ritmicos latidos cosmicos
inspirados por su batuta: fa luz ©.

Cronopatia electromagnética
interferencial.

Falta de sincronizacion entre ritmos
externos e internos.

Alteracion de la compatibilidad
electromagnética entre el
bioelectromagnetismo y |la progresiva
contaminacion electromagnetica.




SINDROME GENERAL DE ADAPTACION.

SENSIBILIDAD ELECTROMAGNETICA
Electrosensibilidad

Hipersensibilidad Electromagnetica (HSEM)
Alergia electromagnetica

Sindrome de microondas

Triada anglosajona; Oppressor, depressor,
stressor




CRITERIOS DE PROTECCION

Distancia maxima. Alejamiento de la fuente.

Tiempo de exposicion minimo
Apantallamiento de |a fuente
Aislamiento del recinto

Correcta senalizacion y monitorizacion

Proteccion personal
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Punto 2 (Magnstizadora en ma rodia)
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SENSIBILIDAD ELECTROMAGNETICA
(Sintesis)

=Fallo de |la respuesta adaptativa

>Fallo de la compatibilidad EM entre:

Bioelectromagnetismo y Contaminacion EM

=Cronopatia electromagnetica interferencial

ASPECTOS TECNICOS Y LABORALES
Modo de proceder:

Medida v control de los aparatos y
emplazamientos. Informe técnico

Criterios de proteccion:
sefnalizaclion, blindaje monitorizacion. ..

Medidas correctivas y preventivas

Medico de empresa; Diagnostico de la HSEM
por meédice especialista en BEM




Olvidandose del riesgo, el industrial
desaprensivo genera enfermedades laborales

y luego funda hospitales

Mas vale prevenir que curar




Segundo bloque

Exposicion laboral a campos electromagnéticos

Miguel Angel Izquierdo Garcia
Técnico en Prevencion de Riesgos Laborales. Secretaria de Salud Laboral.
CCOO-Madrid.

Buenos dias a todos y a todas.

Yo voy a hablar de los campos electromagnéticos en los centros de trabajo, es
decir, cdmo estan regulados, de esa cosa “extraia” que comentaba Ceferino,
de por qué los limites de exposicidn general para el publico son de una manera
y para el resto de los trabajadores es otra, entendiendo por esto que el publico
en general no somos los trabajadores, es decir, no somos los mismos ciudada-
nos cuando trabajamos que cuando estamos haciendo otro tipo de actividades.

Bien, voy a ir rapido también porque no quiero hurtar tiempo al debate, que creo
que es interesante, y de lo que voy a hablar yo es de la legislacion de referencia
de los campos electromagnéticos en los centros de trabajo; es decir, nosotros
cuando mafana vayamos a nuestro centro de trabajo y estemos expuestos a
campos electromagnéticos legalmente qué es lo que podemos hacer, qué es lo



que podemos exigir, cudl es la legislacion de referencia y como tenemos que exi-
gir y defender nuestros derechos.

Hablaré de la normativa de prevencion de riesgos laborales, de la Ley de Pre-
vencion, del reglamento de los servicios de prevencion, del real decreto de ma-
quinas, del equipo de trabajo, y de la Directiva que se ha comentado, que es una
Directiva que ha nacido muerta ya, es decir, con un plan plazo de transposicion
que luego comentaré mas adelante y que esta en entredicho cientificamente.

Veremos también que los campos electromagnéticos en los centros de trabajo
no solo son telefonia movil y transporte de electricidad, sino que hay otras fuen-
tes de emisiones en el medio laboral, de las cuales tenemos que conocer para
poder prevenir sus efectos nocivos.

Veremos también cuales son las medidas de prevencion, proteccion y control,
aunque esto entre comillas porque no hay una proteccion o una proteccion total
a los campos electromagnéticos.

Y como no podia ser de otra manera ya que es un tema que nos preocupa y nos
ocupa, una serie de propuestas que CCOO vamos a lanzar.

Bien, pues vamos con lo primero. Basicamente, las radiaciones las podemos di-
vidir en ionizantes y no ionizantes.

Las radiaciones ionizantes tienen una legislacion especifica en el mundo laboral,
y lo que hay que hacer para protegerse de ellas es aplicar los Reales Decretos
correspondientes de proteccion sanitaria, no sobrepasar esos valores limites, y
con eso se supone, digo se supone, porque también estan en entredicho esos
valores limites, se supone que estamos protegidos.

El problema es que las radiaciones electromagnéticas no ionizantes -que no tie-
nen las que no son ionizantes- no tienen una legislacion especifica, aunque he
mencionado antes la Directiva, y sobre todo, o que hace referencia a campos
electromagnéticos ya que las radiaciones Opticas tienen una Directiva que toda-
via no se ha transpuesto al Real Decreto, pero esto va ya muy avanzado, incluso
existen borradores de Real Decreto que, en su caso, cuando se transponga para
proteger la salud y la seguridad de las personas, lo que habra que hacer es apli-
car esa legislacion de referencia.

Solamente deciros que la 62 Encuesta Nacional de Condiciones de Trabajo, que
se hace en todo el Estado, dice que el 1,8 por ciento de los trabajadores esta
expuesto a radiaciones ionizantes, pero el 9,8 por ciento esta expuesto a radia-
ciones no ionizantes. Quiero decir que es un numero elevado, un porcentaje im-
portante de la poblacion trabajadora el que esta sufriendo las consecuencias
perjudiciales para la salud -porque yo creo que si que son perjudiciales-, de los
campos electromagnéticos.



Bueno, pues la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, efectivamente, es la
normativa basica de prevencion, es una ley de minimos, y el tema que nos en-
contramos fundamentalmente es que no hay normativa especifica, que no hay
informes o evaluaciones higiénicas, y que hay una resistencia brutal por parte
de las empresas y los servicios de prevencion a considerar el tema de los cam-
pos electromagnéticos como un tema de riesgo para la salud en la poblacién
trabajadora.

Entonces, la pregunta es ;qué hacemos ante este panorama un poco desolador?
No hay una normativa especifica, no hay evaluaciones de riesgo. Evidentemente
si los riesgos no estan identificados, como decia antes Ceferino,no se puede
proteger. Si yo no conozco que existe riesgo, porque las radiaciones el problema
que tiene es que ni se ven, ni se oyen, ni se huele..., luego estamos totalmente
indefensos. Pero esto no es del todo cierto Hay una legislacién de prevencion
de riesgos laborales que si que nos ampara y que serian los vericuetos legales
que tendriamos que utilizar nosotros en nuestro centro de trabajo para exigir que
se evaluen o se hagan evaluaciones de riesgo higiénicas con el tema de campos
electromagnéticos.

El articulo 2 de la Ley de Prevencién dice que el objeto es promover la salud y la
seguridad de los trabajadores mediante la aplicacién de una serie de medidas
preventivas para evitar esos riesgos, y esta claro, como ya ha dejado claro Ce-
ferino, que los campos electromagnéticos pueden ser perjudiciales para la salud.

Otro aspecto importante es el articulo 4 que define lo que es el riesgo laboral, y
define que es la posibilidad de sufrir una dafo derivado del trabajo. Esta claro
que los campos electromagnéticos pueden tener efectos dafinos para la salud.

Esta también el articulo 14, que es el derecho de la proteccion frente a los ries-
gos, y el empresario tiene la obligacion de evaluar y de proteger a sus trabaja-
dores sobre los riesgos y en este caso los campos electromagnéticos pueden
ser un riesgo.

Esta el tema del principio de la accion preventiva, que el empresario aplicara las
medidas preventivas de acuerdo con estos principios que tenéis ahi, evitar los
riegos, evaluar aquellos riesgos que no se hayan podido evitar, combatir los ries-
gos en origen, etcétera. Es decir, hay una graduacion de medidas preventivas
que se pueden aplicar al tema de los campos electromagnéticos y que la Ley de
Prevencion nos dice que se pueden aplicar.

Esta el tema del articulo 17 de equipos de trabajo y medidas de proteccion, y
que todos los equipos de trabajo deben garantizar la seguridad y la salud de los
trabajadores en su utilizacién, incluido, todo lo que hace referencia a campos
electromagnéticos.



Y luego el tema de la formacion de los trabajadores. La pongo aqui por su in-
existencia. Practicamente, no existe una formacion especifica sobre campos
electromagnéticos, en ninglin puesto de trabajo, o en pocos puestos de trabajo,
donde los trabajadores si que sufren las consecuencias de la exposicién a este
tipo de campos.

Luego esta el Real Decreto de equipos de trabajo. La Ley de Prevencién de Ries-
gos Laborales es la norma general y hay reglamentos que la desarrollan. Uno de
ellos es el de equipos de trabajo. Este Real Decreto, en su articulo 2, en lo que
es la definicion, dice que un equipo de trabajo es cualquier maquina, aparato, o
instrumento utilizado en el trabajo. Y aqui, en este Real Decreto de equipos de
trabajo, si que encontramos las referencias mas especificas al tema de los cam-
pos electromagnéticos. En el anexo 1, que son disposiciones minimas aplicables
a los equipos de trabajo, en el punto 17, dice que todo equipo que entrafie riesgo
de radiaciéon dispondra de protecciones para limitar la propagacién de estos
agentes. En el anexo 2, que va de disposiciones relativas a la utilizacion de equi-
pos de trabajo, dice que cuando la utilizaciéon de un equipo puede emitir radia-
ciones, lo que hay que hacer es garantizar la seguridad de los trabajadores.

Es pues necesario exigir que todos los equipos de trabajo utilizados garanticen
la seguridad y la salud de los trabajadores, porque lo dice también el articulo 3.
También en lo referente a los campos electromagnéticos.

Otro Real Decreto que es el de maquinas, en el que hay también referencias al
tema de los campos electromagnéticos. Es la transposicion directa de la directiva
de Maquinas, y en el anexo 1, en los requisitos esenciales de seguridad y salud,
en el disefo y fabricacién de maquinas, en los riesgos debido a otros peligros,
dice que las radiaciones no deseadas de cualquier maquina deberan eliminarse
o reducirse a niveles que no afecten a los trabajadores, a las personas, y que
cualquier radiacion no ionizante, tanto en la instalacion, el funcionamiento o lim-
pieza de cualquier maquina, se haga o se limite a niveles que no afecten perju-
dicialmente a las personas. Este Real Decreto, en definitiva, dice que cualquier
maquina que tenga marcado CE, cumple con la legislacion, indican que cumple
con una norma europea, Yy lo digo entre comillas porque hay maquinas que tienen
marcado CE que a lo mejor en el momento de disefiarse si que lo cumplian, pero
ya veremos luego que con un mantenimiento preventivo nulo esto se dispara, y
en un principio a lo mejor la maquina tiene marcado CE y cumplia con esos re-
quisitos y hoy en dia, que han pasado dos afios desde que se compré esa ma-
quina, pues no cumple.

Luego esta el Reglamento de los Servicios de Prevencién, que en su articulo 3
define la evaluacion de riesgos, y veréis por qué os cuento esto ahora. La eva-
luacion de riesgos laborales dice que proporcionara informacién necesaria al
empresario a fin de que esté en condiciones de tomar medidas preventivas para
eliminar estos riesgos. El problema, ya lo he comentado, lo he iniciado anterior-



mente, es que no estan evaluados estos riesgos. La triste realidad es que se
evaluan otro tipo de riesgos pero no los campos electromagnéticos. Pasa como
con los riesgos psicosociales, tampoco estan evaluados, o poco evaluados. Y,
por ejemplo, en un estudio que hicimos en el 2001, en el que revisamos 376
evaluaciones de riesgo, en ninguna de ellas hacia referencia a los campos elec-
tromagnéticos. Es decir, habia evaluaciones de seguridad, de las maquinas, hi-
giénica, de productos quimicos, pero el tema de los campos electromagnéticos
no estaba evaluado. Y en el articulo 15, el proceso. Dice que cuando sea nece-
sario hacer mediciones y la normativa no concrete los métodos de cédmo se
debe hacer, como es este caso, se podran utilizar las normas del Instituto de
Seguridad y Higiene, normas UNE, las internacionales o de organismos de re-
conocido prestigio.

Aqui tenemos el problema del criterio de valoracion. Es decir, los campos elec-
tromagnéticos hay que valorarlos en el mundo laboral para ver si ese valor esta
por encima o por debajo y si ese valor afecta o no a la salud de las personas.

Bueno, pues qué es lo que tenemos. Pues las Notas Técnicas del Instituto Na-
cional de Seguridad e Higiene en el Trabajo, son de radiofrecuencia y microondas
tres notas técnicas de prevencion que no es legislacion, que hacen una serie de
recomendaciones que, en definitiva, no van mucho mas alla. Muchas de ellas, la
mitad de ellas, estan desfasadas, y que solo evaluan radiofrecuencias y micro-
ondas, dejando fuera las frecuencias extremadamente bajas, las bajas frecuen-
cias, los campos estaticos, es decir, solo fija valores limites de los 0 a los 100 ki-
lovoltios.

Bueno, también tiene esto que lo he puesto aqui (transparencia) para que veais
el nivel del Instituto Nacional en el tema de campos electromagnéticos. Es de un
libro del 94 que es de las condiciones de trabajo en pymes, es un check list. Y,
por ejemplo, dice en el punto 7, ¢ se utilizan protecciones individuales? No. Pues
utilicenlas. Dice ¢ se realizan conocimientos médicos especificos?; si tu contestas
que no, dice deben realizarse si es posible dicho reconocimiento; es decir, que
puede ser que no sea posible realizarlo, cosa que me llama mucho la atencién.

Hasta hace relativamente poco, se venian utilizando como valores de referencia
para los trabajadores los que marcaban la Asociacion de la Conferencia Guber-
namental de Higienistas Industriales Americanos, pero a partir de que aparecio
el ICNIRP por medio, se empezaron a utilizar estos valores limites. Es un orga-
nismo que esta reconocido por la UE y la OMS como organizacion de referencia
en todo lo referente a las radiaciones no ionizantes, aunque el Parlamento Euro-
peo en la ultima comunicacién les ha metido un palo, y les dice ala OMS y al IC-
NIRP que debe dialogar con las personas interesadas a la hora de fijar normas.
Los limites de exposicion del ICNIRP van de 0 a 300 gigahercios en el tema;
bueno, y lo que queria decir no es que vayan a ser mas amplios, y la paradoja es
que llevan 11 afnos con estos limites.



Para los limites ambientales para productos quimicos, todos los afios salen nue-
vas incorporaciones y yo no conozco ninguna modificacion a la baja, es decir, si
los limites son 7 pues con la revision seran 6, al afo siguiente 5, etcétera, hasta
que se demuestre, como en algunos productos quimicos, que son cancerigenos
después de utilizarlos. Bueno, y llevan 11 afilos que me parecen excesivos.

Aqui establece dos limites fundamentales, para los trabajadores y para el publico
en general. Estos valores que establece son de 0 a 300 gigahercios, y dice ade-
mas, es lo que ya me da la risa del todo, que se hacen con criterios de proteccion
sanitaria. Y con criterios de proteccidn sanitaria, para el publico en general, 5,
para los trabajadores 10, el doble. Y ademas, tienen la desfachatez de mostrar
una serie de argumentos que parece que convencen a la gente. Dice que los
profesionales expuestos son adultos, aparentemente sanos, y que han recibido
una formacion. Cosa mas alejada de la realidad. Y dice que en el publico ademas
puede haber, y por eso los pone mas bajo, individuos especialmente sensibles,
que las exposiciones al publico son durante mas tiempo, pues se supone que
trabajamos 8 horas y el resto hasta las 24 ya somos personas, ya no somos tra-
bajadores, ya somos publico. Pero esto no es real porque hay trabajadores es-
pecialmente sensibles, hay mujeres embarazadas, hay trabajadores que llevan
marcapasos u otros implantes que los campos electromagnéticos les pueden
afectar. Es mentira que exista formacion, si no estan evaluados los riegos cémo
van a estar formados los trabajadores. A lo mejor en algun caso de telefonia
movil, de gente que trabaja con telefonia movil, en un sector importante, a lo
mejor en el sector hospitalario, esos trabajadores si que tienen una formacion
mas especifica, pero ahora veremos que los campos electromagnéticos se pro-
ducen en muchas otras actividades, y evidentemente no se tiene nada en cuenta
el tema de la doble exposicién. Yo estoy en mi trabajo expuesto a campos elec-
tromagnéticos y salgo a la calle y sigo expuesto.

Entonces, no es de recibo que estos valores limites sean el doble para los tra-
bajadores que para los ciudadanos.

Del Real Decreto 1066 no voy a hablar nada, decir que transpone la parte del
publico en general, de que ya han hablado, y sélo afecta a la poblacién en ge-
neral no a los trabajadores.

Y vamos con el tema de las Directivas. Esto es un paquete de 4 Directivas, que
emanan de la Directiva Marco y por una Resolucion del Parlamento Europeo de
1990 que dice que hay que regular el tema de los riesgos fisicos, de los riesgos
derivados de los agentes fisicos, el ruido, las vibraciones, las radiaciones 6pticas
y los campos electromagnéticos. Bueno, las Directivas las tenéis (transparencia)
en la primera columna, y las transposiciones en la segunda columna. Se ha trans-
puesto la Directiva de ruido, de vibraciones, la de radiaciones épticas esta muy
adelantada -ya hay un borrador por ahi de Real Decreto-, y la de campos elec-
tromagnéticos, que en principio tendria que haberse transpuesto el 30 de abril



de 2008, pues salié otra Directiva, que es la 46/2008, en la que amplié el plazo
de transposicién hasta el 2012, hasta abril de 2012. Y ademas, los motivos que
da para ampliar este plazo es que dice que hay una revision cientifica importante
que puede dar lugar a modificaciones sustanciales de estos valores. Es decir,
que esta Directiva esta en entredicho, por eso ha nacido muerta, esta en entre-
dicho antes de ampliarse el Real Decreto. Hay temas espinosos dentro de las
directivas, que es el tema que ya se ha comentado antes, que es el tema de las
resonancias magnéticas.

Entonces, qué hacemos con esta Directiva, qué posibilidades tiene. Pues hay
varias cosas encima de la mesa en la actualidad; que se transponga tal cual est3,
que se transponga con limitaciones para ciertos aspectos como podria ser el de
la resonancia magnética, o ajustar la Directiva para que quepa todo. Es decir,
que si antes era poco restrictivo, es posible que quede en menos restrictivo to-
davia.

Bueno, aun asi voy a comentar por encima de qué va la Directiva, que no aborda
un tema importantisimo, los efectos a largo plazo, ni por supuesto los efectos
cancerigenos. Quedan también pendientes de esa Directiva los campos magné-
ticos estaticos. Y dice que hay dos tipos de valores, valores limites de exposicién
que son perjudiciales porque provocan o afectan al sistema cardiovascular, es
decir, lo estan reconociendo, al sistema nervioso central. Que hay un calenta-
miento de organos y tejidos, etcétera, y regula esos valores limite de exposicion
que se supone que no se pueden sobrepasar y que son los mismos valores limite
que propone el ICNIRP.

Y los valores limites te dan lugar a una accién. Es decir, a partir de qué valor
limite el empresario tiene que empezar a tomar medidas preventivas para mini-
mizar los riesgos a la salud que los campos electromagnéticos pueden producir.

Luego dice otra cosa muy curiosa, que la aplicacién no debe servir para justificar
retrocesos, y sabemos, se ha comentado aqui, que las legislaciones de la mitad
de los paises europeos son mas restrictivas que ésta, luego afectaria poco.

De las obligaciones empresariales, nada nuevo. Ya esta recogido en la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales como he dicho antes. Es decir, nos daba igual
que existiera o no existiera Directiva. Esto ya esté recogido, evaluar, vigilancia
en la salud, formacién de los trabajadores, todo eso lo reconoce la Ley de Pre-
vencién de Riesgos Laborales.

Y para centrarnos un poco en las fuentes de exposicion laboral a campos elec-
tromagnéticos, estan las resonancias magnéticas, el tema de transformadores,
microondas en cocina de secado de alimentacion, madera, papel, ceramica, el
tema de la soldadura que es brutal, los sistemas electroliticos, pasteurizacion,
termosellado, es decir, un montéon de actividades y de trabajadores que estan



expuestos a campos electromagnéticos sin saberlo, porque no estan evaluados
en sus puestos de trabajo y por que no tienen una formacién especifica para
protegerse frente a estos riesgos.

Bueno, prevencion y control. ;Qué es lo que podemos hacer? Pues esta claro
que lo primero es actuar sobre las fuentes, sobre el foco emisor. Actuar sobre
las fuentes como en prevencion de riesgos laborales se hace. Primero sobre las
fuentes, luego sobre el medio de difusidn, luego en la organizacién del trabajo,
y luego en la proteccion de las personas.

Sobre la fuente, pues disefio y mantenimiento preventivo de maquinas y equipos
de trabajo que emitan campos electromagnéticos, que el equipo que he com-
prado tenga las caracteristicas y un mantenimiento preventivo adecuado, etcé-
tera. Encerramiento en la medida de lo posible con cabinas, jaulas con toma tie-
rra; no es la solucion, pero algo evita. Apantallamiento con paneles perforados,
mallas metalicas, etcétera; todo esto que efectivamente no sirve para evitar el
riesgo pero si para minimizarlo. El empleo de conector de enclavamiento, es
decir, que la fuente emisora se apague cuando no se esté utilizando. Esto es fun-
damental, sobre todo en el campo eléctrico, en el campo electromagnético mien-
tras no haya corriente en circulacion, pues no afectaria. El control periédico del
campo de difusidon en intensidad, y el tema de las mediciones periédicas. Hay
que medir periddicamente para ver que las condiciones son las mismas con las
que se idearon esa maquina, y que no se sobrepasan esos valores limite am-
bientales.

Sobre el medio de transmisién, sobre la atmdsfera, pues evidentemente aumen-
tar la distancia sobre el foco y los trabajadores, los destinatarios. Recubrimientos
antirreflectantes, sefializacion de la zona de exposicién. Hemos dicho que los
campos electromagnéticos ni se ven, ni se oyen, ni se huelen, luego, si no esta
sefalizado aquello en condiciones, pues dificilmente alguien puede no entrar en
esa zona.

El tema de la temperatura y la humedad, y evitar las concentraciones, mas de
una fuente en el mismo ambiente de trabajo.

Sobre la organizacién del trabajo. Pues esta claro, reducir el tiempo de exposi-
ciéon de los trabajadores. jOjo con la rotacién del personal! Es decir, se dice:
bueno, pues vamos a estar menos tiempo pero vamos a estar todos, es decir,
vamos a socializar el riesgo entre todos los que estamos alli trabajando. No hay
que reducir el tiempo de exposicion a lo minimo necesario, no hay que rotar
todos por las buenas. El tema de permitir solo el acceso a las zonas donde haya
campos electromagnéticos a personas autorizadas. Y evidentemente suena asi
un poco tajante, prohibir el acceso a los trabajadores especialmente sensibles,
que ya hemos comentado, con marcapasos, mujeres embarazadas, jévenes, et-
cétera.



Y por ultimo, sobre la persona. Este es el ultimo extremo en prevencién, actuar
sobre la persona cuando todo lo anterior no ha funcionado. Los equipos de pro-
teccion en ropa de trabajo, etcétera. Aunque los equipos de proteccion indivi-
duales estan regulados en un Real Decreto, y que dice que sélo se pueden apli-
car de forma provisional mientras estan solucionando con medidas de proteccion
colectiva. Es decir, que yo no puedo tener un equipo de proteccion individual las
8 horas al dia, los 7 dias de la semana, los 365 dias del afio, y todo el afio voy
con una escafandra, el traje de buzo, etcétera, esto no es de recibo. La preven-
cién no debe penar a los trabajadores en el desarrollo de sus puestos de trabajo.
Luego, los equipos de proteccion individual seran como medida puntual mientras
se solucionan estos temas.

El tema de la informacién y formacion a los trabajadores es fundamental sobre
las medidas preventivas a adoptar, como utilizar estos equipos, y el tema de la
vigilancia especifica.

Bien, dicho todo esto, dicho este panorama, qué es lo que tenemos, qué herra-
mienta disponible tenemos nosotros en los centros de trabajo para actuar. Pues
esta claro que es la evaluacion de riesgos y la planificacion en la prevencion.
Esta fundamentado en la Ley de Prevencién en el articulo 16, en el capitulo 2 del
Reglamento de Servicios de Prevencion, y esta evaluacion higiénica que es una
obligacién del empresario y él es al que tenemos que pedir cuentas, aunque la
haga un servicio de prevencién ajeno, un servicio de prevencion propio, la obli-
gacion de evaluar los riesgos es del empresario. Y qué es lo que debera hacer el
empresario. Pues evaluar y analizar todas estas cosas. Los valores de limites
ambientales. jOjo que los valores de limites ambientales de los cancerigenos es
0!. Es decir, la no exposicién es la unica proteccion segura. Y ya ha dicho Cefe-
rino que la Agencia Internacional de la Investigacion sobre el Cancer dice que
los campos electromagnéticos son 2B, es decir, posibles cancerigenos para las
personas humanas.

El tipo y duracion de la exposicion, la frecuencia, la intensidad, etcétera, que nos
va a servir también para valorar y ver el tema de la magnitud de este problema.

El efecto de las medidas preventivas utilizadas. Ver si son o no eficaces. Ver de
antemano qué es lo que se quiere conseguir, y las conclusiones de la vigilancia
de la salud para detectar fallos. Si alguien enferma o alguien tiene un efecto ne-
gativo en la salud producido por campos electromagnéticos es que la prevencién
no ha funcionado.

¢ Qué debera incluir? Pues todas las actividades y todos los riegos existentes.
No me vale eso de, “no es que esta operacion la hacemos una vez al mes, y en-
tonces tenemos que abrir”. Bueno pues si la haces una vez al mes evallalo para
cuando se haga. “No, es que esto es s6lo cuando reparamos no se qué”. Pues
también, evaltalo, tal y como dice la ley. Evalla esas tareas para que haya un
protocolo de actuacion a la hora de reparar.



Todos los trabajadores expuestos deben incluir la evaluacion higiénica. Y los tra-
bajadores especialmente sensibles. ;Quiénes son los trabajadores expuestos?
Los que manejan esa maquina o ese equipo, o los que estan afectados. Voy a
contar una anécdota curiosisima. Era en un taller de gréficas, era con productos
quimicos pero es asimilable. Estaban trabajando con disolventes. Habia una
mampara que llegaba a media pared y en la otra parte estaba una persona que
trabajaba cogiendo el teléfono, cogiendo pedidos. Los otros estaban con la mas-
carilla, y claro, efectivamente, cuales eran los expuestos, dicen, los que usan di-
solventes. No, los trabajadores expuestos son los que sufren las consecuencias.
Esta trabajadora que esta con el teléfono, también estd expuesta a los riesgos
de los disolventes.

En campos electromagnéticos pasa lo mismo. ¢ Quiénes son los expuestos? Los
que pueden sufrir las consecuencias porque estan en un perimetro determinado.

jOjo también con el tema de las contratas! Podria ser normal que los trabajadores
estén protegidos, y lleguen las personas que van a hacer la limpieza, que van
sin ningun tipo de proteccion, y que han pasado a sus anchas por todo el centro
sin tener este tipo de cosas. Y creo que es importante.

Bueno, debera revisarse la evaluacién de riesgos, efectivamente lo dice la Ley
de Prevencion, y debemos asegurarnos varias cosas. De que se identifican todos
los riegos, y nosotros como delegados de prevencion tenemos que acompanar
a los técnicos a la hora de hacer la evaluacion. De que todos los riesgos estan
identificados. De que se han evaluado todos los puestos de trabajo. De que se
cuenta con el delegado de prevencion, porque la prevencion de riesgos laborales
no solo es una cuestion técnica, es una cuestién también de los trabajadores. Y
nadie mejor que las personas que sufren en sus propias carnes las condiciones
de trabajo estan preparadas para proponer alternativas y decir qué es lo que
pasa, y de conocer el centro de trabajo ademas.

Se realizan en las condiciones habituales de trabajo. Es mas, la ley dice en algu-
nos casos de algunas mediciones que hay que hacerlo en las peores condicio-
nes. Si hay 7 maquinas tienen que estar las 7 en funcionamiento. No es de recibo
que estén todas paradas y las vayan a medir. Dice el empresario “no, es que solo
utilizo 3 a la vez”. Es igual, es que tienes 7, y lo tienes que hacer con las 7.

Entonces. Vigilar y controlar que las medidas preventivas sean adecuadas. Que
se contempla a los trabajadores especialmente sensibles. Que se demuestran
los tiempos reales de muestreo y exposicion. Lo que decia Ceferino con el do-
simetro que se podia hacer.

Bueno pues vamos con las propuestas. Yo creo que ha quedado claro que con
los campos electromagnéticos, por lo menos, hay que tener una prevision de
que puede afectar a la salud. Esto de que no pasa nada, los campos electro-



magnéticos pueden actuar como aceleradores del cancer, dicen algunos autores.
Este es un tema que nos ocupa y que nos preocupa. Y, evidentemente, est4 el
tema del principio de precaucién. Aqui si que diria que las empresas no deberian
poner maquinaria en el mercado sin demostrar su inocuidad acerca de este tema.
Es decir, invertir la carga de la prueba, que aqui también se ha hablado. Es decir,
que esta maquina no perjudica y aqui esta la prueba. Ahora pasa lo contrario,
ponen una maquina y alla el que la utilice.

Que los valores se elijan con caracter preventivo y de salud. Es decir, no es pre-
ventivo que haya niveles diferentes para el publico y los trabajadores. Yo es que
no lo puedo entender.

Que se incluya como riesgo en las evaluaciones de riesgos, al igual que todos
los riesgos, porque lo dice la ley. Hay que evaluar los riesgos del puesto de tra-
bajo, y esto es un riesgo. Luego hay que evaluarlo.

Tiene que haber una formacién e informacién adecuada sobre los riesgos espe-
cificos y a todos los trabajadores expuestos.

Que se tengan en cuenta en estas evaluaciones a los trabajadores especialmente
sensibles. Bueno, no se evallan asi que como para que se tengan en cuenta.

Que se aborden los efectos a largo plazo. A mi me preocupa el tema de las re-
percusiones a largo plazo de los campos electromagnéticos. No se sabe. No hay
una rotundidad cientifica que diga que esto no es asi. Los campos electromag-
néticos podrian inducir al cancer, a largo plazo, y esto deberia de abordarse en
esta Directiva. No es lo mismo estar ocasionalmente expuesto a campos elec-
tromagnéticos que durante toda tu vida en el trabajo y en la vida.

Que se incluyan. Que se aborden los efectos a largo plazo. Que se apliquen las
medidas preventivas, y que en la vigilancia en la salud se tenga en cuenta esto.

Bueno, yo creo que hasta aqui esto es lo que podemos hacer. Bueno, pues nada
mas.
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Legislacion de referencia I

« LEY DE PREVENCION (Ley 31/1995)
. Art. 2: Objeto promover la seguridad y salud.
. Art. 4: Riesgo laboral posibilidad de sufrir un dafio
. Art. 14: Derecho a la proteccion frente a los riesgos

. Art. 15: Principios de la accidn preventiva (evitar,
evaluar, combatir los riesgos en origen...)

. Art. 17: Equipos de trabajo v medios de proteccion.
« Art. 19: Formacion de los trabajadores.
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il.eglslacmn de referencia 11

« EQUIPOS DE TRABAJO (R.D. 1215/1997)

. Anexo 1 punto 17: todo equipo que entranie riesgo por
radiaciones dispondra de protecciones para limitar en o
posible Ia generacion y propagacion de estos agentes.

« Anexo 2 punto 9: Cuando la utilizacion de un equipo
pueda emitir radiaciones, deberan adoptarse las medidas
de prevencion o protecdon adecuadas para garantizar I3
seguridad de los trabajadores.
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i Legislacion de referencia III

= MAQUINAS (R.D. 1644/2008)
Anexo 1 Apartado 1.5: Riesgos debidos a otros
peligros:

Las radiaciones no deseadas de la maquina
deberan eliminarse o reducirse a niveles gue no
afecten a las personas.

Cualquier radiacion no ionizante emitida durante
la instalacion, funcionamiento y limpieza se
limitara a niveles que no afecten perjudicialmente
a las personas.
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‘ Legislacion de referencia IV

« REGLAMENTO DE LOS S.P. (R.D. 39/1997)
Art. 3 Definicion:

« La evaluacion de los riesgos laborales proparcionara la
informacion necesaria para que el empresario este en
condiciones de adoplar medidas preventivas.

Art. 5 Procedimiento:

« Cuando sea necesario hacer mediclones (INSHT, Normas
UNE, Mormas internacdionales, Organismos de reconocido
prestigio),

T §
Notas Tecnicas de ﬁm’
* Prevencion INSHT

s NTP-234 Radiofrecuencias y microondas.
« NTP-522 Radiofrecuencias y microondas.

« NTP-523 Radiofrecuencias y microondas.
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Limites de exposicion =

‘ ICNIRP

CAMPOS ESTATICOS _ ~ OHz

RADIACIONES BAJA FRECUENCIA | 30 KHz— 100 KHz |
RADIOFRECUENCIAS 100 KHz - 300KHz
MICROONDAS 300 MHz — 300 GHz

De 0 a 300 GHz
Para trabajadores
Pliblico en general

» Los valores limites son el doble para los trabajadores.



o
Limites de exposicion | E=mm
* del R.D.1066/2001

= Tiene como objeto adoptar medidas de
proteccion sanitaria de la poblacion.

= Los limites establecidos son los del
ICNIRP

= ¢Los trabajadores no somos poblacion?
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*Directivas Europeas

Exposicion de los trabajadores a los riesgos derivados
de agentes fisicos:

Ruido - 2003/10/CE |RD 2862006

Vibraciones  2002/44/CE |RD 1311/2005

R. Opticas  2006/25/CE |Mayo 2010
CEM 2004/40/CE |Abril 2012
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*Directiva 2004/40/CE

= 2 tipos de valores para exposicion de los trabajadores:
« Valores limites de exposician
« Valores que dan lugar a la acddn.

Son |os mismos gue establece el ICNIRP.

La aplicacion no debe de servir para justificar
retrocesos en la situacion existente en cada Estado

iDirectiva 2004/40/CE

= OBLIGACIONES EMPRESARIALES

Determinacion de la exposicion vy evaluacion de
riesgos.

Disposiciones encaminadas a evitar o reducir los
riesgos.

Informacion, formacion v consulta de los
trabajadores.

Vigilancia de la salud.
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‘ Fuentes de exposicion laboral

= Resonancias magnéticas

« Alta y media tension, subestaciones eléctricas

« Transformadores

« Hornos eléctricos

= Microondas en cocinas, secado de alimentacion

= Secado de chapas de madera, de papel, ceramica...
=« Soldadura eléctrica, de plastico...

« Sistemas electroliticos

O, Sqfud,

A
‘ Fuentes de exposicion laboral

» Pasteurizacion

= Termosellado

= Aparatos electrodomeésticos

= Aparatos para diatermia guirurgica

« Sistemas de induccion

= Antenas y estaciones (radio, teléfono y television)
= Detectores de radar

= Sistemas antirrobo



Prevencion y control
*I'UAR SOBRE LA FUENTE:
» Diseno y mantenimiento preventivo adecuado.

= Encerramiento; cabinas, jaulas con toma a tierra...

= Apantallamiento: paneles perforados, mallas
metalicas...

= Empleo de conectores de enclavamiento.

» Control periodico del campo de difusion vy de la
intensidad.

= Medicdiones pericdicas

*

ACTUAR SOBRE EL MEDIO DE TRASMISION:

Tﬁ'iu vl
= A
Prevencion y control II

= Aumentar la distancia entre el foco y los trabajadores.
= Recubrimientos antirreflectantes en paredes y techos,
= Senalizacion de las zonas de exposicion.

= Control de la temperatura y humedad.

= Evitar la concentracion de mas de una fuente en un
mismo ambiente.
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‘ Prevencion y control III

SOBRE LA ORGANIZACION DEL TRABAJO!

» Reduccion del tiempo de exposicion.
= Permitir sdlo el acceso a personas autorizadas.

= Prohibir el acceso a trabajadores especialmente
sensibles.

1), Sqlud
1
‘ Prevencion y control IV

SOBRE LA PERSONA:

= Proteccion de la piel (ropa de trabajo protectora,
guantes, cremas...).

= Informacion y formacion a los trabajadores de los
riesgos de |a exposicidn.

= Vigilancia espedfica de la salud,
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‘ Herramientas disponibles

« EVALUACION DE RIESGOS HIGIENICA Y LA
PLANIFICACION DE PREVENCION

~Articulo 16 de la LPRL

»Capitulo II del RSP

LE
==

*Evaluaciﬁn higiénica

OBLIGACIONES EMPRESARIALES. El empresario
deberd evaluar y analizar,

& Vilores [imite gmbientales

+Tipo, nivel v duracion de la exposicion {frecuencia,
mtensidad,..)

“ El efecto de las medidas preventivas utilizadas

= Las conclusiones de la vigilaneia de la saloud



E Salud
4 “Laboral
jcesa |

‘*Evaiuaci{m higiénica 1

DEBERA INCLUIR

* Todas las actividades y riesgos
existentes (mantenimiento. reparacion....)

# Todos los trabajadores expuestos y
trabajadores especialmente sensibles

Laborat
jccon |

Evaluacion higiénica Il
DEBERA REVISARSE CUANDCY

® Existan modificaciones de las condiciones de trabajo
™ 5e detecten dafios a la salud

® Cambien las caracteristicas de los trabajadores

® Scan inclicaces lag medidas preventivas

® Periodicamenie, segun sc establezcaen la E.R,
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i Debemos asegurarnos

= Se identifican todos los riesgos

« Se evaluan todos los puestos de trabajo.
« Se cuenta con los DP.

= Se realiza en las condiciones habituales.

« Vigilar y controlar que las medidas preventivas sean
adecuadas,

» Se contempla a los trabajadores especialmente
sensibles.

= Se refleja los tiempos reales de muestreo y de
exposicion

i
il
Propuestas

= Que se aplique el principio de PRECAUCION.

= Que los valores se elijan con caracter preventivo
de salud {publico vy trabajadores).

= 5e incluya como riesgo en las Evaluacicnes,

« Que se de la formacion/informacion adecuada.
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Propuestas 11 T?ﬂﬂi“—’ﬁ

= Que se tenga en cuenta a los trabajadores
especialmente sensibles (mujeres embarazadas,
jovenes, trabajadores con implantes, marcapasos, etc.)

= Que se aborden los efectos a largo plazo, incluidos los
cancerigenos y los campos magneticos estaticos.

= Aplicacion de medidas preventivas independientemente
de los limites de exposicion encontrados.,

=« Que en |a vigilancia de la salud se tenga en cuenta
estos aspectos.



Ponencia escrita

Los campos electromagnéticos en los centros de trabajo

Vivimos en la actualidad en un mundo rodeado de radiaciones, -tipo de energia
que se propaga en el medio en forma de ondas electromagnéticas; algunas pro-
ceden de la propia naturaleza, como los rayos del sol y otras son producidas ar-
tificialmente por el hombre- los usos y aplicaciones de las mismas en el mundo
laboral y doméstico son multiples, y sus efectos en la salud también. No cabe
duda de que la exposicién a corto plazo a campos electromagnéticos muy in-
tensos puede ser perjudicial para la salud, por ello la exposicion a niveles mas
altos estd limitada por directrices nacionales e internacionales. Sin embargo, el
debate que se plantea actualmente se centra en si bajos niveles de exposicidn
a campos electromagnéticos de baja intensidad repetidos o prolongados pueden
0 no provocar efectos daninos en la salud de las personas a largo plazo, aspecto
al que no voy a referirme, no porque no sea importante, sino porque no es motivo
de esta comunicacion.

La exposicién a radiaciones en el puesto de trabajo va unida a la propagacion
de dichas ondas electromagnéticas e implica distintos tipos de riesgos y efectos
para la salud de los trabajadores en funcion de la frecuencia de las mismas, mag-
nitud directamente relacionada con la cantidad de energia que transmiten y su
longitud de onda. Basicamente podemos dividir las radiaciones en ionizantes y
no ionizantes. Las radiaciones no ionizantes estan implantadas ya en muchos
procesos industriales, pero provocan dudas y temores en el mundo laboral, de-
bido por un lado a la controversia planteada en la "comunidad cientifica" res-
pecto a su inocuidad, y por otro, a que no se proporciona una informacion clara
a los trabajadores en cuanto a su generacion, niveles de referencia, medidas pre-
ventivas, riesgos para la salud, etc.

Una clasificacion para las radiaciones de mayor a menor frecuencia podria ser
la siguiente:



Radiaciones alfa
Radiaciones beta Corpusculares
Protones
lonizantes Neutrones

Rayos gamma
Rayos x

Ultravioletas
Visibles Electromagnéticas
No Infrarrojos
lonizantes Microondas radiofrecuencias
Frecuencias extremadamente bajas Campos
Baja frecuencia electromagnéticos
Campos estaticos

Me centraré -dentro de las radiaciones electromagnéticas no ionizantes- en los
campos electromagnéticos y su presencia en el mundo laboral (microondas, ra-
diofrecuencias, frecuencias extremadamente bajas, baja frecuencia y campos
estaticos), puesto que el resto de radiaciones, las 6pticas, (ultravioletas, visibles
e infrarrojos) y las ionizantes ya tienen su legislacion especifica y lo que hay que
hacer es aplicarla. Entre la legislacion de referencia destacar: la directiva
2006/25/CE para radiaciones opticas y su inminente trasposicion a nuestro or-
denamiento juridico; el RD 783/2001 por el que se aprueba el Reglamento sobre
proteccion sanitaria contra radiaciones ionizantes y el RD 413/1997 sobre pro-
teccion de los trabajadores con riesgo de exposicion a radiaciones ionizantes.

El problema de los campos electromagnéticos y su relaciéon con el mundo laboral,
es la inexistencia de una normativa clara y especifica. Cuando un delegado de
prevencion (representante de los trabajadores en materia de salud y seguridad),
tiene sospechas en su centro de trabajo de que existe una contaminacién por
campos electromagnéticos que puede danar la salud de los trabajadores se en-
cuentra con tres problemas fundamentales para exigir sus derechos:

¢ Inexistencia de legislacién especifica y clara de referencia.
e Falta de informes higiénicos realizados por los servicios de Prevencion.

e Resistencia de los empresarios a considerar que existe un problema apoyan-
dose en las dos premisas anteriores.

El objetivo de estas lineas es ayudar a los delegados a tratar de encauzar sus
actuaciones con argumentos que estan en la legislacion de prevencién de riesgos
laborales, y asi, poder exigir al empresario que se identifiquen y evallen los ries-



gos derivados de la exposicion a campos electromagnéticos en el centro de tra-
bajo, con el fin de que se tomen las medidas preventivas oportunas, y evitar, en
la medida de lo posible los efectos perjudiciales para la salud. La inexistencia
de normativa sobre protecciéon a campos electromagnéticos en el mundo laboral
—a excepcion de la directiva 2004/40/CE a la que se ha ampliado el plazo de apli-
cacion y que esta en cuestion- no quiere decir que no se pueda actuar, ya que
la Legislacion de prevencion de riesgos laborales, aunque sea de forma indirecta,
hace referencia al tema, principalmente en:

e Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales.
e RD 1215/1997 de Equipos de Trabajo.
e RD 1644/2008 de Maquinas.

e RD 39/1997 por el que se establece el Reglamento de los Servicios de Pre-
vencion.

Ley 31/1995 de prevencion de riesgos laborales

Es la normativa basica en Prevencién de Riesgos Laborales, son disposiciones
minimas de obligado cumplimiento que tienen por objeto establecer un ade-
cuado nivel de proteccion de la salud de los trabajadores frente a los riesgos de-
rivados de las condiciones de trabajo. Algunos de los articulos a los que pode-
mos recurrir para exigir el control de los campos electromagnéticos en los
centros de trabajo son los siguientes:

- Articulo 2: Sefiala que "El objeto de la ley es promover la seguridad y la salud
de los trabajadores mediante la aplicaciéon de medidas y el desarrollo de las
actividades necesarias para la prevencion de riesgos derivados del trabajo”.
Un primer paso seria el apoyarnos en este articulo (con el argumento de que
los campos electromagnéticos pueden estar afectando a la salud de los tra-
bajadores), para aplicar la ley y establecer las medidas correctoras oportu-
nas.

- Articulo 4: Recoge en uno de sus apartados la definicion de riesgo laboral "la
posibilidad de que un trabajador sufra un determinado dafo derivado del tra-
bajo". Es evidente, y reconocido por la comunidad cientifica, que los campos
electromagnéticos, si no estan debidamente controlados, son susceptibles
de provocar dafnos en la salud, por consiguiente es un riesgo que hay que
evitar y prevenir.

- Articulo 14 (derecho a la proteccion frente a los riesgos laborales): "Los tra-
bajadores tienen derecho a una proteccion eficaz en materia de seguridad y



salud en el trabajo. El citado derecho supone la existencia de un correlativo
deber del empresario". Queda claro que el empresario es el responsable de
poner en marcha las medidas preventivas necesarias para proteger a los tra-
bajadores frente a los riesgos para la salud, derivados de la exposiciéon a cam-
pos electromagnéticos originados en el trabajo.

Articulo 15 (principios de la accion preventiva): "El empresario aplicara las
medidas preventivas de acuerdo a los siguientes principios generales":

- Evitar los riesgos.

- Evaluar los riesgos que no se puedan evitar.

- Combatir los riesgos en su origen.

- Adaptar el trabajo a la persona.

- Tener en cuenta la evolucién de la técnica.

- Sustituir lo peligroso por lo que entrafie poco o ningun peligro.

- Planificar la prevencion.

- Anteponer la proteccién colectiva a la individual.

- Dar debidas instrucciones a los trabajadores.

Es necesario, en el caso de la contaminacion electromagnética en los centros
de trabajo, aplicar estos principios de la accién preventiva, para lo cual hay que
exigir que en las evaluaciones de riesgo esté evaluada la exposicion a campos
electromagnéticos, si éstos no se pueden evitar.

Articulo 17 (equipos de trabajo y medios de proteccion): "el empresario adop-
tara las medidas necesaria con el fin de que los equipos de trabajo garanticen
la seguridad y salud de los trabajadores”. Luego estéa claro que los equipos
de trabajo deben de ser seguros en todos los aspectos, y también en cuanto
a las radiaciones electromagnéticas que emitan.

Articulo 19 (formacidn de los trabajadores): “el empresario debera de garan-
tizar que cada trabajador reciba una formacion tedrica y practica... centrada
en los riesgos especificos del puesto de trabajo”. Por lo tanto podemos exigir
recibir esa formacion especifica en relacion a los campos electromagnéticos.

Real Decreto 1215/1997 de equipos de trabajo

Es un Reglamento de desarrollo de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales
y trata de las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por
los trabajadores de los equipos de trabajo.



En este reglamento encontramos referencias especificas de prevencién frente a
cualquier tipo de radiaciones, incluidas por tanto, los campos electromagnéti-
COS.

- Anexo 1 punto 17 (disposiciones minimas aplicables a los equipos de trabajo):
"todo equipo que entrafe riesgo por radiaciones dispondra de protecciones
para limitar en lo posible la generacién y propagacion de estos agentes".

- Anexo 2 punto 9 (disposiciones relativas a la utilizacién de los equipos de tra-
bajo): "cuando la utilizacién de un equipo pueda emitir radiaciones, debera
adoptarse las medidas de prevencion o proteccion adecuadas para garantizar
la seguridad de los trabajadores".

Se entiende por equipo de trabajo (articulo 2) cualquier maquina, aparato, ins-
trumento o instalacién utilizados en el trabajo.

Es necesario exigir al empresario que todos los equipos de trabajo utilizados en
nuestro centro, garanticen la seguridad y la salud de los trabajadores al utilizarlos
(articulo 3), también en lo referente a campos electromagnéticos.

Real Decreto 1644/2008 de maquinas

La legislacion sobre maquinas es extensa y en algunos casos compleja. A partir
del 29 de diciembre de 2009 entrara en vigor el RD 1644/2008, por el que se es-
tablecen las normas para la comercializacion y puesta en servicio de las maqui-
nas.

En este real decreto también se hacen referencias especificas a las radiaciones:

Anexo 1 Apartado 1.5 (requisitos esenciales de seguridad y salud relativas al di-
sefio y fabricacién de las maquinas y de los componentes de seguridad y de las
medidas de seguridad contra los peligros. Riesgos debidos a otros peligros):

- Las radiaciones no deseadas de la maquina deberan eliminarse o reducirse
a niveles que no afecten a las personas.

- Cualquier radiacién no ionizante emitida durante la instalacion, funciona-
miento y limpieza se limitara a niveles que no afecten perjudicialmente a las
personas.

Este Real Decreto indica que todas las maquinas con marcado CE cumplen la
norma. Es pues obligacion del fabricante ajustarse a esta norma, pero también
obligacién del empresario que las maquinas que se utilicen en sus centros cum-



plan esta norma y tengan el marcado CE. Aun asi, es necesario vigilar y exigir
que las maquinas a lo largo de su vida Gtil no varien los parametros de emisién
de campos electromagnéticos. Para lo cual es necesario un buen mantenimiento
preventivo, asi como la realizacion de mediciones periddicas sobre el nivel de
emisiones.

Real Decreto 39/1997 por el que se establece el reglamento de los
servicios de prevencion

Es un Reglamento de desarrollo de la Ley de Prevencién en el que se regula el
cumplimiento de las dos obligaciones empresariales mas importantes, que son
la evaluacion de riesgos y la organizacion de recursos para la prevencion.

- Articulo 3 (definiciones): "La evaluacion de los riesgos laborales proporcionara
la informacién necesaria para que el empresario este en condiciones de adop-
tar medidas preventivas para eliminar o reducir el riesgo". Es importante exigir
al empresario que al realizar la evaluacién de riesgos en el centro de trabajo,
se contemplen todos los riesgos, incluidos los derivados de la exposicion a
campos electromagnéticos, y exigir a su vez que establezca las medidas pre-
ventivas oportunas para evitar dichos riesgos o que estos no afecten a la
salud de los trabajadores.

- Articulo 5 (procedimientos): "cuando sea necesario hacer mediciones en la
evaluacion de riesgos y la normativa no indique o concrete los métodos se
podra utilizar, los métodos o criterios recogidos en:

- Normas UNE.
- Guias del INSHT.
- Normas internacionales.

- Guias de entidades de reconocido prestigio".

El Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (INSHT) en referencia
a los campos electromagnéticos solo tiene editadas algunas Notas Técnicas de
Prevencion (NTP) sobre radiofrecuencias y microondas en concreto la NTP 234,
la 522 y la 523. Pero no ha publicado, como en el caso de los contaminantes
quimicos, ninguna guia que establezca limites de exposicién laboral a contami-
nacion electromagnética. Este aspecto es importante, pues al no existir en nues-
tro pais, guias que establezcan valores limites se han venido utilizando para va-
lorar los campos electromagnéticos (de 0 Hz. a 300 GHz) las publicadas por la
ACGIH (American Conference of Governmental Industrial Hygienists), entidad de
reconocido prestigio en el campo de la higiene industrial que anualmente edita
una guia con valores limites para la exposicién laboral a contaminantes fisicos y



quimicos. En la actualidad se utilizan, en las pocas evaluaciones de riesgo sobre
campos electromagnéticos que se realizan, los valores limites ambientales que
establece el ICNIRP (Comisiéon Internacional para la proteccién ante las Radia-
ciones No-lonizantes).

Ante la falta de normativa especifica sobre los campos electromagnéticos las
mediciones que se realicen para evaluar estos riesgos -segun las recomenda-
ciones del Reglamento de los Servicios de Prevencion- se puede hacer uso de
normas internacionales o de las guias de entidades de reconocido prestigio,
estas serian:

- EI ICNIRP
- La Directiva 2004/40/CE

Los limites de exposiciéon ICNIRP

La Comision Internacional para la proteccién ante las Radiaciones No-lonizantes
(ICNIRP) es un organismo creado por la Asociacion Internacional de Proteccién
de Radiaciones (IRPA) y reconocida por la Unién Europea y la Organizacién Mun-
dial de la Salud como entidad de referencia en todo lo que atafie a radiaciones
no ionizantes.

Establece en sus guias, elaboradas segun ellos con criterios de proteccién sa-
nitaria, valores de referencia para frecuencias de 0 Hz a 300 GHz para trabaja-
dores profesionalmente expuestos y para el publico en general. Se da la paradoja
que los valores de referencia para el publico en general son el doble de restric-
tivos que para los trabajadores (ver tablas).

Los argumentos utilizados para justificar que los limites de exposicién ocupa-
cional son menores que los correspondientes a la poblacion en general son:

“La poblacion expuesta en el trabajo esta formada por adultos que generalmente
estan sometidos a condiciones de campos electromagnéticos conocidas. Estos
trabajadores reciben (o deben recibir) formacién sobre los riesgos potenciales y
sobre cémo tomar precauciones adecuadas. En cambio, en la poblacion general
hay personas de todas las edades y con diversos estados de salud que en mu-
chos casos no saben que estan expuestos a CEM.

Ademas, no se puede esperar que todas las personas de la poblaciéon general
tomen precauciones para minimizar o evitar la exposicién. Estos son los motivos
por los que los limites de exposicién para la poblacion general son mas estrictos
que los limites para la poblacién expuesta por motivos ocupacionales”.

Esta justificacién de doble rasero en cuanto a los valores limites, no se sostiene,
ya que no se hace con criterios preventivos y de salud, por varios motivos:



Normas ICNIRP (OMS)

Niveles de referencia para exposicion ocupacional a campos eléctricos y magnéticos variables en el
tiempo (Valores rms no perturbados)

Rango de Frecuencia H B Densidad de Potencia de Onda Plana
(V/m) (A/m) (W))] Equivalente (Seq) (mW/cm?)

HastalHz =~ | ----mn- 1,63x105 2x105 | -

1- 8 Hz 20.000 |163x105/42| 2x105/f2 | emeeeee-

8- 25 Hz 20.000 2x104/4 | 25x104/4 | -

0,025- 0,82 KHz 500/f 20/t 258 s

0,82- 65 KHz 610 244 7 |

0,065-1 MHz 610 1,6/f 20/ | e

1- 10 MHz 610/f 1,6/f 208 e
10- 400 MHz 61 0,16 02 1

400- 2000 MHz 3t172 0,008 f 1/2 0,01f1/2 17400

2-300 GHz 137 0,36 0,45 5

Niveles de referencia para exposicion del piih

lico en general

variables en el tiempo (Valores rms no

a campos magnéticos y eléctricos
perturbados)

Rango de Frecuencia E H B Densidad de Potencia de Onda Plana
(V/m) (A/m) (m Equivalente (Seq) (mW/cm?)
HastalHz | - 32x104 4x104 | e
1-8Hz 10.000 |32x104/t2 | &x104/£2 | e
8- 25 Hz 10.000 4.000/f 5.000/f | e
0,025- 0,8 KHz 250/ 4/f St e
0,8- 3 KHz 250/ 5 6,25 | e
3-150 KHz 87 5 626 | e
0,15- 1 MHz 87 0,73/ 09214 | e
1- 10 MHz 87/11/2 0,73/ 0,92/4 | e
10- 400 MHz 28 0,073 0,092 0,2
400- 2000 MHz 1,37511/2| 0,0037f1/2 | 0,0046 f 1/2 /2000
2-300 GHz 61 0,16 0,20 1
Eugéltlg: Guidelines for limiting exposure to time- varying electric, magnetic and electromagnetic fields (Hasta 300 GHz)- ICNIRP
uidelines.
[ ]

Entre los trabajadores puede haber personas especialmente sensibles (jéve-
nes, mujeres embarazadas, trabajadores con marcapasos, etc.).

Los campos electromagnéticos no estan contemplados en la inmensa mayo-
ria de las evaluaciones de riesgo, por lo tanto ni siquiera estan identificados

COMoO riesgo.

La mayoria de los trabajadores expuestos desconoce que lo estan, por lo que
dificilmente podran tomar algun tipo de medida para minimizar o evitar la ex-

posicion.



e Lainformacion y la formacion especifica a los trabajadores expuestos sobre
los riesgos de los campos electromagnéticos y de como actuar preventiva-
mente, hoy por hoy es una utopia.

e Es mas posible que tengan formacion los que trabajan en ciertos sectores
como: la alta tension, la telefonia mévil, etc., pero los campos electromagné-
ticos se producen en muchos otros trabajos y diversas aplicaciones o fuentes
de emision, que nada tienen que ver con los anteriores.

¢ No se tiene en cuenta la doble exposicion que pueden tener algunas perso-
nas, en su casa, como ciudadano y en el centro de trabajo.

Las propuestas del ICNIRP, para el publico en general, fueron aprobadas a nivel
europeo en la Recomendacion del Consejo de Ministros de Sanidad de la Unién
Europea de 12 de julio de 1999. Estan transpuestas a nuestro ordenamiento ju-
ridico por el RD 1066/2001 sobre proteccion frente a emisiones radioeléctricas.

Este Real Decreto tiene como objeto adoptar medidas de proteccion sanitaria
de la poblacién, por lo tanto no afecta al mundo laboral. Los limites establecidos
son los mismos del ICNIRP y solamente aplicables al publico en general, enten-
diendo por tal a personas y personal no profesional.

Algunas Comunidades Auténomas, como Catalufa y Castilla la Mancha, tienen
normativa anterior a la promulgacién del citado RD y es mas restrictiva. Con pos-
terioridad a la aparicién del RD las Comunidades de Navarra, Castilla la Mancha,
Baleares y Rioja legislaron sobre el tema.

Directiva 2004/40/ce sobre disposiciones minimas de seguridad y
salud relativas a la exposicion de los trabajadores a campos
electromagnéticos

La proteccion laboral frente a radiaciones no ionizantes esta regulada por distin-
tas Directivas Europeas que deben transponerse a la legislaciéon nacional, la de
Campos Electromagnéticos y la de Radiaciones opticas.

La Directiva 2004/40/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 29 de abril
de 2004, sobre las disposiciones minimas de seguridad y de salud relativas a la
exposicién de los trabajadores a los riesgos derivados de los agentes fisicos
(campos electromagnéticos), aborda la proteccién de los trabajadores contra los
riesgos para su salud que puedan derivarse de la exposicion a campos electro-
magnéticos de hasta 300 GHz, es decir, desde las ondas de frecuencias extre-
madamente bajas (ELF), hasta las radiofrecuencias u ondas de radio (RF) y las
microondas (MO).

Esta directiva tampoco aborda en su articulado posibles efectos sobre la salud
a largo plazo, incluidos los efectos cancerigenos, sino que sélo establece limites



de exposicidon a campos electromagnéticos para evitar efectos negativos cono-
cidos a corto plazo en el cuerpo humano. Los campos electromagnéticos fueron
clasificados en la categoria 2B — posiblemente carcindgeno en humanos- por la
IARC (Agencia Internacional para la Investigacién del Cancer). Queda también
pendiente de abordar en esta Directiva los valores limite de exposicion para cam-
pos magnéticos estaticos.

El plazo de transposicion al ordenamiento juridico nacional de esta directiva era
del 30 de abril de 2008, pero fue ampliado en cuatro aflos mas hasta el 30 de
abril de 2012 por la Directiva 2008/46/CE, que modifica la anterior.

Dicha ampliacion esta justificada en la nueva directiva por el hecho de que estan
en proyecto nuevos estudios cientificos sobre los efectos para la salud de las
exposiciones a radiaciones electromagnéticas, y es necesario examinar la posible
incidencia de los resultados que se obtengan en el desarrollo de medidas pre-
ventivas adecuadas; uno de los temas mas espinosos es el referente a las reso-
nancias magnéticas. Podemos por tanto afirmar que es una Directiva que ha na-
cido muerta, pues no existe voluntad de aplicarla tal cual esta, pues a dia de hoy
esta obsoleta y cientificamente en entredicho.

Una Resolucion del Parlamento Europeo de 2 de abril de 2009, entre otras cosas,
insta al ICNIRP y a la OMS a que se muestren mas transparentes y abiertas al
dialogo con todas las partes interesadas a la hora de fijar normas, ademas de
considerar que la controversia en la comunidad cientifica sobre los posibles ries-
gos para la salud debidos a los campos electromagnéticos se ha incrementado
desde 1999, fecha en la que el ICNIRP establecid los limites de exposicion.

De cualquier forma establece dos tipos de valores limites de exposicion de los
trabajadores:

» Valores limites de exposicidn, establece estos limites por ser perjudiciales a
la salud ya que afectan al sistema cardiovascular y al sistema nervioso central
o provocan calentamiento de tejidos (solo recoge frecuencias de hasta 300
GHz.), que son:

Campos estaticos 0 Hz

Radio frecuencia extremadamente haja 0 Hz - 30 KHz
Radiaciones baja frecuencia 30 KHz — 100 KHz
Radiofrecuencias 100 KHz — 300KHz
Microondas 300 MHz — 300 GHz

» Valores que dan lugar a una accién a partir de los cuales el empresario tiene
que tomar medidas preventivas.

Estos valores limites —requisitos minimos- son los mismos que establece el IC-
NIRP, aunque en sus argumentos especifica que la aplicacién no debe de servir



para justificar retroceso alguno en relacién con la situacién existente en cada Es-
tado miembro.

Las obligaciones empresariales que establece no son nada nuevo, ya estan re-
cogidas en la LPRL y en Reglamento de los Servicios de Prevencién; aun asi, re-
sumidas serian:

= Determinacion de la exposicion y evaluacion de riesgos.
= Disposiciones encaminadas a evitar o reducir los riesgos.
= |Informacién, formacion y consulta de los trabajadores.

= Vigilancia de la salud.

Por otro lado, la Directiva 2006/25/CE del Parlamento Europeo y del Consejo,
de 5 de abril de 20086, sobre las disposiciones minimas de seguridad y salud re-
lativas a la exposicion de los trabajadores a riesgos derivados de los agentes fi-
sicos (radiaciones Opticas artificiales), se refiere al riesgo para la salud y la segu-
ridad de los trabajadores debido a los efectos nocivos en los ojos y en la piel
causados por las radiaciones ultravioletas (UV), la radiacién visible (V), la infrarroja
(IR) y la radiacion laser. Dicha reglamentacién tendra que ser transpuesta a la le-
gislacién espafiola antes del 27 de mayo del 2010. Este proyecto de transposi-
cion esta en una fase bastante avanzada.

Fuentes de exposicion laboral

Los campos electromagnéticos estan presentes de forma cotidiana en nuestra
vida, tanto dentro como fuera del trabajo, aunque los riesgos asociados a los
mismos sean todavia hoy un tema de controversia cientifica y de preocupacion
creciente en la sociedad y en los trabajadores.

La VI Encuesta Nacional sobre Condiciones de Trabajo muestra que el 7,9 por
ciento de los trabajadores se considera expuesto en su trabajo a la emision de
algun tipo de radiaciones, porcentaje que alcanza el 14 por ciento en el sector
industrial. Las radiaciones sefialadas con mayor frecuencia son microondas y
radiofrecuencias, indicadas por el 4,1 por ciento de los trabajadores, las ultra-
violetas (excluida la luz solar) por el 3,7 por ciento, infrarrojas por el 1,1 por ciento
y laser por el 0,9 por ciento.

Algunas de las fuentes de exposicion laboral mas comunes a campos electro-
magnéticos -y que por lo tanto habria que evaluar todos los puestos de trabajo
relacionados con las mismas- son las siguientes:

» Resonancias magnéticas
» Alta y media tension, subestaciones eléctricas
» Transformadores

» Hornos eléctricos



Microondas en cocinas, secado alimentacion
Secado de chapas de madera, de papel, ceramica...
Soldadura eléctrica, de plastico...

Sistemas electroliticos

Pasteurizacion

Termosellado

Aparatos electrodomésticos

Aparatos para diatermia quirtrgica

Sistemas de induccion

Antenas y estaciones (radio, teléfono y television)

Detectores de radar

vV V. vV V. V. vV vV vV v v . vYv

Sistemas antirrobo

Prevencion y control de los campos electromagnéticos

Es necesario establecer las medidas de prevencién y control para que los traba-
jadores no sufran ningun dafo a la salud como consecuencia de la exposicién a
campos electromagnéticos. La evaluacién de riesgos debe considerar tanto la
componente eléctrica como la magnética de la onda analizada. Los campos
magnéticos, al contrario que los campos eléctricos, sélo aparecen cuando se
pone en marcha un aparato eléctrico y fluye la corriente. Cuanto mayor sea la
intensidad de la corriente, mayor sera la intensidad del campo magnético gene-
rado.

Tanto los campos eléctricos como los magnéticos, son mas intensos en puntos
cercanos a su origen y su intensidad disminuye réapidamente a medida que au-
menta la distancia desde la fuente. Sehalar también que las medidas de preven-
cion y control de las radiaciones magnéticas son mas dificiles de solucionar que
las de las radiaciones eléctricas, pero en cualquier caso las prioridades son las
mismas.

Estas medidas de prevencion y control deben ir acordes con el articulo 15 de la
LPRL "Principios de la accién preventiva" comentado anteriormente, las priori-
dades de actuacion en cuanto a la prevencién y control son las siguientes:

< Actuar sobre la fuente:
¢ Disefo y mantenimiento preventivo adecuado.
e Encerramiento: cabinas, jaulas con toma a tierra...

e Apantallamiento: paneles perforados, mallas metélicas...



e Empleo de conectores de enclavamiento.
e Control periédico del campo de difusion y de la intensidad.
® Mediciones periédicas
+ Actuar sobre el medio de trasmision:
e Aumentar la distancia entre el foco y los trabajadores.
e Recubrimientos antirreflectantes en paredes y techos.
e Sefalizacion de las zonas de exposicion.
e Control de la temperatura y humedad.

e Evitar la concentracién de mas de una fuente en un mismo am-
biente.

+ Actuaciones sobre la organizacion del trabajo:
® Reduccioén del tiempo de exposicion.
e Permitir sélo el acceso a personas autorizadas.
® Prohibir el acceso a trabajadores especialmente sensibles.

++ Sobre la persona:

Solamente se aplicaran este tipo de medidas cuando ya se hayan aplicado
las medidas anteriores.

® Proteccion de la piel (ropa de trabajo protectora, guantes, cremas
)
¢ Informacion y formacién a los trabajadores de los riesgos de la ex-
posicion.
¢ Vigilancia especifica de la salud.

La vigilancia de la salud debe integrarse en la planificacion de la actividad
preventiva, asi como las medidas de emergencia y la informacion y for-
macioén de los trabajadores (RSP articulo. 9.2), siendo un instrumento que
ademas de evaluar el estado de salud de los trabajadores y de llegar a un
diagndstico precoz de las alteraciones de salud, sirve para identificar pro-
blemas en la evaluacién de riesgos y para verificar la eficacia del plan de
prevencion.

Herramientas de accion sindical

La Ley de Prevencion de Riesgos Laborales determina que en aquellos casos
en los que la eliminacion del riesgo no sea posible éste habra de evaluarse. Esta
obligacién de evaluar los riesgos corresponde al empresario que debe de garan-



tizar la seguridad y salud de sus trabajadores, y es nuestro derecho exigir que
se haga.

La evaluacion de riesgos higiénica es la pieza angular de la prevencién y control
de los riesgos originados por agentes quimicos y fisicos que no se haya elimi-
nado, conocer las dosis a las que estan expuestos los trabajadores mediante las
mediciones ambientales necesarias sirve para evaluar y valorar los riesgos y para
tomar las medidas preventivas necesarias para que la salud de los trabajadores
no se vea alterada; es pues una herramienta de trabajo imprescindible en el con-
trol del riesgo a campos electromagnéticos.

El empresario, o el servicio de prevencién que contrate para la realizacion de la
evaluacion de riesgos, debera evaluar y analizar:

* Los valores limite ambientales presentes en el lugar de trabajo.

e Eltipo, nivel y duracién de la exposicién (frecuencia, intensidad...)

e Todas las actividades y riesgos existentes (mantenimiento, repara-
cion,...).

e Todos los trabajadores expuestos y trabajadores especialmente sensi-
bles

e Si el efecto de las medidas preventivas utilizadas es el adecuado

¢ Se incluyan medidas de informacion y formacién y de vigilancia de la
salud.

La evaluacion de riesgos es como una foto fija, nos indica el estado actual del
centro de trabajo. Sin embargo las condiciones de trabajo son cambiantes y por
lo tanto la evaluacion de riesgos se debera revisar periédicamente, y asi lo indica
la Ley de Prevencion. Esta revision se debera producir al menos cuando:

e Existan modificaciones de las condiciones de trabajo

e Se detecten dafios a la salud

e Cambien las caracteristicas de los trabajadores

e Sean ineficaces las medidas preventivas

e Periddicamente, segun se establezca en la propia evaluacion de ries-

gos.

Nuestro papel en todo este proceso es importante, la prevencion de riesgos la-
borales no es solamente una cuestion técnica, nadie mejor que los trabajadores
conocen las condiciones en las que se desarrolla su actividad laboral, los riesgos
a los que esta expuesto, las fuentes de contaminacion..., e incluso, en algunos
casos, la mejor medida preventiva. En nuestra labor debemos asegurarnos que:



e Se identifican todos los focos de riesgo.

e Se evaluan todos los puestos de trabajo.

e Se cuenta con los delegados de prevencion.

e Se realiza en las condiciones habituales de trabajo.

e Se vigilay controla que las medidas preventivas sean adecuadas y sur-
ten el efecto deseado.

e Se contempla a los trabajadores especialmente sensibles (trabajadores
con marcapasos u otros dispositivos, mujeres embarazadas, jévenes,
etc.).

e Se refleja los tiempos reales de muestreo y de exposicion

Pues es bien sabido que dependiendo de los criterios con que se realice dicha
evaluacion puede ser un impulso para la accion preventiva o, por el contrario,
convertirse en un verdadero freno o un simple procedimiento burocratico; por
este motivo es tan importante hacernos oir.

Propuestas de intervencién sindical en los centros de trabajo

Es necesario dinamizar el papel de los trabajadores, especialmente a través de
sus representantes, participando en la gestion de la prevencion dentro de las
empresas y exigiendo sus derechos.

Los delegados de prevencién deben realizar un esfuerzo importante de control
y participacioén en todo el proceso preventivo y especificamente en:

Exigir la realizacién de la evaluacién de riesgos y la creacién del servicio
de prevencién. Estas evaluaciones de riesgo deben de contemplar tam-
bién los riesgos de exposicidon a campos electromagnéticos

Exigir el derecho de consulta previa en los aspectos previos a la realizacion
de la evaluacién de riesgos (método, criterio de valoracién y programa-
cioén).

Asegurar su participacion en el proceso de realizacién de la evaluacion de
riesgos en la empresa, expresamente debemos asegurarnos que se visita
el centro de trabajo y todos sus puestos, acompanar a los técnicos en sus
visitas y formular las apreciaciones que consideremos necesarias, asi
como cerciorarnos de que las condiciones de trabajo sean las habituales.

Asegurarnos que los contenidos se ajustan a la realidad de la empresa y
a los criterios técnicos y legales establecidos. Debemos asegurarnos de



que se evallan todos los puestos de trabajo, se identifican y se evaltan
todos los tipos de riesgo existentes, se identifican todos los trabajadores
expuestos teniendo en cuenta la existencia de trabajadores especialmente
sensibles, se incluyen datos sobre la salud de los trabajadores, asi como
los criterios de valoracion y actualizacion de la evaluacion de riesgos.

e Vigilar y controlar que las soluciones propuestas sean adecuadas e inclu-
yan todos los ambitos de la prevencion; expresamente debemos asegurar
que las medidas preventivas se refieran a todos los riesgos identificados,
sean acordes a los principios preventivos y que se incluyan medidas de
vigilancia de la salud asi como de informacion y formacion.

e Participar activamente en la planificaciéon de las medidas preventivas y exi-
gir su puesta en practica mediante los recursos necesarios y en los plazos
previamente establecidos.

e Denunciar los incumplimientos.

Ademas de estas propuestas de intervencion sindical de caracter mas general,
no conviene olvidar que también es necesario aplicar en cuanto a las radiaciones
electromagnéticas:

* El principio de PRECAUCION. No poner en circulacién procesos, técnicas,
maquinas, etc., sin que previamente se haya confirmado su inocuidad.

e El sentido comun, es decir, que los valores limite se elijan de verdad con
caracter preventivo y de proteccion de la salud. Es necesario que los ni-
veles de referencia sean los mismos para los ciudadanos y para los traba-
jadores. Esto se puede plantear para su negociacion en el seno del comité
de seguridad y salud.






Tercer bloque

Criterios, planteamientos y actuaciones en el ambito social y
ciudadano

Modera: Manuel Fernandez Albano.
Secretario de Desarrollo Sostenible y Medio Ambiente de CCOO de Madrid.

Buenas tardes. La telefonia mévil, las lineas de alta tensién, las redes wifi, la ato-
mizacidn que se esta produciendo de las fuentes de emisiones de los campos
electromagnéticos, hacen que el debate de esta tarde sea especialmente intere-
sante, ademas de especial aplicacion practica al mundo de la salud laboral y en
cuanto a su repercusién en el medio ambiente.

Cuando nos encontramos algunas veces en las secciones sindicales que tienen
relacion directa con fuentes de alta tensién, encontramos una enorme resistencia
por parte de los empresarios a hacer investigaciones, analizar, a ver un poco.
Pues, se me viene a la cabeza, por ejemplo, el caso ferroviario que tiene lineas
de alta tensién de 45.000 voltios, en las que los trabajadores y los pasajeros, los
trabajadores practicamente continua, a diario, durante 8 horas, y los pasajeros
en periodos eventuales, estan sometidos a estos campos electromagnéticos, y
se tiene una especial resistencia a que se investigue, a que se hable del tema.



¢ Como nos defendemos los trabajadores ante esto? ;Como nos organizamos
para protegernos? Yo creo que es algo que estamos viendo a lo largo de toda la
jornada.

Recuerdo, no me quiero extender mucho, pero si contaros un par de anécdotas.
Tengo un amigo maquinista que siempre cuando viajaba con él en Cercanias me
invitaba a que fuéramos al vagén central, porque me decia que los motores estan
en la cabeza y en la cola, y los campos electromagnéticos que producen son
muy elevados y yo prefiero sentarme en el vagén del medio. Bueno, pues cuando
vas en la maquina conduciendo, cuando no me queda mas remedio lo hago,
pero cuando lo puedo evitar, pues lo evito.

Yo no sé si esto forma parte de la aprension, de los datos que él ha ido viendo
en su vida profesional, porque yo cuando me invitaba a ir en medio, pensaba
que era por un asunto de seguridad en caso de colision. Y él me decia que no,
en caso de colision nunca sabes si te van a dar por delante o por detrés, y en-
tonces el riesgo de un accidente es imprevisible, pero que en el caso de los cam-
pos electromagnéticos, algo se podia evitar. Y él lo intentaba hacer. Hoy dia con
los nuevos trenes Civia esto no es posible, porque tienen todos los motores y
toda la fuente distribuida a lo largo del tren.

Nos encontramos muchas veces con torretas de alta tensién en el patio de un
colegio, de una empresa. Unos comparieros de la FREM (Federacion de Ense-
fanza) recuerdo que hace unos meses me comentaban que en el patio de un
colegio pues tenian uno, en un centro de trabajo.

En todo esto que desde el punto de vista sindical y desde el punto de vista me-
dioambiental es interesante y se esta desarrollando dia a lo largo de hoy, vamos
a intentar profundizar esta tarde un poco mas.

Intervendran, por una parte, Alberto Arrate. Alberto Arrate Ormaetxea es Licen-
ciado en Derecho, Abogado Ambientalista, tiene gran experiencia en procesos
judiciales contra estaciones de transformacion eléctrica y estaciones de telefonia
movil. Alberto consiguié por primera vez en Espafa la paralizacion judicial de
una antena de telefonia mévil por motivos de salud. Es asesor de ayuntamientos
en asunto de salud y de normativa en el ambito de instalacion de infraestructuras
de telecomunicaciones y estaciones transformadoras, y nos va a hablar esta
tarde de la exposicion de campos electromagnéticos artificiales, de la proble-
matica, y las vias de actuacién de las personas afectadas.

Posteriormente intervendra Yolanda Barbazan de la Cruz. Miembro de la Comi-
sion de Medio Ambiente de la FRAVM, que es la Federacion Regional de Aso-
ciaciones de Vecinos de Madrid, con la cual mantenemos una buena relacién.
Es también miembro de la Plataforma estatal contra la Contaminacién Electro-
magnética. Vecina de Madrid, afectada por las emisiones de una estacion base
de telefonia moévil frente a su domicilio, y que tras mas de 10 afios de exposicién
y de sufrir sus consecuencias, ha protegido su vivienda y participa desde los
movimientos sociales.



Exposicion a campos electromagnéticos artificiales. Problematica.
Vias de actuacion de las personas afectadas

Alberto Arrate Ormaetxea
Abogado

Buenas tardes. Muchas gracias a CCOOQO por contar conmigo, por invitarme. En
concreto a Guillermo, y bueno, a todas las personas que me han tratado muy
bien.

Estratégicamente voy a llevar el método de trabajo de exposicion, reuniendo el
articulado concreto que esta a disposicion de todos ustedes, si es que lo quisie-
ran, y que haciendo la intervencion pues un poco mas practica de qué cuestio-
nes, cémo se puede abordar toda esta problematica desde los distintos tipos
de vista que existen, pues de distintas actuaciones.

Bueno, vamos a fijar primero la cuestion muy por encima porque ha quedado
claro a lo lardo del dia que la exposicién a campos electromagnéticos no dese-
ada crea una problematica. O sea, esta claro ya, por la intervenciones de los po-
nientes anteriores que las cosas no estan claras como en un principio pues las
companias de telefonia o las companfias que emiten campos electromagnéticos
nos quieren hacer ver, o quiza algun ponente que yo no he oido a lo largo de la
mafiana también lo han dicho.

Y esquematicamente. Tenemos dos tipos de exposiciones artificiales, que son
bajas y altas. Las bajas son las lineas de alta tensiéon y los transformadores, y
las altas frecuencias son todo lo relacionado fundamentalmente con al telefonia
movil o con los nuevos sistemas con puede ser el wifi o bluetooth, o el datat.

Entonces existe una preocupacion social, yo en esto llevo ya 10 afios. Por ca-
sualidad vino un conocido a mi despacho que tenia un problema porque le iban
a colocar una antena de telefonia mévil en su edificio, y él se habia enterado, no
sabia como, de que podia ser perjudicial para la salud. Estaban 49 que querian
instalar la antena y el solo que no; le rajaban el coche, hubo muchas presiones
etc., y bueno no estaba muy contento con el abogado que le llevaba y me llamo
a mi por si queria llevarselo, ya le conocia de antes. Y bueno, me meti en ello.
Estamos hablando del afio 1998. De todas formas, yo empecé a descubrir a Bar-
dasano, a De la Rosa, a Ubeda, a De la Costa, y estudios que habia.

Entonces, pues lo que esta claro es que existe una preocupacioén y desde mi
punto de vista, abundando un poco en lo que se ha dicho antes, es fundada.
¢Por qué?, y muy esquematicamente una pincelada. Por los informes de la co-
munidad cientifica internacional, por el informe Karolinska.



Las diversas Conferencias, desde Viena, que fue en el afio 98 creo recordar, y
en Salzburgo en el 2000, a la reciente que habia en Noruega, en noviembre de
este ano de 2009. Y los informes del Parlamento Europeo de 2008 y de 2009.

Bueno, qué es lo que dicen estos informes del Parlamento Europeo del 2008 y
del 2009. Ahi si que voy a leer. “Considera importante que se tenga en cuenta el
documento mas completo que se ha realizado hasta la fecha del informe Bioini-
tiative, realizado por cientificos estadounidenses y europeos de renombre que
sintetiza a mas de 1.500 estudios consagrados al impacto sanitario de los cam-
pos electromagnéticos sobre el hombre. Un documento que indica en sus con-
clusiones que una exposicion cronica o excesiva a las ondas electromagnéticas
puede suponer riesgo de cancer, leucemia en los niflos en particular, enferme-
dades de Alzheimer, problemas nerviosos y trastorno del suefio”.

Entonces, bueno, pues los prestigiosos ponentes que me han precedido, tienen
un criterio una trayectoria profesional, pero es que estamos hablando de una re-
solucion oficial del Parlamento Europeo. Con lo cual, desmonta completamente
la politica o la posicién de algunas companias y de algunos cientificos que les
avalan diciendo que no hay ningun problema.

Y yo creo que existen ya bastantes respaldos a que el problema existe. Estamos
hablando de lo que he citado anteriormente.

Pero, tenemos otra cuestion a la que yo le doy muchisima importancia, entre
otras cosas porque me costé un montén conseguirlo. Voy a ver si no pierdo el
tiempo. Se los ofrezco, que es la pdliza de seguros que creo que la tienen ahi en
la documentacion que se ha enviado.

En Sevilla, en un juicio que llevo yo defendiendo a un ayuntamiento, después de
mucho pelear, el Tribunal Superior de Justicia de Andalucia exigi6¢ a las compa-
fias, en concreto a Vodafone, que presentara su podliza de responsabilidad civil,
que se negaba y al final la aporté. Nos encontramos con la siguiente sorpresa,
que dice en su pagina 18, en el apartado 13, y dice exactamente: “Exclusion,
uso de teléfonos méviles; se hace expresamente constar que por esta péliza no
quedan cubiertas las responsabilidades legales con respecto a dafos persona-
les, enfermedad, discapacidad de cualquier tipo, muerte, enfermedad mental,
angustia mental, dolor mental o fisico, trastorno o deterioro o desorden mental
o fisico o cualquier sintoma mental o fisico causado, supuestamente causado, o
contribuido por el uso continuado de teléfonos méviles”.

Si esto lo decian antes de conocerse este tema personas afectadas de asocia-
ciones de vecinos, o de comunidades de propietarios que no querian que se co-
locaran estas instalaciones, pues practicamente iban a ser tasadas o llamadas
como si fueran alarmistas. Y resulta que es la pdliza de seguros vigente que tiene
a dia de hoy todavia la compafia Vodafone para todas sus instalaciones en el
mundo.



En otro proceso judicial que he seguido contra Iberdrola, esta vez el Tribunal de
Justicia del Pais Vasco ordend que aportara la misma pdliza, la péliza de seguros
que tiene Iberdrola. Entonces pues pasa exactamente igual. Hay clausulas de
exclusion, quedan completamente excluidas cualquier tipo de responsabilidades
por dafios por contaminacién electromagnética.

Entonces, bueno, pues vamos un poco pensando que ya existe algo, ¢no? No
solamente existe la fabulacién o que somos como muy tontos, pero que de re-
pente se ha puesto en boga ir en contra de los méviles o de las antenas, y que
por eso nos estamos oponiendo. Parece que hay elementos, elementos impor-
tantes.

Vamos a ir directamente porque ya hemos hablado suficientemente a lo largo del
dia de qué es lo que puede pasar con la telefonia moévil, con los campos electro-
magnéticos; y entonces, ¢ qué se puede hacer? Yo supongo que a alguno de us-
tedes le preocupara. Yo en mi ambito, mi problema, qué puedo hacer. Por eso
también voy a seguir siendo esquematico y después si quieren preguntar, pre-
guntas concretas, yo encantado.

Vamos a la via administrativa. Yo entiendo que existe una falta de homogeneidad.
Existen limites, y estamos hablando de via administrativa en el sentido de la re-
gulacién también. Luego, qué podemos hacer en la via administrativa, pues es-
tamos hablando de la regulacién.

Existen regulaciones que van por criterios de los efectos térmicos. Han expuesto
hoy que en Gran Bretafa existen tres mil quinientos y pico microvatios por cen-
timetro de exposicion, y creo tenemos paises como Liechtenstein que reciente-
mente ha aprobado una normativa de 0,1. Bueno, entonces aqui hay una falta
de homogeneidad total.

El Parlamento Europeo se esta definiendo en estos avances que he comentado
antes de en 2008, sobre el principio de precaucion y sobre normas garantistas.
En concreto, voy a citar un parrafo del informe que anteriormente les he citado,
que es el siguiente: “la Comision de Medio Ambiente del Parlamento Europeo
considera que la inversién de la carga de la prueba en lo relativo a la inocuidad
del producto, para que recaiga en el productor o en el importador, permitiria pro-
mover una politica basada en la prevencién”. Esta es la cuestion, que después
hablaremos. La carga de la prueba. {Tengo que demostrar yo que esas radia-
ciones son perjudiciales para mi salud, o quien invade mi cuerpo, invade mi pro-
piedad, me tiene que demostrar que es inocuo? Porque a la vista de todos los
datos que existen, eso es imposible a dia de hoy, que se pueda demostrar que
es inocuo. Ese es el caballo de batalla en los tribunales. Dificil, pero ése es uno
de los caballos de batalla.

Después tenemos como regulacién, aqui ya en Espafa, dos aspectos que yo
creo que tienen mucho interés. Por un lado esta el real decreto 1066/2001, que



es el estatal, vamos a llamarle, y por otro lado a mi me llama mucho la atencién
la Ley Autonémica que es la 8/2001 de Castilla-La Mancha. No me voy a exten-
der demasiado.

Yo creo que la primera se hizo muy precipitadamente. Las compafias, en mi opi-
nién, presionaban. Estaba toda la problematica de Garcia Quintana. Habia un
debate enorme y habia que regularizarlo como sea. Entonces, copiaron una re-
comendacion del Parlamento Europeo del afio 99, crean un comité de expertos,
basicamente ad hoc, salvo excepciones, como podia ser Azanza, que exigié que
estuvieran Ceferino Maestu, el doctor Bardasano, etcétera, y crearon una ley que
en realidad establece unos limites pues muy grandes.

Y los importamos con la paradoja de que en Castilla-La Mancha, la llamada Ley
Bono, pues para los centros sensibles establece 0.1, cuando tenemos que en el
resto de Espafia, tenemos 4.500 veces mas. Es como poco serio.

Bueno, vista un poco la panoramica a pinceladas de resoluciones importantes
del Parlamento europeo, ¢ qué normativa tenemos en cuanto a espectros del es-
tado espanol? Quisiera hacer hincapié de una manera un poco mas extensa, que
yO creo que son muy importantes, en las ordenanzas municipales.

Han surgido fundamentalmente, yo creo entender por el afio 2000. Con toda la
problematica que hubo con las antenas de telefonia moévil, yo creo que una de
las primeras acciones que se hicieron fue en Casares, en la provincia de Malaga
y que es el pueblo natal del lamado padre de la patria andaluza. Porque pusieron
un tremendo mastil de telefonia moévil, con un montén de segmentos en el patio
de la escuela. Pues simplemente, los padres empezaron a informarse y hubo
algun caso de nifios que tenian algun tipo de problematica en cuanto a cefaleas,
que estaban mas activos, etcétera, y esa antena se quitd. Tenia una buena oro-
grafia y la pusieron en un monte, eso lo pude ver yo. Estamos hablando del afio
2000 aproximadamente.

Entonces, con todo ello se generd un debate, y claro, el sitio méas accesible para
las personas afectadas es el Ayuntamiento, porque es dificil ir a un Parlamento
Autondémico, y mas dificil es ir a un Parlamento estatal. Pues entonces, uno va
al Ayuntamiento y protesta al concejal, al alcalde y le dice “oye, ponme esto, re-
suélveme este problema, pues tengo unas antenas cerca, etcétera”. Y lo digo
asi, pero, vamos, eso es un tema que conozco bastante, porque de hecho yo
estuve 5 afos trabajando de Director de Sanidad en el Ayuntamiento de San Se-
bastian, y haciendo trabajos de planificacién sanitaria, y conozco las competen-
cias, conozco algo, las competencias que puede tener un Ayuntamiento en la
materia. Y las tiene, y que esta fundamentalmente en La Constitucién, la Ley Ge-
neral de Sanidad, la Ley de Bases de Régimen Local, etcétera.

Entonces, pues cantidad de Ayuntamientos en Andalucia, en Valencia, en Extre-
madura, fundamentalmente, pusieron en practica una serie de ordenanzas que



ellos llamaban garantistas. Y lo fundamental de esas ordenanzas que llaman ga-
rantistas, era que tenian dos elementos fundamentales, vamos a llamarles, per-
dén por la reiteracion. Uno, la distancia, y otro que es mas importante, los limites
de potencia. Establecia unos limites de potencia que era precisamente un 0,1
que es el que tiene la Ley de Castilla-La Mancha , en zonas sensibles, y que en
el preambulo de la Ley habla de que no lo hace por capricho, sino que es un li-
mite de cierta garantia que establece una Conferencia muy importante, que fue
en Salzburgo en el afio 2000. Entonces, en base a eso, una serie de ayuntamien-
tos empezaron a poner ordenanzas de estas caracteristicas

Paso lo siguiente, que muchos Ayuntamientos no tenian medios para poder de-
fenderla. Las companias se echaron a degtiello y yo concretamente conozco un
caso bien, que es el de Montilla, una ciudad de Cérdoba, que se dio la circuns-
tancia de que se dispararon muchos casos de hipertiroidismo. De hecho, el doc-
tor Bardasano intervino ahi como perito realizando un informe pericial. Y no sé
de memoria exactamente, pero creo que eran 45 casos de hipertiroidismo en
personas que estaban proximas a una estacion base de telefonia movil, muy po-
tente, pues estaba en una propiedad de Bodegas Alvear.

Entonces hemos tenido, yo creo que unos 40 juicios, y estamos pendientes to-
davia del mas importante que resuelva el Tribunal Supremo, porque el Tribunal
Superior de Justicia de Andalucia dijo que no era competente el ayuntamiento
para entrar en esas materias, pero ya esta admitida a tramite, que no es facil, y
estamos por ver qué decision toma el Tribunal Supremo.

Entonces, decir una cosa. Y es que en otros pronunciamientos el Tribunal Su-
premo ha dicho lo siguiente. Voy a hacer una lectura muy breve: “Los ayunta-
mientos pueden, -estoy leyendo una cita de sentencias del Tribunal Supremo del
2000 y del 2001-, los Ayuntamientos pueden en el planeamiento urbanistico es-
tablecer condiciones para nuevas redes de telecomunicaciones en ordenanzas,
o reglamentos relativas a instalaciones en la via publica o instalaciones en edifi-
cios, tendentes a preservar los intereses municipales en materia de proteccion,
de salubridad publica”. Y remarco esta frase, porque se ha hablado de un debate
muy importante, y se dice que los ayuntamientos solo tienen competencia en
urbanismo en planeamiento, que pueden decir que esta antena no, porque es
muy alta, o es muy fea.

Pero, el Tribunal Supremo reconoce que los ayuntamientos tienen competencias
en proteccion de salubridad publica. Ahora, también dice otra cosa. Y es que “el
ejercicio de dicha competencia municipal -y leo textual-, en orden al estableci-
miento de exigencias esenciales derivadas de los intereses, cuya gestion enco-
mienda el ordenamiento a los Ayuntamientos -y aqui esté la clave- no puede en-
trar en contradiccion con el ordenamiento, ni traducirse por ende en restricciones
absolutas al derecho de los operadores a establecer sus instalaciones ni en limi-
taciones que resulten manifiestamente desproporcionadas”.



En resumen, qué es lo que pasa, y qué es lo que sucedié. Un caso curioso.
Cuando a mi me revocan o estiman, en parte, porque de los veinte y pico articu-
los que tiene una ordenanza municipal, a nosotros nos tumbaron dos. El resto
los estimaron los tribunales. Y hemos ido al Supremo por esos dos, que son los
fundamentales, son los importantes. Y también decir que las compafias negaban
que un ayuntamiento pudiera tener ordenanza en la materia. Y cuando de una
de las sentencias que era desestimatoria de estos dos puntos, me llega la docu-
mentacion y dice “porque el ayuntamiento de Aguilar de la Frontera no tiene com-
petencias para tal”. jAnda, si yo defiendo al Ayuntamiento de Montilla! Y pasé
que muchos Ayuntamientos de Andalucia copiaron y el Tribunal Superior de Jus-
ticia de Andalucia copi6 las sentencias. Y en el caso nuestro se equivocé, y puso
Aguilar de Campoo, y nos mandé a Aguilar de Campoo una sentencia y les
manddé a Montilla la misma sentencia que a Aguilar de Campoo. Es decir, que
dijeron, pues esto nos sobrepasa.

Pero, en resumen, cémo puede prosperar un ayuntamiento, si quiere tirar para
adelante con una ordenanza garantista. Pues tiene que hacer un poco los debe-
res y demostrar que lo que esta establecido en la ordenanza, que son las dis-
tancias, pero sobre todo los limites de potencia no los hace por capricho.

Entonces, ¢,qué tiene que hacer? Voy a hablar muy brevemente, porque no sé si
les interesa, de datos epidemiolégicos. Los ayuntamientos tienen dinero. Un es-
tudio epidemioldgico quiza no lo pueden hacer porque un estudio epidemioldgico
requiere mucha poblacién. Pero si pueden recoger datos epidemiolégicos, y
sobre todo pueden recoger datos epidemiolégicos de las bajas frecuencias. Por-
que de las altas frecuencias que estamos hablando de la telefonia mévil, es muy
dificil determinar o decir exactamente si son de esta antena porque en casa te-
nemos un wifi, 0 hay un tal, o el de arriba, o el de abajo, etcétera, pero sin em-
bargo, los transformadores en altas frecuencias, son Unicas, y me ha tocado lle-
var muchos casos. Realmente la estadistica es demoledora.

Antes comentaba un compafiero, al que yo le doy toda la razén, que en viviendas
que estan sometidas a campos electromagnéticos de baja frecuencias hay una
morbilidad de patologias de cancer pero impresionante. De hecho el doctor Bar-
dasano conoce, hemos intervenido en un caso muy controvertido que también
tenemos en el Tribunal Supremo, en la localidad Navarra de Estella, en una po-
blacién de 22 personas, 19 estaban afectadas. Justo hasta donde los llegaba
los campos electromagnéticos de transformadores que tenian debajo del edificio.
Las dos personas que no tenian radiaciones, no tenian ningun tipo de patologia.
Pero estoy hablando no como Alberto Arrate, estoy hablando por los informes
de los médicos de familia. Y bueno, pues ahi, hubo una gran pelea.

Entonces, datos epidemioldgicos se pueden conseguir. Un ayuntamiento tiene
medios para poder sacar esto. Si tiene datos epidemioldgicos en los que de-
muestre que en este edificio se disparan las mortalidades y las morbilidades con



relacion a éste, y a éste y a éste, tomar la determinacién de decir: voy a regular
que estos emisores que son los transformadores salgan. Y después, si hay pelea,
podra decir: es que no lo hago por capricho, yo estoy acreditando que mi preo-
cupacion es fundada, porque en todos los juicios, estoy hablando de 40, o en
Montilla solo, que he llevado yo contra las compafias de telefonia, en ninguin
caso, me han ni siquiera argumentado que no pueden emitir en las potencias
que estan establecidas en esas ordenanzas. Unicamente dicen que no son com-
petencias del Ayuntamiento. Que el Ayuntamiento no es quien para meterse por
ahi. /Y saben por qué? Porque pueden emitir en esa potencia perfectamente.
&Y por qué no lo hacen? Porque no quieren sentar un precedente. Y por el tema
econoémico. Porque en muchas localidades de Castilla y Ledn, en muchisimas
de Burgos y de Soria, hay un acuerdo entre las operadoras y el ayuntamiento, y
las han puesto en un monte a 300 o 400 metros y aqui tiene cobertura y tiene un
nivel de radiaciones muy bajo, 0,1 0 menos. Y lo saben. Y yo creo que es un
tema de crear precedentes.

Bueno, ya he hecho un poco repaso de qué se puede hacer en la via adminis-
trativa que fundamentalmente es intervenir en los ayuntamientos pidiendo que
hagan ordenanzas garantistas, y que saquen datos, que atiendan a la poblacién.
Y después, también incidir en la medida de lo posible que el Parlamento auto-
némico y el Parlamento espafiol aprueben leyes garantistas.

Una cosa si que quiero puntualizar para terminar este apartado, y es que hay un
despiste grande con las licencias. Muchas personas estan preocupadas porque
una antena esta funcionando en la proximidad de su domicilio. Cuando se ente-
ran de que no tiene licencia dicen “ah, ya esta el problema resuelto, y ademas
es que se ha abierto un expediente, y les han puesto una multa”. Pero, es que
no hay ningun problema, porque eso se puede perfectamente revertir. O sea, la
compafiia presenta la solicitud y se la tienen que dar si no estéa regulado. Cui-
dado, luego hablaré de que hay una via civil que es importante conocerla, y que
muchos, muchos casos de quitar una fuente de emisiones de campos electro-
magnéticos no deseados se han perdido en la via civil. Y entro en la via civil. Y
entro en la materia concretamente.

Hay a su vez, dos vias en la via civil, para mi modo de ver. Yo lo resumiria asi. La
via de las inmisiones, que a dia de hoy practicamente es inviable, es heroica,
pero que habra que entrar. Y la via que resuelve la Ley de Propiedad Horizontal.
La Ley de Propiedad Horizontal Unicamente sirve para aquella persona que sea
copropietaria de edificio en la que van a instalar una fuente de emisién de cam-
pos electromagnéticos, una estacion base de telefonia moévil, fundamentalmente.
Y se da el caso de que no conociendo el tema, pues caen en la situacién que he
expuesto anteriormente, “ah, no tiene licencia, pues como no tiene licencia, pues
esa antena no ha funcionado”. Luego la sacan y funciona.

Hay un problema y es cuando se hace una junta de propietarios, y se toma un
acuerdo. Hay un plazo para impugnar, que son de 3 meses a 1 afo. Y entonces,



si pasa ese plazo es muy dificil conseguir ganar. Entonces, una pincelada de qué
es lo que dice la Propiedad Horizontal.

La Propiedad Horizontal histéricamente defendia mucho la cuestidn de la unani-
midad. No permitia que sin contar con el apoyo de todos, se modificara la con-
figuracion inicial del edificio si hicieran obras relevantes, etcétera. Y en ese as-
pecto es cuando yo antes les citaba que intervine en el afo 98 por una persona
que estaba preocupada, y 49 habian votado que siy él, iba a estar muy préoximo
a las antenas, informé y dijo que no. Entonces claro, tuvimos que impugnar a los
tribunales, pero tuve la suerte, no sé si fue un poco de secreto profesional o con
qué, de que pude contar con expertos, y ademas de decir que aquello modifi-
caba la configuracién inicial del edificio. Justifiqué en el tribunal que no era una
preocupacion, una posicion gratuita, porque le daba la gana. En aquel momento,
ir en contra de la telefonia mévil era como la locura. En el afio 98. Aqui era el no
va mas, del progreso y del avance. Y es un progreso y €s un avance, pero pude
justificar con abundante documentacion, y tuve suerte de que tocé un juez sen-
sible y que aceptd, y al final, no entro en ello, descubri6é que la preocupacién era
fundada.

Después, la ley se modificéd. Y puso un articulo que, yo particularmente pienso,
Se puso precisamente para permitir que se pudieran instalar estaciones base de
telefonia mévil sin tener unanimidad, que habla de los 3/5. Y dice que se podran
instalar instalaciones de telecomunicaciones con la mayoria de los 3/5.

Bueno, pues ahi hemos llevado un combate yo creo que también muy interesante
y conseguimos con varias sentencias pioneras que no se interpretara esa norma,
sino que se interpretara la norma de que hace falta unanimidad. Con lo cual tam-
bién tendremos que demostrar que no es una posicién por capricho y después
argumentar que, efectivamente, se modifican la configuracion inicial de los ele-
mentos comunes del edificio.

Entonces, pues en ese sentido, citar un poco el caso de Erandio. Era una per-
sona, trabajaba de peluquero de profesion, él y su esposa, y tenia una hija de
corta edad, de 9 afios que era hiperactiva. Tenia trastorno de hiperactividad. Y
casualmente se habia informado por la asociacion, que era una asociacién de
hiperactivos que defendian que los campos electromagnéticos artificiales, podian
-y me podra corregir el doctor Bardasano- incidir en la dopamina, y en el caso
de una persona hiperactiva podia agravar su patologia. En ese aspecto, ahi tam-
bién paso lo mismo. No me acuerdo si eran 24 propietarios, y 23 dijeron que si
que colocaban la antena porque les daban un milléon de pesetas al afio o lo que
sea, y esta pues se opuso y tuvimos que ir a los tribunales impugnando ese
acuerdo.

Y entonces, pues bueno, y fue por primera vez creo que en Espafa seguro y pro-
bablemente que en Europa, que un juez por motivos de salud corté el funciona-



miento de una estacion base de telefonia mévil, de una antena de telefonia. Por-
que como medida cautelar pedimos que hasta que se viera el juicio, que iba a
ser un poco largo, teniendo en cuenta que iba a ser un perjuicio para la nifa, que
pararan el funcionamiento de antena. Y en ese caso, quiza porque estaba en ex-
pansion, yo digo lo que pienso, mis percepciones, pues igual fue un poco pre-
potente, incluso con el juez, y no tuvo muchos miramientos, y cuando se tomé
el acuerdo de paralizar la antena, en vez de argumentar, simplemente no hizo
caso. Le volvieron a llamar la atencién y siguio sin hacer caso. Entonces, el juez
se tuvo que personar, dando orden a Iberdrola, y corté el suministro eléctrico y
esa antena en el afio 2000 dejé de funcionar.

Entonces, ganamos en Primera Instancia, también creo que fue una sentencia
pionera, no lo digo por mi, pero si es interesante el que un juez hablaba de lo
que estamos hablando un poco a lo largo del dia, de la inocuidad de la carga de
la prueba. Decia que teniendo en cuenta esa situacion, una nifia con esa pato-
logia, con esas caracteristicas, la compania tenia que demostrar que era inocuo
y no lo hacia. Entonces en ese sentido ordend que esa antena no se instalara en
ese edificio y se debia desmontar.

Se recurrid, y recurrimos nosotros también por técnica, y la Audiencia Provincial
entrd en el aspecto de unanimidad. Dijo que para colocar una antena de estas
hace falta unanimidad y que por lo tanto no habria que entrar en el aspecto de
la salud. Es decir, tenemos una sentencia, creo que es Unica en Espafa, en Pri-
mera Instancia, que un juzgado corta el funcionamiento de una antena diciendo
que perjudica la salud y que no ha quedo demostrada la inocuidad. Y por otro
lado, también tenemos varias sentencias en las que se dice que hace falta la
unanimidad de los propietarios de un edificio para que sea valido el acuerdo que
permite la instalacion base.

Y esto ahora, quiero volver un poco a lo que decia antes, que es importante. A
la gente le da pereza deshacer un acuerdo de una junta, no le han informado
bien, la tiene que impugnar, pero es un elemento muy valioso, porque el hecho
de que no tengan licencia, sobre todo, no es garantia que luego no se la vayan
a dar.

Y termino ya, voy terminando ya. La via de las emisiones. Es decir, he hablado
un poco de la via administrativa, de la via civil, el enganche que tiene la Ley de
Propiedad Horizontal. Uno que es propietario, en su propiedad puede conseguir
que no le instalen una estacion base de telefonia movil, pero si la tengo enfrente,
eso es lo que decia que es muy dificil, es practicamente un asunto a dia de hoy
heroico, pero es una via que habra que abrir, 0 yo o los que vengan por detras,
porque tantos afios un poco cansa, pero hay mucha gente por ahi que esta por
la labor. Y en ese aspecto es una sentencia importantisima, la de Murcia, la Au-
diencia Provincial de Murcia que esta citada antes, del 2001, que llevd un abo-
gado muy habil a mi modo de ver, muy competente, que es José Luis Manjon. Y



resumo lo que dice esta sentencia, y cito textual: “alli donde quede acreditada
la existencia de una ingerencia en una propiedad ajena, maxime si constituye
domicilio y se desarrollan @mbitos de intimidad personal y/o familiar, como de-
recho constitucional reconocido en el articulo 18 de la Constitucion espafiola,
es dable que al autor de injerencia se deriva la carga probatoria de inocuidad de
dicha ingerencia, en tanto que es a este ingerente a quien corresponde afirmar
la legitimidad de su intromision”. Y eso no lo pueden demostrar.

Y de ahi concluyé que como habia algo de radiacion -a pesar de que estaba re-
gulado en Espana en ese aspecto, era un transformador de 100 microteslas y
habia 0,4-, el juez, y luego la Audiencia -y luego quedo firme por un auto del Tri-
bunal Supremo que no entré en materia, pero por cuestiones de forma-, que ese
transformador no podia funcionar ahi. Entonces, pues hay vias. Esa es una via
mucho mas dificil que por supuesto que tendra que quedar acreditada. La per-
sona que pleited ese transformador tuvo un drama, tuvo que salir de alli, lo acre-
dito, luego se fue a otra vivienda. También tenia una hija con patologias, y bueno,
pues vistas todas esas circunstancias -y también creo que el doctor Bardasano
intervino, y estuvo como apoyo pericial importante-, pues los jueces se sensibi-
lizaron.

Una, pincelada simplemente, para hablar de que todavia hay otras vias. Yo no
las conozco lo suficientemente como para hablar mucho de ellas, que es la via
penal y la via laboral que creo que hay que explorar. Algo ha dicho el compafiero
antes, que son un poco mas paganos todavia si cabe, porque por el hecho de
ser trabajadores, pues tienen que soportar mas radiaciones, mas niveles. Pues
bueno, creo que es una via importante para que, precisamente un sindicato, ya
sabra qué pasos tiene que dar.

La via penal, que se han dado algunos casos, que no es despreciable, en con-
cretamente en Manzdn han puesto una querella criminal. Unos niflos que tenian,
creo, unas patologias importantes, con conocimiento de que eso puede ser
grave, y se ha permitido una licencia al funcionamiento de esas instalaciones.
Es un tema que esta ahi en mantillas de alguna manera y que hay que explorar.

Y nada, termino diciendo que es un tema controvertido, que se hace camino al
andar, que hay vias, y bueno que haremos lo que se pueda. Y nada mas.



Ponencia escrita

Exposicion a campos electromagnéticos artificiales. Problematica.
Vias de actuacion de las personas afectadas.

Tras la intervencién de mis comparieros, voy a sefalar esquematicamente qué
problematica presenta la exposicién a campos electromagnéticos artificiales y
qué vias de actuaciones tienen las personas afectadas, desde mi experiencia
profesional. Incidiendo en casos practicos, obviando la profusion del empleo de
normas legales y de la doctrina juridica, en aras de la agilidad en la exposicion,
quedando a disposicién de los asistentes la aclaracion, fijacion o profundizacién
que, en su caso, precisen de algun aspecto juridico o de mi exposicion.

¢ Exposiciones a CEM artificiales impuestas: bajas y altas frecuencias

Los casos que he conocido y que creo que presentan mayor problematica son
los de la exposicidén a campos electromagnéticos de bajas y altas frecuencias.

Los casos de exposicion a CEM de bajas frecuencias son los de personas que
viven en dreas de proximidad a lineas de alta tensién o de transformadores que
estan en el interior de los edificios 0 muy proximos a los mismos.

Los casos de exposicion a CEM de altas frecuencias son fundamentalmente los
de las estaciones base de telefonia mévil proximas a viviendas o edificios singu-
lares como centros escolares. Asi como recientemente son frecuentes las con-
sultas por la exposicion a sistema Wi-Fi principalmente en centros escolares y
espacios publicos.

¢ Preocupacion por sus efectos

Los ponentes que han intervenido anteriormente han expuesto muy bien que la
preocupacion social existente por los efectos negativos en la salud de las per-
sonas expuestas a estos CEM artificiales esta justificada por diversos informes
y pronunciamientos recientes de la comunidad cientifica internacional.



Por mi parte sefalar la existencia de:

- ESTUDIOS CIENTIFICOS:

Surgen principalmente tras la reconstruccién de la antigua URSS después de la
Segunda Guerra Mundial al comprobarse alli que numerosos trabajadores que
laboraban en la restauracion de los tendidos eléctricos de alta tensién enferma-
ban de leucemia en proporciones muy altas.

Después se realizaron muchos estudios, siendo el mas importante el elaborado
en el aflo 1992 por el Instituto Karolinska de Estocolmo, dirigido por Maria Fley-
chiting y Anders Ahlbom, titulado “Los campos Magnéticos y el Cancer en per-
sonas que viven cerca de las Lineas de Alta Tension Suecas". Este fue un estudio
muy importante, con muchos datos, fundamentado en analisis epidemioldgicos
y con el objetivo de determinar si la exposicion a campos electromagnéticos de
extremada baja frecuencia que emiten las lineas de alta tension incidia en el au-
mento de riesgo de contraer cancer en la poblacién expuesta a dichas radiacio-
nes. El control incidié en un gran nimero de personas, aproximadamente en
500.000. Se analizaron personas que habitaban en viviendas situadas sobre un
radio de 300 metros de distancia de las lineas suecas de alta tensién en el pe-
riodo comprendido entre 1960 y 1985 y se analizaron los casos diagnosticados
de patologias oncologicas de esos mismos afios. En definitiva, los resultados
obtenidos concluyen que la exposicion a los campos electromagnéticos como
los generados por las lineas de alta tension inciden en el aumento de los casos
de céancer, especialmente el de la leucemia infantil. En cuanto a los niveles de
exposicion considerados como relevantes en la incidencia quedaron determina-
dos por encima de 0,2 microteslas 6 200 nanoteslas.

Més recientemente, y en relacion con la proliferacion de la instalacion de esta-
ciones base de telefonia mévil han tenido lugar encuentros de cientificos princi-
palmente en Viena (1998), Salzburgo (2000), Roccaraso (2000), Alcala de Henares
(2002), Catania (2002), Friburgo (2002), Helsinki (2005), Benevento (2006), Bo-
densee (2007), Londres (2007 y 2008), Venecia (2007), llamamiento Servan-
Schreiber (2008), llamamiento Herberman (2008), llamamiento RNCNIRP - Rusia
(2008 y 2009), Paris (2009) o Porto Alegre (2009), hasta el reciente de Stavanger
(Noruega), celebrado en Noviembre de 2009.

Es muy importante el Informe Bio-Initiative, publicado el 31.08.2007 realizado
por cientificos estadounidenses y europeos, el cual resume mas de 1.500 estu-
dios dedicados al impacto que causa en las salud la exposicion continuada a
campos electromagnéticos de las antenas de telefonia movil, el teléfono mavil,
las emisiones UMTS-Wifi-Wimax-Bluetooth y el teléfono de base fija «<DECT»;
que emiten a cientos y miles de veces por debajo de los limites legales. En él se
llega a la conclusién de que una exposicién crénica o excesiva a las ondas elec-



tromagnéticas puede suponer riesgo de cancer (en particular, leucemia en los
ninos y cancer de mama en mujeres), enfermedad de Alzheimer, problemas ner-
viosos y trastornos de suefio.

En dicho informe se recoge que los actuales limites de seguridad son inadecua-
dos para la proteccién de la salud de las personas y se recomienda un limite de
precaucion de 0,1pW/cmz (0,614V/m).

- RECIENTES INFORMES DEL PARLAMENTO EUROPEO.

Entiendo que son muy importantes recientes pronunciamientos del Parlamento
Europeo, como los Informes de fechas 18.06.2008 y 04.09.2008 sobre la Revi-
sién Intermedia del Plan de Accién Europeo sobre Medio Ambiente y Salud 2004-
2010, donde se indica:

“21. Manifiesta gran interés por el informe internacional Bio-Inicia-
tiva® sobre los campos electromagnéticos, que resume mas de 1 500 es-
tudios dedicados a este tema, y cuyas conclusiones senalan los peligros
que entrahan para la salud las emisiones de telefonia movil, tales
como el teléfono portétil, las emisiones UMTS-Wifi-Wimax-Bluetooth y el
teléfono de base fija «DECT>;

22. Constata que los limites de exposicion a los campos electromag-
néticos establecidos para el publico son obsoletos, ya que no han sido
adaptados desde la Recomendacion 1999/519/CE del Consejo, de 12 de
julio de 1999, relativa a la exposicion del publico en general a campos elec-
tromagneéticos (0 Hz a 300 GHz)(9), Idgicamente no tienen en cuenta la
evolucion de las tecnologias de la informacion y la comunicacion, las
recomendaciones de la Agencia Europea de Medio Ambiente o las
normas de emision mas exigentes adoptadas, por ejemplo, por Bélgica,
Italia o Austria, y no abordan la cuestion de los grupos vulnerables,
como las mujeres embarazadas, los recién nacidos y los nifos.”

De la misma forma, el Informe de fecha 23.02.2009 elaborado por la Comisiéon
de Medio Ambiente, Salud Publica y Seguridad Alimentaria del Parlamento Eu-
ropeo, titulado “Sobre las consideraciones sanitarias relacionadas con los cam-
pos electromagnéticos”:

“B. Considerando que la tecnologia de los dispositivos inalambricos
(teléfono movil, Wifi- Wimax-Bluetooth, teléfono de base fija DECT) emite
CEM que pueden producir efectos adversos para la salud humana.

C. Considerando que la mayoria de los ciudadanos europeos, en par-
ticular los jovenes de 10 a 20 anos, utiliza un teléfono movil, objeto uti-



litario, funcional y de moda, y que subsisten dudas sobre los posibles
riesgos que este puede entranar para la salud, en particular para los
jovenes, cuyo cerebro aun se esta desarrollando.

(--)

2. Pide que se preste especial atencion a los efectos biologicos
cuando se evalue el posible impacto sobre la salud de las radiaciones
electromagnéticas, especialmente si se tiene en cuenta que algunos es-
tudios han detectado los efectos mas nocivos en los niveles mads bajos;
pide que se investigue activamente sobre los posibles riesgos para la
salud y se llegue a soluciones que anulen o reduzcan la pulsacion y
la modulacion de la amplitud de las frecuencias que se usan para la
transmision.

(--)

5. Pide a los Estados miembros y a las autoridades regionales y locales
que creen una ventanilla Unica para la autorizacion de instalacion de ante-
nas y repetidores, y que incluyan un plan regional de antenas en sus planes
de desarrollo urbano.

6. Alienta a las administraciones responsables de las autorizaciones de em-
plazamiento de antenas de telefonia movil a que, conjuntamente con los
operadores del sector, acuerden compatrtir las infraestructuras con objeto
de reducir su nimero y la exposicion de la poblacion a los CEM.

(--)

27. Manifiesta su profunda preocupacion por el hecho de que las com-
panias de seguros tiendan a excluir la cobertura de los riesgos vincu-
lados a los CEM de las polizas de responsabilidad civil, lo que significa
claramente que las aseguradoras europeas ya estan aplicando su pro-
pia version del principio de cautela.

28. Pide a los Estados miembros que sigan el ejemplo de Suecia y re-
conozcan como una discapacidad la hipersensibilidad eléctrica, con el fin
de garantizar una proteccion adecuada e igualdad de oportunidades a las
personas que la sufren.”

Por entender que estos pronunciamientos avalan la preocupacién mostrada por
los afectados. Desmontan la tesis que presentan las compafias de telecomuni-
caciones de que es un asunto cerrado y seguro y alerta a tomar medidas de pre-
caucion abogando por establecer limites mucho mas estrictos que los existen-
tes.



- CLAUSULAS DE EXCLUSION EN LAS POLIZAS DE RESPONSABILIDAD CIVIL
DE LAS COMPANIAS EMISORAS.

Otro motivo importante de preocupacion es el hecho de que en las pdlizas de
seguros de responsabilidad civil que las compafias emisoras tienen suscritas,
excluyen taxativamente de su cobertura las responsabilidades por dafios pro-
ducidos por la exposicion a los campos electromagnéticos. Asi, y como resu-
men de todo ello llamamos la atencion respecto de la clausula de exclusion que
la compafia de seguros Royal & Sunalliance tiene suscrita con la compafia
Airtel S.A:

“13.- EXCLUSION USO TELEFONOS MOVILES.

Se hace expresamente constar que por esta pdliza no quedan cubiertas
las responsabilidades legales con respecto a danos personales, en-
fermedad, incapacidad de cualquier tipo, muerte, enfermedad mental,
angustia mental, dolor mental o fisico, trastorno o deterioro o desor-
den mental o fisico o cualquier sintoma mental o fisico causado o su-
puestamente causado o contribuido por el uso continuado de teléfo-
nos moviles.”

Es un dato relevante que se reconozca por las compafias de seguros la posibi-
lidad de estos dafos concretos por la exposicidn a esas radiaciones. Datos que
contrastan enormemente con toda la publicidad que emiten dichas compaifiias,
en la que silencian totalmente estos riesgos que, evidentemente, son ciertos si
estan previstos en sus propias podlizas de responsabilidad civil que tienen sus-
critas.

e ADMINISTRATIVA
- REGULACION:

1. Real Decreto 1066/2001 de 28 de Septiembre, por el que se aprueba
el Reglamento que establece condiciones de proteccién del dominio
publico radioeléctrico, restricciones a las emisiones radioeléctricas y
medidas de proteccion sanitaria frente a emisiones radioeléctricas.

Fija unos limites basados en los efectos térmicos. No ha cumplido con
las expectativas de los afectados que pedian una norma garantista.



Unicamente el art. 7 da alguna cabida para limitar la exposicién a las
emisiones radioeléctricas:

“d) De manera particular, la ubicacidn, caracteristicas y condiciones
de funcionamiento de las estaciones radioeléctricas debe minimi-
zar, en la mayor medida posible, los niveles de emision sobre es-
pacios sensibles, tales como escuelas, centros de salud, hospitales
o parques publicos.”

2. Leyes autondémicas. En particular la Ley 8/2001 de 28 de junio, para la
Ordenacioén de las Instalaciones de Radiocomunicacién en Castilla-La
Mancha.

Norma que contrasta enormemente con la anteriormente citada, ya que
tiene una clara voluntad garantista y fija la atencion en los aspectos de la
incidencia que las radiaciones tienen en los efectos bioldgicos. Asi, en su
Exposicion de Motivos se indica:

“Los niveles maximos de exposicion al publico, que esta Ley es-
tablece, tiene como referencia las recomendaciones de la Con-
ferencia Internacional celebrada en Salzburgo (Austria), los dias
7 y 8 de junio de 2000, con unos valores maximos de emision
para la proteccion preventiva de la salud publica para instala-
ciones de telefonia movil y otros para la irradiacion de alta fre-
cuencia, teniendo en cuenta la posible afeccion a nifios, mayo-
res y enfermos, pretendiendo compatibilizar el funcionamiento
de las instalaciones de radiocomunicacion con la adecuada pro-
teccion de Ila poblacion, y teniendo en cuenta la legislacion es-
pecifica, preventiva y precautoria de otros paises.”

Y en su Anexo Il establece:
“Nivel de referencia en suelo urbano y centros sensibles.

En virtud del Principio de Precaucion se ha considerado perti-
nente establecer, hasta que existan estudios cientificos conclu-
yentes sobre las consecuencias para la salud publica, un mayor
margen de proteccion para emplazamientos en suelo urbano y
para los grupos de poblacién mas vulnerables o sensibles a los
campos electromagnéticos (nifos, enfermos y mayores), y, en
consecuencia, determinar como centros sensibles a aquellos
centros o lugares donde se concentran o residen estos grupos
de personas.

El nivel maximo permitido de exposicion a los campos electro-
magnéticos no ionizantes en suelo urbano es de 10 uyW/cm?. in-
dependientemente de la frecuencia de radiacion.



Se han considerado como centros sensibles los siguientes:
e FEscuelas infantiles y centros educativos.

e Centros sanitarios, hospitales y geriatricos.

® Residencias de ancianos.

En el interior de los centros adjetivados como sensibles, se esta-
blece un nivel maximo de densidad de potencia por portadora de
0,1uW/cm?, para las frecuencias de telefonia maovil (GSM, DCS y
UMTS).”

Es un hecho muy importante que toda una Comunidad Auténoma tenga
establecido un nivel maximo de exposicion para centros sensibles de
0,1pW/cm? y ademas, desde hace mas de 8 afios sin ningun problema
para el servicio de las telecomunicaciones. Lo cual quiere decir que es po-
sible también en las demas Comunidades Autonomas establecer ese li-
mite. Parece evidente que una exposicion 4.500 veces menor es mas ga-
rantista y ademas se comprueba que el servicio puede darse en perfectas
condiciones.

ORDENANZAS MUNICIPALES:

Coincidiendo con la proliferacion espectacular de estaciones base de te-
lefonia movil, surgié una gran preocupacion social y una demanda impor-
tante de los afectados que se dirigian a sus ayuntamientos para pedir que
se regularan dichas instalaciones en claves de limitar la potencia a los ni-
veles recomendados principalmente en la Conferencia de Salzburgo, es
decir 0,1 microvatios/cm? y alejarlas de las zonas sensibles y nucleos ur-
banos muy habitados.

Asi surgieron muchisimas ordenanzas municipales tanto en Andalucia
como el la Comunidad Valenciana principalmente. Y la mayoria fueron im-
pugnadas ante los tribunales por las compafias de telefonia movil.

La mayor parte de estas ordenanzas se aprobaron antes del afo 2001,
cuando no habia normativa estatal ni autonémica que regulara la materia.
Una ordenanza tipo llamada garantista podria ser:

EXPOSICION DE MOTIVOS

TITULO I. DISPOSICIONES GENERALES
Art. 1. Objeto.
Art. 2. Analogia.



TiTULO Il. PROGRAMA DE DESARROLLO

Art. 3. Sometimiento al Programa.

Art. 4. Contenido del Programa

Art. 5. Presentacién del Programa.

Art. 6. Plazo de Presentacion.

Art. 7. Actualizacion y Modificacién del Programa.
Art. 8. Seguro de Responsabilidad Civil.

Art. 9. Solicitud de Licencia.

TIiTULO Il LIMITACIONES DE INSTALACION
Art. 10. Limitacion en la instalacion.
Art. 11. Comparticion de emplazamientos.
Art. 12. Compatibilidad con el entorno.
Art. 13. Edificios y conjuntos protegidos.
Art. 14. Zonas urbanas o urbanizables.

TITULO IV. TRAMITACION

CAPITULO I. LICENCIA URBANISTICA

Art. 15. Requisitos para la peticion y tramitacion de las solicitu-
des de licencias urbanisticas para las instalaciones de radioco-
municacion en el suelo no urbanizable.

CAPITULO II. PROYECTO

Art. 17. Competencia y Contenido.

CAPITULO IIl. MEMORIA
Art. 18. Contenido.

TiTULO V. PROCEDIMIENTO
Art. 19. Falta de documentos.
Art. 20. Fecha de inicio.
Art. 21. Informe.
Art. 22. Audiencia al interesado.
Art. 23. Transcurso del plazo de audiencia.

Art. 24. Audiencia del expediente al solicitante.



Art. 25. Propuesta de resolucion.
Art. 26. Obligacion de revisar.
Art. 27. Organo competente.
Art. 28. Plazo de resolucion.

Art. 29. Requisitos para la peticion y tramitacion de las solicitu-
des de licencia urbanistica para las instalaciones de radiocomu-
nicacion en suelo no urbanizable.

TiTULO VI. INTERVENCION ADMINISTRATIVA PARA REDUCIR EL
IMPACTO AMBIENTAL DE LAS INSTALACIONES DE RADIOCOMU-
NICACION

Art. 30. Conservacion y seguridad de las instalaciones
Art. 31. Fianza.

TiTULO VII. REGIMEN SANCIONADOR

Art. 32. Ausencia de licencia.

TITULO VIIl. DISPOSICIONES TRANSITORIAS.

Siendo los elementos mas importantes y también los mas controvertidos
los regulados en el art. 14, que por ejemplo en la “ORDENANZA MUNICI-
PAL PARA LA INSTALACION Y FUNCIONAMIENTO DE INSTALACIONES
DE RADIOCOMUNICACION DEL AYUNTAMIENTO DE MONTILLA” esta-
blece:

“Zonas urbanas o urbanizables:

La ubicacion de la instalacion no podra autorizarse en un radio
menor de 610 metros del suelo clasificado como urbano o urbani-
zable.

En todo caso para proteccion preventiva de la salud publica el valor
maximo de inmision electromagnética medido en unidades de den-
sidad de potencia del campo electromagnético, en zonas urbanas o
urbanizables, sera de 1 microvatio/cm?.”

En este caso de Montilla, se pudo acreditar que cerca de una estacién
base de telefonia mévil muy potente se habian dado numerosos casos de
patologia de hipertiroidismo que, segun peritos médicos que intervinieron
emitiendo informes al respecto, relacionaban dichas patologias de hiper-
tiroidismo con la exposicion a las radiaciones de esa estacion base de te-
lefonia movil.



Este ayuntamiento, concretamente, con la unanimidad de todo su repre-
sentacion municipal, aprobd una ordenanza garantista, la cual a dia de
hoy esta recurrida por las compafiias de telefonia mévil estando a la es-
pera de su resolucién por parte del Tribunal Supremo.

Otros muchos ayuntamientos han elaborado ordenanzas basandose uni-
camente en aspectos de urbanismo, en los cuales también tienen com-
petencia, regulando dichas instalaciones estableciendo limites de altura,
protegiendo edificios singulares, etc.

Sobre si un ayuntamiento tiene competencias o no para regular este tipo
de instalaciones, creo que lo mejor es citar los pronunciamientos del Tri-
bunal Supremo al respecto. Y asi en fechas 24.01.2000 y 18.01.2001 dicta
Sentencias en las que declara:

"La competencia estatal en relacion con las telecomunicaciones no
excluye la del correspondiente municipio para atender a los intereses
derivados de su competencia en materia urbanistica, con arreglo a
la legislacion aplicable, incluyendo los aspectos de estética y segu-
ridad de las edificaciones y medioambientales.

(...) LOS AYUNTAMIENTOS PUEDEN, EN EL PLANEAMIENTO UR-
BANISTICO, ESTABLECER CONDICIONES PARA LAS NUEVAS
REDES DE TELECOMUNICACIONES (...) EN ORDENANZAS O RE-
GLAMENTOS RELATIVAS A (...) INSTALACIONES EN LA VIA PU-
BLICA {(...) O INSTALACIONES EN' EDIFICIOS (...) TENDENTES A
PRESERVAR LOS INTERESES MUNICIPALES EN MATERIA DE (...)
PROTECCION DE LA SALUBRIDAD PUBLICA”

“El ejercicio de dicha competencia municipal en orden al estableci-
miento de exigencias esenciales derivadas de los intereses cuya
gestion encomienda el ordenamiento a los Ayuntamientos, NO
PUEDE ENTRAR EN CONTRADICCION CON EL ORDENA-
MIENTO NI TRADUCIRSE, POR ENDE, EN RESTRICCIONES
ABSOLUTAS AL DERECHO DE LOS OPERADORES A ESTABLE-
CER SUS INSTALACIONES NI EN LIMITACIONES QUE RESUL-
TEN MANIFIESTAMENTE DESPROPORCIONADAS.”

Compartimos este criterio y es que, efectivamente, el ayuntamiento tiene
competencias municipales en planeamiento, en urbanismo, en salubridad
publicay puede, y debe, regular estas instalaciones y hacerlo en clave que
posibilite la instalacién y el servicio que es considerado, y es asi, de utili-
dad publica como es el de las telecomunicaciones.

Por ello, si tiene una preocupacion debera de comprobar si es fundada,
para lo cual es interesante que se realice un mapa de exposicion a radio-
frecuencias y, en la medida de lo posible, la elaboracién de datos epide-



mioldgicos en relacion con dichos mapas y con la exposicion a dichas ra-
diaciones de las personas que puedan tener patologias y a continuacion
intentar establecer minimos de nivel de exposicion similares a lo estable-
cido en la Comunidad de Castilla-La Mancha para sus centros sensibles,
esto es, 0,1uW/cmz2, que ademas es el limite recomendado por el estudio
Bioinitiative, el cual es resaltado en los pronunciamientos del Parlamento
Europeo anteriormente citados.

REGULACIONES GARANTISTAS EN EUROPA: SUIZA. PRINCIPADO DE
LIECHTENSTEIN.

Siendo como es un tema controvertido, nos llama mucho la atencién el
que distintos paises de la Comunidad Europea tengan regulaciones muy
dispares.

Asi, quizas el Estado Espafol sea el mas permisivo con las compafiias de
telecomunicaciones y entes emisores de campos electromagnéticos, ya
que en el area de las bajas frecuencias en Espafa existe una regulacion
de que los limites de exposicién no pueden superar los 100 micro-
teslas/cm?, mientras que en Suiza no se permite superar 1 microtesla/cm?
para las lineas de alta tensién nuevas.

Y con respecto a las altas frecuencias, que fundamentalmente es la tele-
fonia movil, nos encontramos que en Espafna se permite llegar a los 450
microvatios/cm? y sin embargo los limites establecidos en Rusia son 2,4
microvatios/cm?, en Suiza 4 microvatios/cm?2, en China 6,6 microvatios/cm?
y en ltalia 10 microvatios/cmz2. Recientemente en Liechtenstein han fijado
un limite a aplicar desde el afio 2013 en 0,1 microvatios/cm?2.

Por ello abogamos para que los entes sociales, como es el organizador
de estas Jornadas, soliciten en la medida de sus posibilidades, ya sea a
nivel estatal, autonémico o local, normas garantistas que protejan a la po-
blacion expuesta, siendo un buen punto de partida el del Principado de
Liechtenstein que establece limites de 0,1 microvatios/cm? para las altas
frecuencias, igual que lo regulado en la Comunidad de Castilla-La Mancha
para sus centros sensibles. 4.500 veces menos que los niveles estableci-
dos en Espafna. Y en bajas frecuencias el de 0,1 microteslas/cm?.

e CIVIL

LA VIA DE LAS INMISIONES.

Se fundamenta en los articulos 590 y 1908 del Cdédigo Civil que establece
que nadie puede emitir de tal forma que pueda perjudicar a una persona
y en la Ley 367 del Fuero de Navarra, que establece:



“a) Principio general.- Los propietarios u otros usuarios de inmuebles no
pueden causar riesgo a sus vecinos ni mas incomodidad que la que pueda
resultar del uso razonable de su derecho, habida cuenta de las necesida-
des de cada finca, el uso del lugar y la equidad.”

Con este fundamento y acreditando que se dan una serie de inmisiones y
una serie de perjuicios, cabe la accién de negacion de inmisiones.

o CASO PRACTICO DE BAJAS FRECUENCIAS

Al respecto, una sentencia pionera, importantisima en el Estado Espafol,
dictada por la Audiencia Provincial de Murcia el 13.02.2001, asunto que
llevd el compariero José Luis Mazén, de la que voy a realizar la siguiente
amplia cita:

“Pero tampoco ha quedado acreditada la inocuidad, tal como pre-
tende el apelante, de los campos electromagnéticos en la intensidad
y con la permanente presencia que se produce en el domicilio de
los demandantes, ya que el hecho de que en diferentes informes
aparezca que los niveles de riesgo estan en 100 microteslas e in-
cluso que dicho limite pueda ser el recogido en la Recomendacion
1999/519 del Consejo de 12 de julio (DOCE L199,de 30 de julio de
1999) no prejuzga las razonables dudas cientificas sobre posibles
efectos bioldgicos, incluso nocivos. La posible falta de acreditacion
de los mecanismos causales entre cierta intensidad y prolongada
exposicion a un campo electromagnético y una determinada pato-
logia no puede llevar a afirmar categdricamente ni la inocuidad, ni la
nocividad, sino simplemente dudas basadas en estadisticas y pro-
babilidades. Y, precisamente, eso ha sido lo correctamente con-
cluido por la Sentencia de instancia.

(--)

A ese respecto, y si se hace un breve recorrido por el concepto de
accion negatoria, habria que sefialar que, en efecto, ha evolucionado
desde una restringida accion en defensa frente a servidumbres fic-
ticias a una accion de mucho mayor alcance que corresponde a
cualquier propietario o poseedor frente a las perturbaciones sobre
esa posesion por parte de terceros. Esta concepcion amplia, ha ido
abriéndose paulatinamente camino en la doctrina de los autores e
implicitamente en la jurisprudencia (STS 12 de diciembre de 1980)
a partir de una interpretacion analdgica de los arts. 590 y 1908 CC,
lo que ha provocado un primer reconocimiento legislativo en la Ley
13/1990 de 13 de julio, sobre accion negatoria, inmisiones, servi-
dumbres y relaciones de vecindad, de la Comunidad Auténoma de
Catalunya, y en el art. 366.1 del Fuero Nuevo de Navarra y que ya lo



habia sido en el Derecho comparado en el art. 1004 del Codigo Civil
alemén (BGB) y 949 del Cddigo Civil Italiano. Las caracteristicas de
esta accion son, por tanto, la pretension de cesacion y/o abstencion
de perturbar el pacifico estado posesorio de un dominio, y que dicha
perturbacion no sea inocua o por cualquier razon juridica deba ser
soportada. Todo ello como consecuencia de los principios de normal
uso y normal tolerancia que deben entenderse implicitos en el art.
7.2 del CC.

(--)

Provocado por el caracter analdgico del reconocimiento del ejercicio
de esta accion en el Derecho civil esparfiol comun, se ve claramente
dificultada una conclusion sobre la posibilidad o no de inversion de
la carga de la prueba en referencia a la inocuidad/legitimidad de las
intromisiones. Si bien, parece razonable que atendiendo al principio
de la propiedad se presume libre, si frente a cualquier tercero se de-
muestra, como es el caso, una perturbacion, debera de ser este ter-
cero el que acredite la legitimidad de su ejercicio de intromision y/o
la inocuidad de la misma, ya que en caso contrario se estaria presu-
miendo iuris tantum la legitimidad de una negacion o intromision po-
sesoria. En ese sentido, la aplicada inversion de la carga de la prueba
por parte de la Sentencia de instancia no solo no resulta contraria al
fundamento de la accion negatoria sino que es perfectamente com-
patible con ella. Alli donde quede acreditada la existencia de una
ingerencia en una propiedad ajena, maxime si constituye domi-
cilio y se desarrollan ambitos de intimidad personal y/o familiar,
como derecho constitucional reconocido en el art. 18 CE, es
dable que al autor de la ingerencia se derive la carga probatoria
sobre la inocuidad de dicha ingerencia, en tanto que es a este
ingerente a quien corresponde afirmar la legitimidad de su in-
tromision.

Atendiendo a todo lo anterior, en el presente caso la prueba pericial
practicada ha determinado dos hechos: en primer lugar, la existencia
continuada de una corona electromagnética en el domicilio de los
demandantes proveniente de la actividad del trasformador de Iber-
drola y, en segundo lugar, que dicho campo electromagnético es
muy superior al que se ven expuestos en cualquier otro domicilio
con el uso cotidiano de los aparatos electrodomésticos. Con ello
queda acreditado por parte de los demandantes la ingerencia o in-
tromision en su domicilio, intromision que, ademas, no resulta irre-
levante o neutral, al menos desde la perspectiva de la comun inten-
sidad a la que se ve expuesta la ciudadania normal. Con estos
presupuestos facticos lo que restaria es la discusion sobre la legiti-
midad de dicha ingerencia. Al haber sido puesta en duda por los de-



mandantes con la interposicion de la demanda, sera a la empresa
demandada a la que corresponda probar que la situacion a la
que somete el domicilio de los demandantes es de total y ab-
soluta inocuidad, y que puede continuar con ella. Al no haberse
podido acreditar es por lo que se debe entender que la presuncion
de abuso de derecho que supone esa intromision no ha sido des-
truida.” (Fundamento de Derecho Cuarto)

o CASO PRACTICO DE TELEFONIA MOVIL

Destacamos el pronunciamiento realizado por el Juzgado de Primera Ins-
tancia n° 2 de Bilbao en fecha 09.06.2001, en el llamado Caso Erandio,
que desarrollaremos posteriormente:

“Los campos electromagnéticos en general, y las radiaciones no io-
nizantes, de baja potencia y alta frecuencia de la telefonia mavil en
particular, resultan razonablemente sospechosos de no ser ano-
dinos con relacion a la salud de los seres humanos que se ex-
pongan permanentemente a los mismos, hallandose el campo
menos dudoso de probabilidad patoldgica en la afectacion del sis-
tema nervioso, y el riesgo mas evidente, de confirmarse la sospecha,
para los nifios, cuyos drganos evolucionan en crecimiento y confor-
macion:” (Fundamento de Derecho Tercero)

Se solicitd en este proceso una medida cautelar de suspension de funcio-
namiento de la estacion base. El Juez interviene sobre la misma 'y la para-
liza por motivos de salud. Esta estacion base fue muy controvertida por
las circunstancias que tenia. Tuvo mucha repercusion, ya que un Juez por
primera vez en Espafa corté el funcionamiento de una estacién base de
telefonia movil por proteger la salud de una persona expuesta a sus ra-
diaciones. En el caso concreto, de una nifia afectada de TDAH (Trastorno
por Déficit de Atencién con Hiperactividad e Impulsividad).

ANALISIS DE LAS POSIBILIDADES DE LA LEY DE PROPIEDAD
HORIZONTAL.

Otra cuestion es cuando la persona afectada es copropietaria del edificio
donde se va a instalar una estacién base de telefonia mévil y se toma el
acuerdo para ello en junta de propietarios. Existen diversas sentencias que
reconocen la necesidad de la unanimidad de todos los copropietarios para
que el acuerdo que permite la instalacién de una estacion base de estas
caracteristicas sea valido.

Citamos como casos practicos, el ocurrido en el afio 1997, cuando Tele-
fénica pretende instalar una estacién base de telefonia mévil en la azotea



de un edificio y se da la situacion de 32 votos a favor y 1 en contra. Es un
asunto en el que intervine en base a la Ley 49/1960 de 21 de Julio, de Pro-
piedad Horizontal, antes de su modificacion por la Ley 8/1999 de 6 de
Abril y mas concretamente, de sus articulos 1, 11y 16.1, alegando que se
precisa la unanimidad de los copropietarios para que el acuerdo sea va-
lido. El resultado es que se estima la impugnacion tanto en la Sentencia
de Primera Instancia como en la Audiencia Provincial de Gipuzkoa, en
Sentencia de fecha 16.04.1999, que es quizas la primera o una de las pri-
meras del Estado Espariol en la que se resuelve que se precisa de unani-
midad para la instalacién de estas infraestructuras, de estas estaciones
base de telefonia movil.

Posteriormente, la Ley de Propiedad Horizontal se modifica en 1999, y al
poco tiempo se da otro caso que tuvo bastante repercusion, que vamos
a llamar el Caso Erandio que hemos citado anteriormente.

Este juicio tuvo su complejidad, porque en un principio estaba formulado
contra la comunidad de propietarios y posteriormente se persond la com-
pafia Airtel Moévil S.A como parte demandada. Se tramité también una
medida cautelar para paralizar el funcionamiento de la antena de telefonia,
en tanto en cuanto se sustanciara el pleito, medida solicitada por el padre
de la menor afecta de TDAH, que fue estimada por el Juzgado. Durante el
proceso se aprobd la nueva Ley de Enjuiciamiento Civil. Se dictdé Sentencia
en Primera Instancia favorable a la demanda, estimando que la antena po-
dria perjudicar la salud de la familia y, en particular de la menor. Se pre-
sentaron recursos por todas las partes contra la sentencia. Por lo que a la
demandante respecta, y a pesar de que le era favorable, por desestimar
otras peticiones realizadas, como que se precisaba la unanimidad para la
legitimacion del acuerdo. Finalmente la Audiencia Provincial desestimo el
recurso de Airtel Movil S.A y resolvié admitir nuestro recurso declarando
que se modificaban elementos comunes y en virtud del articulo 17.1 de la
Ley de Propiedad Horizontal el acuerdo era nulo porque se precisaba el
consentimiento de todos los copropietarios.

Aqui podemos destacar dos cuestiones:

Una, que establece una medida cautelar. En dicha medida cautelar, lo pe-
culiar fue que, segun mis datos, por primera vez en Europa, o de las pri-
meras veces, un Juez interviene sobre una estacion base de telefonia movil
que esta en marchay la paraliza por estimar que puede perjudicar la salud
de una menor, que presenta patologia previa, expuesta a las radiaciones
de la misma y que ademas forma parte de la familia de un copropietario.

La segunda cuestién es que declara la necesidad de contar con la unani-
midad de los copropietarios para que el acuerdo de instalacién de una de
esas antenas sea valido, por modificar elementos comunes. Asi se esta-



blece finalmente en la Sentencia dictada por la Audiencia Provincial de
Bizkaia el 24.10.2002:

“(...) si se indica que se han instalado nuevos elementos elec-
tronicos con apertura de nuevo acceso resulta evidente que la
caseta de ascensor, resulta por obvio alterada, anadiendo la
Sala que de las fotografias que se aportaban con la demanda
se aprecia como se ha realizado apertura de hueco permanente
para fijar y anclar en esta caseta la antena de telefonia movil
sobre la propia caseta con la instalacion propia eléctrica y pro-
tegiéndola con puerta fija su acceso, reservandolo en exclusiva
a los operarios de Airtel, S.A.; transcendencia de union o cone-
xion de elementos electrénicos a la caseta del ascensor, donde
se ubica a su vez la propia maquinaria para su funcionamiento,
Asi entendemos, que comporta alteracion de la propia caseta.
Si solo protegia la maquinaria ahora alberga un sistema elec-
tronico de conocimiento exclusivo para operarios de Airtel; en
definitiva no se trata de adhesion a elementos ya existentes
sino de creacion y aparicion de elementos usando uno ya exis-
tente -comun- alterandolo.

Y, por lo expuesto, considera la Sala que el acuerdo no se
adopto validamente por no concurrir acuerdo unanime de todos
los propietarios — el propio actor es uno de los disidentes- re-
sultando por tanto el acuerdo objeto de la litis, nulo de pleno
derecho.”

Esta sentencia es firme por Auto dictado por el Tribunal Supremo el
15.07.2008 el cual no admite los recursos extraordinario por infraccién
procesal y de casacién, presentados por la operadora. En consecuencia
Vodafone, la sucesora de Airtel Mévil S.A, ha procedido a desmantelar las
instalaciones.

Otra sentencia a destacar es la dictada por la Audiencia Provincial de Gi-
puzkoa en fecha 16.12.2002 por la cual se declara nulo un acuerdo de la
Junta de Copropietarios. Asi, en dicha resolucion, declarada firme, se es-
tablece:

“Puede concluirse, por tanto, que en el edificio sito en la calle (...)
se han realizado un elenco de obras que afectan a un elemento
comun, como la cubierta, alterando su configuracion inicial en ex-
clusivo beneficio del tercero a quien se cede el uso de parte de un
espacio comunitario para la instalacion de una estacion base de te-
lefonia celular. Las mentadas obras precisaban la unanimidad de los
propietarios de la Comunidad. Sin embargo, su aprobacion tuvo
lugar con el amparo de una mayoria cualificada de la Comunidad.



Preciso es, por tanto, restablecer el orden juridico quebrado decla-
rando nulo el acuerdo adoptado por la Junta de la Comunidad de
Propietarios.”

En ese mismo sentido, entre otras, la Sentencia dictada por la Audiencia
Provincial de Madrid de fecha 23.11.2007.

En definitiva, la Ley de Propiedad Horizontal es un instrumento legal valido
para hacer valer los derechos de un copropietario que se oponga a la ins-
talacién de una estacion base de telefonia movil en elementos comunes
de su copropiedad si los modifica o si demuestra que el acuerdo le perju-
dica, en este caso, si le afecta a su salud o a la de su familia.

* PENAL

Existen denuncias penales con algun pronunciamiento en el que se reconoce
por parte de la administracién de justicia las razones basicas en que se fun-
damentan los denunciantes, aunque derivan de momento a la via civil o a la
via administrativa.

Consignar que ya se han interpuesto denuncias penales que de momento no
prosperaron, ya que en algun pronunciamiento, aunque han reconocido la
justificacion de la preocupacién, han determinado que la via jurisdiccional es
la civil o la administrativa.

Son importantes este tipo de jornadas o encuentros, ya que pueden conocerse
distintos aspectos de esta problematica, como es la cientifica, juridica y casos
practicos.

A la vista de las excelentes ponencias y contenido de las mismas anteriormente
expuestas, se demuestra que la preocupacion es fundada. Existen posibilidades
de racionalizar toda esta cuestidn estableciendo normas garantistas, ya sea via
normativa estatal, autonémica o municipal, fijando distancias de seguridad y li-
mites de exposicidn mucho mas reducidos. Las compafias perfectamente pue-
den dar el servicio que les reclama la ciudadania con un nivel de proteccién mu-
chisimo mayor.

Es primordial que entes sociales de primer orden, como el que organiza estas
jornadas, se sigan preocupando de estos aspectos y procuren, en la medida de
sus posibilidades, incidir socialmente para dar a conocer toda esta problematica
y abogar por el establecimiento de limites de exposicion garantistas.



Contaminacion electromagnética desde la dptica de los
movimientos sociales

Yolanda Barbazan de La Cruz
Comision de Medio Ambiente de la Federacion Regional de Asociaciones de
Vecinos de Madrid (FRAVM)

Muchas gracias. En primer lugar queria darles a todos las gracias por estar hoy
aqui en estas jornadas que yo creo que son muy importantes para que podamos
difundir una problematica en la que todos nos vemos envueltos de forma expo-
nencial.

Agradecer a CCOO la organizacion de las jornadas y bueno, pues me han pare-
cido muy interesantes todos los ponentes que hay han estado aqui. Nos han
dado una visién muy importante a nivel cientifico. A nivel institucional pues ya
por lo menos sabemos, ya lo sabiamos cual es la postura del Ministerio de In-
dustria, y a nivel legal ya tenemos también mas conocimientos. Y yo vengo aqui
representando a todos los vecinos y vecinas de todos los municipios de Espafa,
y no de Espafa sola, a todo el mundo, porque esto es una problematica que
afecta a todo el mundo por igual.

Entonces, voy a contar un poquito algunas cosas de las que estan en la presen-
taciéon pues ya las hemos visto, entonces las voy a ir pasando un poquito rapido,
y contaré un poquito mas en detalle qué es lo que se esta organizando a nivel
social con las distintas organizaciones de todo el Estado.

Entonces, la charla esta un poco repartida en cuatro partes. Una es la percepcion
social de la situacién actual. La segunda seria normativa estatal y resoluciones
del Parlamento Europeo, que esto pasaremos muy deprisa porque ya lo hemos
visto. Una tercera parte seria qué hacemos los vecinos, que era lo que os co-
mentaba antes, qué es lo que se esta haciendo. Y una cuarta parte, qué es lo
que demandamos.

Aqui (transparencia) al principio, he puesto un poco la historia de cémo llego la
telefonia moévil a Espafa. Esto empezd cuando en el afio 1976 se produjo la
puesta en servicio del teléfono automatico de vehiculos, y solamente estaba li-
mitado para las ciudades de Madrid y Barcelona. Desde entonces, la telefonia
movil ha tenido un buen grado de aceptacioén, y desde el 31 de marzo de 2006
en Espana hay oficialmente mas lineas de teléfono que habitantes.

Aqui (transparencia), un poco la historia, que es lo que nos ha contado esta ma-
fiana el sefior Gerardo Silvan. Hasta el aho 1994 Telefonica tenia monopolio en



telefonia. Lo que pasa es que era un sistema analdgico, y a partir del 94 se con-
ceden las primeras licencias para telefonia digital en el sistema GSM 900, y Te-
lefénica, que ya tenia licencia para telefonia analégica, consiguio la licencia di-
gital, y también se concedio la licencia a Airtel, que es la actual Vodafone.

En el 98 se produce el tercer operador, o sea entra en juego el tercer operador,
que es Retevision, bajo la marca Amena que actualmente se llama Orange, en
sistema GSM 1800. Las otras dos operadoras consiguieron también la licencia
GSM 1800 en el mismo momento.

A partir del afio 2000 se reparten nuevas licencias para la telefonia de tercera
generacion, que es lo que se conoce como UMTS, y también se produce el pro-
ceso de portabilidad numérica por el cual los abonados podemos cambiar de
compafia de forma gratuita sin cambiar el teléfono.

A partir de 2006 aparece en el mercado Xfera, que es la actual Yoigo, y también
entran a formar parte multitud de operadores virtuales, que lo que hacen es que
utilizan las redes de las cuatro operadoras anteriormente expuestas.

Bueno, esto (transparencia) es un paisaje muy habitual. Vemos antenas de dis-
tintos tipos. Algunas camufladas. Otras, unas enormes antenas cerca de parques
infantiles, y todo hecho sin ningin control municipal. Al principio, pues claro, con
la competencia de las operadoras, éstas lo que querian era instalar cuantas mas
antenas mejor para tener mejor cobertura, y que los nuevos abonados contrata-
sen con ellas. Entonces, muchas de las instalaciones no tienen licencias.

Aqui (transparencia) podemos ver una noticia que es reciente, de agosto de este
afo, en el que se expedienta a Telefonica, por instalar antenas sin licencias en
Rioja Forum. Esto se da continuamente. O sea, hay muchisimas licencias, como
ya nos han comentado, que carecen de las licencias. Carecen de licencias de
obra y de actividad.

Otro tema importante es que las operadoras contratan directamente con las co-
munidades de vecinos las instalaciones de antenas de telefonia movil. Entonces,
los vecinos tienen que conocer algunos temas que muchas veces no les dan
tiempo para que lo conozcan, porque llegan a las juntas de vecinos, les comen-
tan que, bueno, es una oferta interesantisima para ellos porque les van a dar di-
nero; que, bueno, pues a lo mejor es 1 millon, 2, 3 de las antiguas pesetas, y no
les cuentan nada de los riesgos que van a correr con esto. Entonces, se trata de
instalaciones industriales que estan situadas encima de los edificios residenciales
y que deben tener las dos licencias que anteriormente he comentado, de obras
y de actividad.

Hay que tener en cuenta también el peso de la instalacién porque son elementos
muy pesados que requieren de vigas y de una serie de casetas, de cables, etcé-



tera, que pueden alterar la estructura del edificio. Y también hay un tema de se-
guridad del edificio que no se esta teniendo en cuenta porque muchos de los
temas del edificio cuando se construyeron no estaban pensados para que en el
tiempo les pusieran unas instalaciones tan pesadas como éstas.

Luego, lo que nos ha estado contando el sefior Arrate que deben aprobarse por
unanimidad aunque muchas veces los contratos se hacen por acuerdos de las
3/5 partes; pero bueno, ya hay sentencias que se han dado a favor de que sea
unanimidad.

La azotea queda inutilizada. Muchas personas que antes utilizaban las azoteas
para jugar, tender, etcétera, pues ya dejan de tener operativo ese uso. Los con-
tratos suelen ser abusivos porque son contratos que no permiten la revocacion
por parte de las comunidades hasta pasados un montén de afos, y, ademas,
tienen que revocarlo con mucho tiempo de antelacion. Con lo cual, muchas
veces no se ponen de acuerdo en las comunidades de vecinos, y se les pasa el
plazo y cuando quieren revocar el contrato no pueden.

Otro tema es que no saben los vecinos, cuando contratan esto con las opera-
doras, no saben qué es lo que tienen encima de sus cabezas, porque ademas
puede haber una clausula por la que pueden ampliar las operadoras la instalacion
todo lo que quieran, y ademas pueden subarrendar a otras operadoras la azotea
con lo cual, lo que en un principio podria ser una antena pequefia o relativamente
pequefa, con el tiempo no se sabe lo que puede llegar a instalar.

La vivienda se devalla, porque cuando los vecinos van a vender los pisos si tiene
una antena de telefonia el valor del mercado es mucho menor. Y la comunidad
es responsable civil subsidiaria de los dafios que pueda ocasionar la instalacion.

Aqui (transparencia) vemos un edificio que tiene unas antenas, y cémo las ondas
electromagnéticas chocan con los edificios de enfrente y por los elementos me-
talicos rebotan estas ondas y van bajando hasta el nivel de la calle. Entonces,
los que estan enfrente de las antenas son los que tienen mas riesgos porque son
los que estan recibiendo el choque fuerte de las microondas, pero hay otros ve-
cinos que sin saberlo, por el efecto del rebote de las antenas, pueden estar
siendo radiados también sin saberlo. Ademas, los vecinos de enfrente no cobran
nada, porque los que cobran son los que tienen la antena encima, y bueno, esto
es un problema que se esta produciendo en muchas comunidades de vecinos.

Una mayor distancia no implica necesariamente menor potencia de emision
sobre los vecinos. Y luego, el tiempo de exposicion también es importante, que
también ha salido esta mafana, que un tiempo de exposicién prolongado como
es 24 horas al dia, 7 dias a la semana, en tu vivienda, por las radiaciones elec-
tromagnéticas, al final te puede producir efectos sobre la salud bastante impor-
tantes.



En la influencia sobre la salud, aqui (transparencia) vemos una noticia que ha sa-
lido recientemente en Malaga, que culpan a una antena de telefonia mévil de 43
casos de cancer entre 350 vecinos. Esto salié en la semana pasada en television.
Con el tiempo, los vecinos manifiestan distintos problemas, como pueden ser
dolores de cabeza, insomnio, problemas para concentrarse, cansancio crénico,
depresiones, etcétera, y que también se dan casos de cancer, como se ha visto.

Y para esto no se hacen estudios epidemiolégicos porque ya, como nos han co-
mentado los ponentes anteriores, los estudios epidemiolégicos son caros y ade-
mas no interesa hacerlos.

Bien, aqui (transparencia) vemos una fotografia donde vemos que un edificio mas
pequeno tiene instalada una antena de telefonia y ahi detras tiene un edificio mas
alto. Esto significa que la radiacion de esta antena esta pegando directamente a
los vecinos que viven enfrente de ella.

El Parlamento Europeo en la resolucion del 2 de abril, uno de los puntos de que
habla es este tema, que se regulen las distancias entre el emisor y el lugar de
que se trate, o sea, las viviendas, la altitud, con respecto a la elevacion. En este
caso esto es ilégico, tendria que estar puesta en este otro edificio, en otro edificio
mas alto para que no incidiera directamente a los vecinos. La direccién de los
plafones de la antena también es importante. Se pide que se busquen emplaza-
mientos 6ptimos, que se compartan mastiles, aunque bueno, esto también
puede tener su problema bajo mi punto de vista, y bueno, que se busquen los
mejores emplazamientos.

Aqui (transparencia) vemos un grafico de lo que comentaba antes. Muchas veces
esto es algo que se puede ver en todas las ciudades, que esto es lo que ocurre.
Los habitantes de estas viviendas estan radiados directamente por una antena
que esta mucho mas baja que ellos.

Esto (transparencia) es una foto de un informe del SATI, que es un servicio de
asesoramiento para telefonia movil, que trabaja directamente para la Federacién
de Municipios y Provincias.

Luego, hay un tema que es el camuflaje de las antenas. Hoy en dia pues claro,
como cada vez hay mas alarma social con este tema, pues las operadoras lo
que hacen es camuflarlas para que la gente no lo vea, y 0jos que no ven corazén
que no siente. Entonces, utilizan distintos elementos, cada vez son mas ocurren-
tes. Aqui (transparencia) podemos ver una chimenea con los plafones de la an-
tena, aqui (transparencia) vemos un arbolito, hay distintos tipos de arboles. De
lo que se trata es que no haya alarma social. Es decir, lo que se busca es que no
haya impacto visual para que no haya alarma social. No les interesa la salud de
los vecinos para nada.



Aqui (transparencia) tenemos otros casos de tipo de antenas, que son estos pe-
quefos elementos que estan en las fachadas de los edificios que algunas veces,
como vemos en este caso, estan perfectamente camufladas con el paisaje para
que no se vean. Y bueno, pues esto es lo mismo, si la poblaciéon no sabe que
eso esta ahi, no va a luchar contra ello.

Esto (transparencia) son picoantenas en el Metro. Que también las hay de dis-
tintas formas. Y, bueno, esto del metro es un tema que hay que tener en cuenta
porque en esta noticia vemos que cientificos japoneses advierten que usar los
moviles dentro de los trenes podria causar serios problemas en la salud de los
pasajeros, porque las ondas rebotan en los elementos metdlicos de los convoyes
y quedan ahi dentro rebotando como si fueran hornos microondas.

En este (transparencia) estudio se ha visto que 30 personas usando los moéviles
en un convoy de 150 pasajeros puede sobrepasar los limites establecidos, que
esta mafana hablabamos por ejemplo que en Espana son 450 microvatios. Pues
esto no esta regulado para nada, porque muchas veces hay muchisima gente
dentro de los convoyes y hay mucha gente que esta hablando por los moviles.
Con lo cual, no se ha hecho ningun estudio sobre repercusiones a la salud y tam-
poco hay ninguna regulacion al respecto.

Esto (transparencia) es un mapa de antenas del afio 2008 en el cual, se puede
ver que hay distintos colorines. Cada colorin es una operadora y podemos ver
que hay zonas que estan completamente saturadas de antenas. Si esta mafiana
uno de los ponentes nos ha comentado que las antenas de un moévil pueden co-
nectar con una antena que esta a 30 kilémetros, pues hombre, si no hay 30 ki-
I6metros de una antena a otra, aqui es evidente que hay una sobrecarga y una
saturacion de antenas, y que esto es debido a la competencia inicial que hubo
cuando se abrieron las licencias y que no tiene ningun control municipal, que es
lo que estamos demandando, que lo empiecen a controlar todo en este tema.

Pero aparte de las antenas de telefonia movil, ahora nos quieren instalar wifi en
todas las ciudades, que eso supone implantar mas antenas de las ya existentes.
La UE, en el afio 2007, ya llamaba a actuar urgentemente sobre las radiaciones
del wifi. Pero, sin embargo el wifi, como hemos visto, se extiende por las ciuda-
des espafiolas. Aqui (transparencia) tenemos un informe publicado por la Agencia
Ambiental que dice que las radiaciones de las microondas pueden causar enfer-
medades como leucemia infantil, tumores cerebrales, cancer de mama, cambios
en el sistema nervioso, funciones cerebrales, Alzheimer y dafios en el sistema
inmunologico.

El wifi se ha eliminado en algunos paises europeos de universidades, por ejemplo
en la Biblioteca Nacional de Paris, y se ha eliminado porque se ha visto que pro-
ducia problemas en la salud de los usuarios y de los trabajadores de la biblioteca.
Aqui, en Espafa, en alguna universidad, y también se ha quitado el wifi en uni-
versidades de Canada y Alemania.



Sin embargo, como hemos visto en el Debate sobre el Estado de la Nacién del
12 de mayo, se comento el poner en marcha el Proyecto 2.0 que es para implan-
tar el wifi en todos los colegios a los alumnos de 5° de Primaria. Esto nos aparece
una aberracion que luego comentaremos.

A nivel de la Comunidad de Madrid, lo mismo. La sefiora Esperanza Aguirre dijo
que en el 2011 todos los Institutos de Madrid tendran wifi. Y a nivel municipal lo
mismo, el Plan Director de Infraestructuras de Telecomunicaciones 2008-2016
también aboga por esto, por implantar el wifi. De hecho ya se ha implantado wifi
en las calles, en autobuses y en quioscos de prensa, recientemente ha salido la
noticia que hay quioscos de prensa que lo tiene instalado, y, bueno, wifi hay por
todos los sitios.

Aqui (transparencia) vemos otra serie de elementos que contaminan; muchas
veces, claro, nos fijamos en las antenas, nos fijamos en el wifi, nos fijamos en
los méviles, pero hay un montén de elementos que todos emiten radiacion elec-
tromagnética a la atmdésfera y que cada dia hace que estemos expuestos a una
cantidad enorme: antenas de telefonia, instalaciones base, teléfonos moviles, te-
Iéfonos inalambricos de base fija tipo “dect” -que he traido uno para que después
cuando termine la charla voy a hacer una demostraciéon para que se vea las
ondas electromagnéticas-. Porque el problema de que como no se ven es como
que no existen, pero bueno, he traido unos aparatitos de medicién muy sencillos,
y un teléfono DECT para que veamos lo que es; las redes de UMTS de tercera
generacion, wifi, bluetooth, los radioenlaces, que son estos tamborcitos redon-
ditos que vemos en las antenas, hornos microondas, cocinas de induccién. Esto
son contaminacion electromagnética en general; lineas de alta tension, transfor-
madores, redes eléctricas, que también se ha comentado hoy, pequefios elec-
trodomésticos, consolas de los chavales de jugar, la wii que es tan famosa, las
picoantenas, las femtoceldas. En fin, una serie de elementos que lo que hace es
sumar y sumar contaminacién electromagnética.

Con el tema de los mdéviles, bueno, el movil es un emisor receptor de microondas
que hay algunos, como en estas fotos vemos (transparencia), algun fabricante
que ya esta alertando para que se utilice de una forma mas adecuada. En este
caso, cuando se hace una llamada pone que no se acerque el teléfono al oido
mientras espera porque la sefal es fuerte. O sea que la primera llamada cuando
tu tecleas el niUmero y le das para llamar, el teléfono emite a su maxima potencia.
Entonces en ese momento lo que dice es que no te lo pongas a la oreja, que es-
peres un poquito a que se establezca la llamada y entonces ya lo puedes poner
en la oreja. Entonces, ya hay fabricantes que dicen que estan alertando de esto.
Hasta ahora no se hablaba de nada de esto.

Y esta sefial fuerte, pues claro, nos la ponemos en la oreja y esto hace que se
nos caliente. Muchas veces, estamos hablando por teléfono, y cuando estamos
terminando la conversacion tenemos la oreja ardiendo.



Hay estudios que dicen que pueden aparecer tumores en diferentes usuarios.
Llama “usuarios fuertes” al hablar durante 10 minutos al dia. Esto parece ridiculo
hoy en dia, porque hay gente que utiliza los méviles horas durante el dia para
hablar por teléfono. Y el periodo de latencia para que puedan empezar, porque
claro, no a todo el mundo le afecta por igual, pero parece que con un periodo de
latencia de 10, 15 afos puede producirse un aumento de tumores cerebrales.

Y tenemos aqui (transparencia) los estudios que ya han salido hoy y que ya se
han comentado. El Bioinitiative, el estudio de Interphone, que han sido y son
muy importantes. El Interphone esta todavia en espera de que se publiquen sus
conclusiones, pero bueno, de las conclusiones que se han publicado hasta
ahora, es que si que tiene efectos.

En esta diapositiva vemos, también se ha comentado durante el dia, que en los
nifos el grado de penetracion de las microondas en el cerebro es mucho mayor
en niflos muy pequenos que en nifos mucho mas grandes o en adultos. Esto es
porque su craneo, sus paredes craneales son mas finas y entonces la penetra-
cién es mucho mayor.

Francia, por ejemplo, ha prohibido el uso del movil a nifios menores de 12 afos.
Ha hecho una campafa en Lyon para prohibir esto. También se prohibe el telé-
fono de los moviles en las escuelas. Sin embargo, en Espafa, pues nada. Aqui
hay barra libre, y se venden moviles para bebés. Esto (transparencia) es un telé-
fono mévil que se vende en el Imaginarium, muy sencillo, con cuatro teclas para
que los bebés solo tengan que dar a la teclita correspondiente, papa o mama, y
ya se pongan en contacto.

A qué edad empiezan a usar nuestros hijos los méviles. Bueno, cuando estan en
el vientre de su madre. Cuando las mamas estan embarazadas, estan hablando
tranquilamente en el vientre de su madre. Ella sin saberlo esta radiando al bebé
que tienen ahi dentro, con lo cual esto es algo que se desconoce, porque no se
comenta cuando dan un mévil y no dan instrucciones de uso, pero esto ocurre.

Otro tema, que luego pondré un teléfono dect, que son los que tenemos habi-
tualmente en las casas, y estos tienen dos antenas. Uno que tiene la base, y otro
que tiene la antena y que emiten radiacion 24 horas se use o0 no se use el telé-
fono. Luego lo veremos.

Las redes de tercera generacion, que ya estudios cientificos de renombre inter-
nacional alertaban de que era mucho mas peligroso que el GSM, y sin embargo
se esta expendiendo sin ningun control. Esto del GSM como hemos visto tam-
bién es para acceso a internet, banda ancha, televisién, transmision de videos e
imagenes, televisidén en los moviles, en fin, transmiten datos, voz e imagenes.
Las redes wimax, también éstas son unas redes que son similares a las wifi, pero
éstas se ponen en entornos rurales porque tienen un alcance, una cobertura de



muchos kilometros, y entonces se suele poner en entornos rurales. Las redes
bluetooth, teclados inalambricos o ratones inalambricos..., pues todo esto emite
contaminacion electromagnética, que es un sumay sigue.

Los radioenlaces son estos tamborcitos tan bonitos que estan puestos en las
instalaciones. Son emisores punto a punto, estos transmiten la informacion de
un enlace a otro, y es muy direccional pero, bueno, pues esto también emite una
gran cantidad de contaminacién a la atmésfera, y no es direccién como un rayo
laser, sino que tiene también a su alrededor una radiacion residual, que si esta
como estan puestas encima de los edificios, pues esa radiacion residual puede
estar incidiendo en los vecinos que tiene enfrente aunque esté directamente mi-
rando a la otra antena, pero la residual si que esta afectando a ese edificio de
enfrente.

Las femtoceldas es lo ultimo que nos quieren instalar que son antenas dentro
de nuestras casas para que tengamos acceso pues con todo, teléfono movil, vi-
deoconsolas, etcétera, todo con antenas dentro de nuestras casas, para utilizar
el teléfono fijo y mévil de forma gratuita. Esto son antenas dentro de nuestras
casas, mas antenas.

Entonces, bueno, todos estos elementos que hemos visto son contaminantes
que estan produciendo cada vez mas radiacion.

El pasado 9 de septiembre, el sefior Miguel Sebastian hizo unas declaraciones
en las cuales decia que iban a dotar de incentivos econémicos a los municipios
que pusieran, que facilitaran el despliegue de mas antenas de telefonia movil.
Esto, sinceramente, para las asociaciones que llevamos afios luchando contra
esto, fue un jarro de agua fria. No gustaron mucho estas palabras del Ministro
Sebastian.

Sin embargo, tres dias mas tarde el Parlamento Europeo sacd la resolucién del
4 de septiembre sobre revision intermedia, Plan de Accién sobre el Medio Am-
biente y Salud, en la cual, en base al informe Biolnitiative, que es un compendio
de més de 1.500 estudios cientificos, se alerta de que los limites de exposicién
de los distintos paises europeos en los que se basaron la recomendacion del
ano 1999 estan obsoletos, porque del ano 99 al 2009 han pasado 10 u 11 afos
y la evolucién tecnoldgica ha sido tremenda, y sin embargo no se ha movido ni
una coma de aquella recomendacion, y pide al Consejo que se modifique la re-
comendacion y establezcan valores de exposicidn mas exigentes.

La legislacion total de Espafa es el Real Decreto 1066/2001 que ya hemos co-
mentado en el dia de hoy. Se basa fundamentalmente en esta recomendacion,
y solamente tienen en cuenta los efectos térmicos de las microondas, y no los
efectos biolégicos a largo plazo que también hemos estado viendo todo el dia.



Aqui (transparencia) hago una referencia del ICNIRP en el afio 98. Con una bolsa
de plexiglas o algo parecido y relleno con azucar o algo similar, fue radiado con
microondas hasta que cambioé de color. Entonces en ese momento dijeron que
éste es el limite de proteccion para la salud de la poblacion. Entonces es un cu-
rioso método cientifico.

Aqui (transparencia) podemos ver una comparativa de las normativas como tam-
bién hemos visto en el dia de hoy, por eso digo que no aporto nada nuevo. Vemos
que en Espana el limite son 450 microvatios, que Castilla-La Mancha tiene una
legislacion en la que para los lugares sensibles establece 0,1 microvatio centi-
metro cuadrado, que es la recomendacién de Salzburgo, y recientemente el Es-
tado de Liechtenstein ha asumido también estos limites en el afio 2008. En todos
estos paises se utiliza el movil, y se utiliza todo, exactamente igual que aqui. Con
lo cual es absurdo que haya diferencia de limites si todos estamos utilizando los
moviles en los mismos servicios. Con lo cual, aunque nos cuenten que si nos
bajan las potencias vamos a perder cobertura, pues esto no es cierto.

Esto (transparencia) es un informe del Ministerio de Industria del afio 2008, que
es el informe que hace anualmente sobre la auditoria que hacen sobre determi-
nadas instalaciones. Entonces, pues el total de estaciones base ubicadas son
256, una cifra ridicula pues hemos visto que solamente en Madrid habia 3.000
antenas; 256 en todo el Estado espafiol, pues francamente es muy poco.

Aqui (transparencia) hacen una grafica muy colorista con las mediciones de los
distintas regiones. Aqui se ve el valor promedio que han sacado de cada una de
las Comunidades Auténomas. Y aqui nos ponen el valor de referencia del Real
Decreto. Los valores son infimos relacionados con el valor de referencia, por lo
tanto nos dicen que tenemos que estar tranquilisimos. Y cémo no vamos a estar
tranquilos si pueden radiarnos hasta 450 microvatios y nos estan radiando en
los casos mas altos a 2,7 que es Madrid. Madrid parece que aqui tiene el valor
medio mas alto, no me extrafa con tanta antena tiene que ser asi. Pero si los
valores reales medios son éstos, que nos cuentan por qué tenemos en la legis-
lacion que permite hasta 450 microvatios.

Aqui (transparencia) éste es otro grafico. Todo esto es del Ministerio de Industria,
en el que nos pone valores maximos. Aqui, vemos que en Madrid es una de las
que mas tiene, 26,585, pero, en este caso, es Andalucia que tiene un valor ma-
ximo mayor. Y lo mismo, los limites de referencia, aunque aqui nos pone 445,89,
no sé por qué en unos sitios nos pone una cosa u otra, seguimos estando muy,
muy por debajo. O sea, que tenemos que estar tranquilos. Nos lo ponen muy
bonito con Espana, con los valores maximos, entonces, bueno, esto es un poco
sospechoso. Como podemos estar tranquilos cuando hay estas diferencias en
las normativas.

La resolucién del Parlamento Europeo, ya hemos hablado de ella durante el dia
de hoy, y es un hito porque es especifica sobre las consideraciones sanitarias



de los campos electromagnéticos, y habla de muchisimas cosas. De que se
tenga en cuenta los efectos biologicos. Que se den opciones tecnologicas. Una
guia de acciones. Que se tenga en cuenta lo que vimos al principio, la altitud, la
distancia, la direccion, etcétera. Los emplazamientos para compartir mastiles,
que yo al principio dije que esto yo dudaba un poco del tema porque claro, si tu
tienes una antena y sobre esa antena pones mas plafones para dar cobertura a
otras operadoras, los vecinos que estan alrededor de esa antena lo que van a
hacer es recibir mucha mas radiacién. Con lo cual, sera una solucién para que
otros vecinos de otras zonas no estén radiados, pero los que ya tiene la antena
€sos se van a freir mucho mas. Por lo tanto, lo del compartimiento de mastiles,
pues yo no lo entiendo mucho.

Un tema muy importante que dice el Parlamento Europeo es que se busquen
soluciones basadas en el dialogo entre la industria y las autoridades y las aso-
ciaciones de vecinos. Aqui ya, por primera vez, hablan de que los vecinos tene-
mos que estar presentes en la regulacion de todo este tema. Y es lo que hemos
estado haciendo. Los vecinos lo que queremos es participar en todos los esta-
mentos para que esto empiece a regularse de una manera mas légica.

Se habla de los mapas de exposicién. Aqui subrayo el tema de los sensores,
esto ya se va a instalar en el municipio de Leganés. Y esto es muy importante.
No nos sirve que el Ministerio de Industria haga una medicion de 256 antenas
una vez al afo, lo que queremos saber es dia adia, minuto a minuto lo que nos
llega a mi casa. Entonces, esto también es un hito muy importante, conseguir
que se ponga este sistema de sensores.

Se pide mas fondos para la investigacién. Que se publiquen los resultados del
estudio Interphone, que es un estudio epidemioldgico en el cual participan varios
paises de la UE -en este caso Espafia no participa- sobre la incidencia de los te-
Iéfonos mdéviles en los tumores cerebrales del nervio auditivo, de la glandula pa-
rétida.

Que se hagan campanas de sensibilizacién en el uso de los moviles. Se utilizan
las campafas agresivas dirigidas a los niflos como vimos antes los teléfonos
para bebés.

Que se regule el tema del wifi y los teléfonos inalambricos dect.

Que se ponga un etiquetado en todos los emisores para que sepas cuando com-
pras un aparatito y sepas qué es lo que estas comprando.

También estamos preocupados por el tema de las companias de seguros, que
ya hemos visto antes coémo las companias de seguros ya estan tomando su prin-
cipio de precaucion ellas mismas, y no garantizan ningun riesgo relacionado con
los campos electromagnéticos.



Y que se reconozca la electrohipersensibilidad como una discapacidad como ya
esta ocurriendo en Suecia. Aqui en Espafa no se considera siquiera una enfer-
medad, pero tenemos multitud de casos y cada vez hay mas gente que tiene
muchos problemas de electrohipersensibilidad, que tienen muchos problemas
en sus trabajos, y que tienen muchos problemas de estar en sitios a lo mejor con
luces muy fuertes o con otro tipo de radiacién, y que cada vez parece que vamos
a tener una tendencia de un mayor nimero de poblacién afectada por esto.

El informe Bioinitiative y las resoluciones del Parlamente Europeo; yo creo que
estamos en un momento muy importante para que la lucha social se lleve a cabo,
y presionamos a las distintas administraciones para que empiecen a regular el
tema.

Pero el primer informe, estudio importante que se hizo fue el Reflex, en el cual
participo Espafia, y en los primeros resultados se vio que si que habia rotura del
ADN y dej6 de financiarse. Esto es curioso porque si se han visto que hay efec-
tos, pues deja de financiarse. Y el estudio Interphone, lo mismo. Una noticia que
ha salido recientemente dice que es un estudio revisado por la OMS y que rela-
ciona el uso del teléfono movil con el cancer, y que se divulgaran los resultados
antes de final de afio. A ver si es cierto.

Sobre la electrohipersensibilidad, bueno, pues ya hemos hablado. No me voy a
extender muchos. Las personas, que hay cada vez mas, con distintos tipos de
sintomas. Y que es un tema que hay que empezar a regular y que tienen que
tener salida en sus trabajos y en su vida real. No pueden ser personas que estén
atrapadas por la evolucion tecnolégica sin mas. La pdliza de seguros que nos
ha leido el sefior Arrate, que no garantiza nada.

Y qué hacemos los vecinos. Bueno, pues el 11 de noviembre del afio pasado
solicitamos mas de 50 organizaciones de todo el Estado una reunién con el sefior
Sebastian a raiz de los comentarios que hemos visto antes, porque queriamos
tener una reunién para empezar a tratar este tema.

Sin embargo, esa reunion no se ha producido hasta el mes pasado, que tuvimos
una reunién en la Secretaria de Estado de Telecomunicaciones con el seior Ge-
rardo Silvan, que ha estado aqui esta mafana. Le expusimos el tema desde el
punto de vista de las asociaciones de afectados, de vecinos, de ecologistas de
todo el estado integrados en la Plataforma estatal, y, de momento, no nos han
dado contestacion a todo lo que les planteamos alli.

Nace la Plataforma estatal contra la contaminacién electromagnética el 7 de
marzo de este afo. En esta plataforma hay organizaciones de todo el Estado,
de ecologistas, de afectados, de vecinos, y queremos en esa plataforma que se
vayan integrando cada vez mas colectivos como asociaciones de consumidores,
sindicatos. En fin, queremos que esta plataforma esté integrada por todos los
agentes sociales para poder luchar contra este problema.



En una segunda reunion, el 13 de julio, pediamos una moratoria contra la insta-
lacion del wifi en los colegios. El dia 24 de julio, que es el dia contra la contami-
nacion electromagnética, aqui en Madrid y en todo el estado se hicieron distintos
actos. Aqui en Madrid se hizo un acto en el Ateneo y se publicé en esa fecha el
manifiesto de la plataforma.

Esta (transparencia) es la noticia de cuando tuvimos la reunién en septiembre
con el Ministerio en Secretaria de Estado. Aqui no se le ve, pero aqui esta el
sefnor Silvan.

Estamos emprendiendo campanas desde la plataforma estatal, una de ellas es
la lucha para que no se instale wifi en los colegios, porque en los colegios es
muy facil la solucién. O sea, que tiren cable y ya esta. Que todos los nifios pue-
dan acceder a internet, pero con cable. Entonces asi dejarian de estar radiados.
Aqui (transparencia), en esta imagen de la izquierda vemos los nifios radiados
por el wifi y en ésta de la derecha los nifos felices porque estan conectados a
internet que es una herramienta maravillosa, pero no necesariamente tiene por
que ser una conexién inalambrica.

Otro proyecto que esta llevando a cabo la Plataforma, impulsada por la Asocia-
cién AVATE, cuya coordinadora es Asuncién Laso, que tenemos aqui presente,
pues es el uso responsable del movil. Esto es una charla que esta pensada para
dar en los colegios para que los chavales empiecen a conocer los riesgos de la
contaminacion electromagnética, y sobre todo de los teléfonos moviles, puesto
que los nifios cada vez mas estan teniendo como regalo el teléfono movil, y en
este proyecto participamos personas de distintas organizaciones integradas en
la Plataforma estatal.

Emprendemos acciones judiciales, como ya nos ha estado comentando el sefior
Arrate. Un caso muy famoso de Madrid es el caso de Antonio Gémez, de Més-
toles, que ha conseguido llevar su caso hasta el Tribunal de Estrasburgo, que se
lo ha admitido a tramite. Este sefior ha conseguido quitar la antena que tenia;
tenia tres antenas. La que tenia encima de su casa la consiguié quitar, y como él
dice, no estéa luchando por su problema, por su antena, esta luchando por la
salud de todos. Esta histéricamente llevando a cabo estas acciones judiciales.
Dejandose su dinero por el camino, pero bueno, él es un luchador y ha dicho
que tiene que seguir hasta el final con este tema.

Tenemos una sentencia en Francia, que es una sentencia muy importante, por la
cual se condend a las operadoras a quitar la instalacion e indemnizar con 7.000
euros a los vecinos que pusieron esta demanda, y lo que se alegé es que “los
demandantes no pueden recibir ninguna garantia de ausencia de riesgo sanita-
rio”. Esto también es una sentencia muy importante de Francia que bueno, ojala
aqui en Espana se pueda llevar a cabo este tipo de sentencias.



Aqui (transparencia) vemos el tema que hemos comentado también de la orde-
nanza de Leganés, que esperemos que se firme en breve, porque va a ser un
hito muy importante esta ordenanza en el sentido de que va a ser un referente
para ordenanzas en todo el Estado.

Existe una ordenanza tipo que esta promovida por la Federacién de Municipios
y Provincias, que es una ordenanza tipo que estan intentando establecer en
todos los municipios. Esta ordenanza de lo Unico que se preocupa es por el im-
pacto visual. Esto es un acuerdo de la Federaciéon de Municipios y Provincias
con una asociacion de empresas de telecomunicacién en Espafa, y aqui (trans-
parencia) es donde hablan de que se crea un servicio de asesoria y informacioén
“SATI” y un codigo de buenas practicas. O sea que estan intentando facilitar el
tema para que los municipios simplemente cojan esta ordenanza tipo, que sola-
mente se preocupa del impacto visual, y ya dejen tranquilos a los vecinos pen-
sando que estan seguros.

Aqui en Madrid podia hablar de otras organizaciones en todo el estado, pero
bueno, me he centrado aqui en Madrid. La Federacién es la que esta llevando a
cabo la organizacion de todo este movimiento vecinal, aqui en la ciudad de Ma-
drid, y lleva ya afos. Esto (transparencia) es del 2006, instando al Ayuntamiento
a que se regule la instalacion de las antenas de telefonia.

Esto (transparencia) es una concentracién que se hizo el pasado mes de febrero,
coincidiendo con un congreso mundial que se hace todos los afios en Barcelona,
y que es una fecha también que hemos cogido en Barcelona para hacer algun
tipo de accién a nivel estatal. Y bueno, pues hicimos una concentracién en el
Ministerio de Medio Ambiente, aqui en Atocha, y son distintas las acciones que
se estan haciendo.

En esa misma semana, en el mes de febrero, se hizo un escrito al ayuntamiento
y contesté que tenian falta de competencias, lo que ellos muchas veces suelen
contestar. Que ellos no podian regular nada de este tema porque es competencia
estatal y por falta de competencia no pueden modificar sus ordenanzas.

Aqui (transparencia) hay otra noticia de que vecinos de Vicalvaro consiguen parar
la instalacién de una antena de telefonia mévil. Con esto estoy mostrando que
el movimiento vecinal esta activo, lleva activo durante muchos afios, y lo que
queremos es que esta actividad se vea incrementada cada vez mas porque es
la Unica forma de conseguir que esto se regule de alguna manera. Vecinos de
Getafe llevan también mucho tiempo intentando una moratoria en sus instala-
ciones.

Y ya como ultimo, ya termino, qué demandamos. Aqui (transparencia) podemos
ver una imagen muy grafica de que actualmente es como si hubiéramos metido
la tierra en un gran horno microondas, porque es lo que esta pasando. Estan



siendo radiados tal cantidad de elementos contaminantes que es como si estu-
viéramos metidos aqui. Al principio los hornos microondas daban mucho miedo,
hubo mucha polémica al principio, pero ahora todo el mundo tenemos horno mi-
croondas en casa, nadie se plantea el riesgo de esto, pero bueno, ;qué podemos
hacer?, ¢podemos quedarnos de brazos cruzados?

A nivel individual podemos tomar algunas medidas de precaucion. Por ejemplo,
con el tema de los moéviles, podemos limitar el tiempo de la charla, podemos uti-
lizar el manos libres, es decir, no quedarnos con el teléfono pegado a la oreja,
utilizarlo a distancia. Controlar la exposicion a los campos electromagnéticos.
Hombre, si tienes una antena de telefonia no, pero, por ejemplo, si tienes teléfo-
nos dect dentro de tu casa, o redes wifi 0 elementos inalambricos, lo podemos
evitar.

Podemos apantallar. Yo por ejemplo he apantallado en mi casa porque tenia una
radiacion altisima justamente de una antena que tenemos enfrente. Hay mate-
riales para apantallar las casas, con lo cual algunas soluciones aunque no es la
ultima, peor si que se puede hacer. Y por supuesto, informarnos e implicarnos
en el problema que como he dicho es algo que tenemos que hacer entre todos.

En los distintos niveles de las instituciones, a nivel estatal, ;qué queremos? Pues
que se modifique realmente el Real Decreto, porque ya hemos visto que esta ob-
soleto y no nos garantiza absolutamente nada. A niveles autonémicos, que se
realcen estudios epidemioldgicos porque las competencias sanitarias estan
transferidas a las comunidades auténomas. A nivel municipal, que se hagan es-
tudios técnicos para ver dénde pueden estar mejor ubicadas las antenas, que
se incluyan en los planes de ordenacion urbana, y que se controlen realmente
las emisiones con sensores como lo que se va a hacer en el municipio de Lega-
nés.

Y en todos los ambitos, que se opten por alternativas cableadas, fibra optica y
no al wifi. Que se hagan campanas informativas y de transparencia ante los ciu-
dadanos, o sea, que hay que dar muchisima informacién porque el problema de
todo esto es que no se conoce la repercusion que todo esto tiene. Que se hagan
politicas de prevencion de riesgos laborales, y de prevencion de riesgos en ge-
neral, que se aplique el principio de precaucién y que colaboremos estrecha-
mente desde las asociaciones de vecinos con sindicatos y asociaciones de con-
sumidores.

Y nada mas. Acude, informate y participa porque es un problema que nos afecta
a todos.

Gracias.
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B 1 de julia 1984 cbtieren lz licenzia colal Mawistar y Avded, ochunl Yodafone oo concurss,

1998 ol tercar oparador GEM 1800
Felainsian Lisjs 18 ECE Arrang, en o aslegicas ﬂ:l'jﬂm Exzpara, gara o concurss Les
olras oabuvieno lizerdie actamalicarr e Moasva licenca GEM, madaldac eon e COS-1a00

sRepars dre licenias pam @ ruess lecralzgin UKTES dedereers generacian
Requlacitd e arocezo de porladifided ruranice madiaita al sael un sacnacka paeda
canbiares Ga Cormpaiia wanbeaisnde sa e de leldTaim w o Worrme welElmeinles gralula.

Ce 2006 en adelantz: opemadores moviles virtuales

sl produce ura mayer merlure ded mercada ool apstciae or el rercade de Xieee aclual
Yalgo con md praple. v de mubtag de operadares virtuales a quanes (o ¥a exsiantas s
Arfiedan iy A




Un paisaje muy habitual

Sin ningun control Municipal

La sompelencis efifre operadoras ha hecho gue e
ﬁ. elcorreodigital despllegue s= heya producido’sin ningiin control

meanicipal:
L N

Expediente a Telefdnica v Vodafone por instalar antenas
sin licencia en Riojalorum
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Muchas antenas carecen de

licencias de Obras y de Actividad.




Operadoras y Comunidades de vecines

= Son instaincionss induetrisies sliuscas sobre edificios. Osben 1anar
Ligoncin de Obras y Licencia do Actividad

*  Una esiacion base da teleflonia movil consta da anlanng con s
ammarnnes o soports, oasels de aquipos tfooimonicos, vinas pars rosanie
2 pean, cables. Tods allo pusde pesar de 3000 & 10000 Kg, Regulars dn
estudio Bcnica: Seguridad astructural det adifio.

» Db aproharcss por uhaniimided o8 loa vschtos, ol suponief camblog
estructurass ol sdticio, ¥ Nooor Mayoer!s Esmple como B8 Blale hacer
Rrcurds judcial

= L3 mrolea queds ooupada s Inutilizads para ofroe usos [ugar. bendar,
Inmar ed-sol, mg)

= Los eontraies sualen ser sbudivos por pans ds lge comaes®ies 20 shos,
sin pasdilidad do rescisinon por o mmunidad

* L tﬂ!rlg..'lﬁ-l:l_ pucdo ampliar o aiguilar faz skdaciones. ¢ qushiio
conrola® ) Cdma se contmia |2 suma de radiacionss schre 0= vecinos o=
i3 zona’?

# Lz vivienda se davalia rlr'll.'l 50 wakr de vundn

+  La comunidad e3 cormesponsabis de [os dafios gue pesda ocasionar
#s5ta mstalacitn. Resporsabiidad ¢l subsiciana

Viviendas cercanas a las antenas

¢ Yecinos mas perjudicados; los
nue vivern mas de frenta y en
horizontal cn relacion a alguro
de los p|EFDI'IE55 di 2 antana.

< Mo cofran ni ur Ely' recibzn
“gratuitameante” (25
radiaciones sin su
cansentimianto.

Tener en cuenta gque:

L

“ La existencia de elemantos metalicos actian como *reflectantes
propagands ¥ desvianda los CFEM

< Una mayor distancia no implica nedesariamente manar
potencia de amision

< El tampo da ax.?usu:lnn rzsidencial £ ooasienal) os lembicn
|:|E|:|5I'..'-:+ para evaluar los efectos de los CEM sobre el organismo




Incidencia sobre la Salud de los vecinos

malagahoy.e=

Culpan a una antena de telefonia movil de

473 casos de cincer enlre 350 veelnos Apenas
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Proliferacion caotica de antenas
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. Quien garantiza la salud de estos
VECINns?
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Camuflaje de antenas. Indefension
ciudadana
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Antenas camirfladas, oculta informacisn deapllegue del UMTS
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F‘mnantenas en las calles
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Picoantenas en el Metro
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Mapa de antenas de Madrid

En 2008 existian Mas

de 3.000 antenas

en Madrid solo para
la telefonia movil.

Ahora nos guieren
. instalar WIFI en toda
la cludad,
lo' que supondra
mas antenas

ademas de |las va
e¥isientes.
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LA UMION EUROPEA LLAMA A ACTUAR URGENTEMENTE
OBRE LAS RADIACIONES DEL WI-FI.
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El WIF| se expande por las ciudades Espanolas

“Low rodiocfones de  midcreondos
‘:II.H..'HI:‘E DR un.fmu‘ilﬁduﬂlﬂ
wrnerng feencerndie fagfieecfily  Cumrneaes
cerelivoles,  edpces  de g,
ourranfios i ol s bl e piom g es
ﬁr{rﬁhuﬁ;m ﬁ'h:l-frrd-l!lﬂ- lll":thl".irﬂrﬁ‘
[ clafios eon ¢l mintenin

Frvamphcrindti e, de & cm l:inl.-l vienlie l.l.m..ll:ﬂ
adolescentas iy

Pof 1ok probiemas oousados Jos usianos =l YWiE s ha mliminado de:
Binlkoroca Nacional da Paris
Universidad de Bayona

Universidades de Canadd
Unvarsidades de Alsisanla




Debate sobre el Estado

de la Nacion
12 de mayo 2009

WiFl en las ESCUELAS

"EN & prowime curss escsan & Gobrns vad porsr o (marchs el Brovecio
Ezcuala 2.0 pas sa fnovackes v e modemizackn de los slalenms de
GERRANZS.

Las aufas dispomdran e plan o digiales, COREXIoN ralambics a

fnternet y cads alumno tendrd su propio crdenador perscnal poshi; con el que
IrJ:_.lli.ra-i' el ridigandte, Sacioielns sos debeses poocsa, Y I'u:-.';ma-.‘lr:-iurr.':-.'
recihirdn @ fonnackin salcwia! necessna,
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Presidencia
i3 Comengnd €8 Map
Plan de Mejora y Modernizacién de las H
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=M
@nstimws de Madrid tendran wi[i@ :

L presshdenta de la Comunlind de Madrid, Fsperanm Aqbees, lin presentsds by sequids lass del
Man de Mogors y Modemraleaciin de drs Teenofogies o los inststuins de b region. Con una indersidn
de 2 mitlones de earus, ol Gobierno reguual prelende dolares de los ultimas fseramientas
Imtarmaticas en dos ohns,

sty WIFI en los INSTITUTOS [k

Efire forae meprin onoogess s 31 ankbass pubiom ¢ coosiiades: de e egide enanm
mnreifados & Infamet wid Wi an 20070, Tn farma insadista, s anhegacin 7,600 por#Ees q otres Sarbes
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Plan Director de Infraestructuras de
Telecomunicaciones 2008-2016

Presontada ol pasadoe 4 de febrero, prefende facilitar ol desplicgue de las
Intrasstrusturas dis talacomurilcachdn an ia chedad da Madrid,
LoR opacadoran Ivartinan man de 4,000 millones 4a siros an el pariode 2008-200 6 paTa
TR OVAr LS Infrassiruckisras Y sarvigion,

“"Los AUTOBUSES de Madrid tendran wifi”

"Las principales CALLES tendran wifi"

Esto supone afladir mas contaminacion
alectromaqnatica a la ya existenta

Otros elementos gue contaminan

« Antenas de lelefonfa movil /Estacionss
base

« Telgfonos MOVILES

« Telefonos de base fijga DECT
LUMTS 3G

Fedes WIFI, WIiMMAX, Bluatooth
Radicanlacos

Haornas microondas

Cocinas de Induosidn

Lineas de alta tension, transformadores,
redes eléglricas

FPequenos electrodomeasticos, consolas, Wi
Ficoantonas

Femtoceldas

olros




El moévil es un emisor-receptor de
microondas

£ leeraifle oo weye Bk 8 v e rmumsTn

.Y NOSOTROS PONEMOS ESA ANTENA
PEGADA A LA OREJA A MENOS DE 2 cm
DEL CEREBRO QUE SE C.AtRIE

Los ultimos estudios
publicados muestran
que pueden aparecer
varios tipe de tumores
diferentes para usuarios
fuertes (10 min. al dia )
tras periodos de latencia
de 10 y 15 anos

Informe Binu_l_n iciative
(1.500 estudios)

Estudio Interphone




¢, Es adecuado para nifos?

Wifio. ﬂﬂﬁ
oS AR

FRANCIA PROHIBIDO EL USO DE LOS MOVILES
PARA LOS NINOS MENORES A 12 ANOS

Francia prohibir el uso de teléfonos moviles a los nifos en
escuel Primark

Pl b e g = hppewnd [eed e oms b jiees i cdiE oS T It e s meed & el m e
sl s s e S

weanp pale ey e pamii 1700 R DT

EN ESPANA SE VENDEN
MOVILES
PARA LOS BEBES

LA qué edad se empieza
a usar los movilesT




UNA IMAGEN DEMASIADO
FRECUENTE

Muzha: embarazadas utifzan sl
daja it ipracianco i Sivhijo cuamdo s
irradia
avant de
naitre

Wi feto e plens desarrolls

Teléfono fijo inalambrico

Mo nocesia
Tiens 2 antenas: licenaia,

Una en |a esteelon de cargs gue

amite dia y noche on todas las  C° Una red mas da

contaminacicn
elecirameagnéti

direceciones: El radia de accidn
da esta antena depande de- |z o
poténchy de ésta; desdy les 10

m & Ios 808 m

Uil zsea e
caeas, oflcines

La segunda ahtens esta en el o Indusiias

teléfono. Eata anténa emite ah pegUetas,

Hamadas coma un mavil, Los

efecion an ol carmbio san los

mismos gue wsando un mavil

Mo es adecuado
paraE ninos,
embarazas ni
AnClanes




SARgas e Liuled S UMTS {SG}
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Red WIMAX

« WIMAX, e una norma de fransmizion por ondas de radio de Jdltima
genamcion que permits 18 recepcion de datos por microondas v
retrarsmisich por ondas de radio proporcionzando acceso
noncurents con varing repetidores de senal SUEE BI0S,
ofreciendo fotal coberurn on dreas .ﬂ%ﬂﬂ&ﬁ!...ﬁ.%?..ﬂﬂ.ﬂﬂlﬁ ya
velocidades da hasta 70 Mbps, uliizando lecnologia qus no
requiere wisinn directa con as estacinneés hase (& difersncia de las
micraonidas).

 WiMax es un concepto parecide a Wi-Fi pero con
mayor cobertura y ancho de banda.

Red Wimax, e= una red mas oe contaminacion atmosferica, i
i pofanciy e amision s mayor que de Ta Telefonia Mavil

Se utifiza en enfornos rurales. Gran alcance,




Red BLUETOOTH

» B una especilcacian induslial pars
Hidgs inpambrens e srea Poesonal (EaNs| gue pesibiia la
Crarmsmigadn o i 9 dialas enlre dilerendes disposilivos mediainle o e
pior padiot e oyt sequra v glokalments librs (2.4 GHz ), Les principales
nhjetvns qua s pratende conssnuir con 225 norma saon;

— Faglliar lrs comunicaelones entre equlpos mavilas y fijos
Eliminar cables y coneclores ontro éatos

— Ofrecer 13 poalbiiidad de cresr pegushas redss InalSmbricaa
y facilitar I& Sincronizacldn de datés entre neestros equlpoa

personales,

Fed Blietoofh, os una rod mas

ol cotaninacion airosiéica,
¥ 5U potancle de emisidn es
mayor que de fa Tedefonia Mol

Se utiliza en difstancias cortas

RADIOENLACES

Sislemas de Farsmision de inlormacion que tilizan as endas
electrmmannélicas para efectudr enlaces punio @ punts,

Utifizan frecusncias slevadas (SHF) >3 GHz
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FEMTOCELDAS
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CCOO Madrid 2 de diciembre 2008
FParte 1: Percepcion social de la situacion
actual

Parte 2: Normativa Estatal y Resoluciones del
Parlamento Europeo.

Parie 3: Que hacemos los vecinos

Parte 4: Que demandamos




El impulso de la sociedad de |la informacion

1 de septiembre 2008

El ministra de ingusing, Turisma y Comercia, Miguel
Sabastian, Iras 17 iIrapgurackie dal 52 eanueirn oa las
talascrnuricas ones guie salebes sada ard 1o pabcnal e saslo,
BETIC, an & Linversddas Inkamackznal ecdrdes Jalayn
promedia;

Incentives econminicos y de dotacion de infrasstructuras pama
aguelies munlciplos que faciiiten la instalacién de antonas do
telefonia mavll, en forma de ayudas gubernamentales.

"Aquellos ayuntamientos gue colaboren permitiendo la instalacion
de antenas tendran un trato preferante sobre los que no colaboran

Blan Avanealiacs

o0 n-Axm

Resolucion del Parlamento Europeo

4 de septiembre de 2008

Soabre la Rovizldn Intermodia del Plan de Acelin
Eurapoo sabiro Madio Ambianio v Salud 2004-2070

+ 1. ManifieglE gean nlerdas poral infarme inlernacians’ Ris-lniainlive aabre 1ps
CAIM DG Aleciramagnéticas, Que resama mids e 1 500 enridios dedicsdos a
esie temia, ¥ cuyas conclusiones sefialeh o peligros que eotrafian paca in
nadig jas nmislones de telnfonda médwll, tnles comn el telélann penldid, las
emisiones UMTS Wifi-Wimax Blustocth v el teftfono de base fija "DECT™;

T2, Copslala qisa Mz loides e sopislicsn a log campaos alesiremagndlisos
establockdos para ol pablico son o55o%tas, ya qua.no han skdo adoptados
desde la Reocomendackdn 1984981 WEE del Consefo, de 12 de jullo do 1988,
ratativa a [a oxposicidn def plbiico an general 2 campes alactromagrdticos |0
He s S00GHz) | Kegicamanite oo tisnen dn cuendn o svelucion de ins Ecnslegins
dh L& inforrmacidn ¥ la comunisacion, las rdcomsnifaciongs e B Agencia
Curopea de Medio Ambienie o las nomas de emisitn mas exigentes adopladas,
poT o por Balgica, lHaiia o Ausira, y oo abordan |3 ceoastion do fos
gmm-ua vulnerabios. como las mujeres embarazadas, los reclén nacidos § los

(]

« Xk Pide, por tanta, &l Corseje, que modifigue su Recomendacian TII01RITE,
con of fin e tener on cuenta las mejores practicas naclonales E“’i“" asi vabores
lrmilte e Befos ek mse evigentas parn indns 68 aguipas amianras da ontas
wactiromagndticas an las frecuencias comprandidas antra 0,9 MHz 3 300 GHz;




Legislacion Estatal en Espana
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Resolucion del Farlamento Europeo

2 de abnl 2008

Sobre las conslderaciones sanltarias relaclonadas
13 con los campos electromagnéticos (nforme Ries)

Qe sr fangan en ceanta ios EFECTOS BICH OGICOS detectados en
R&MACIONES DE MUY BAJO NIVEL.

WChie g ANULEN o reduzean ls PULSAGION v [z MODULACKON d= (a amplitud
da ins frecuenclas nsadas an b fransmisién

e 58 alabore una GUIA de OPCIONES TECHOLOGICAS disponibles,

“Chin 5o tangon on cunnta las HSTANCIAS, a1 TITUD, DIREGCN de lns antenas
wmisEoras respaoio o los lugaras habitados

«Lhie a8 busguen EMPLAFAMIENTOS optimos v se COMPARTAN MASTILES v

qua 5o incluya un Plan rogional da antenas an ios planos da desamrollo
urbanfathen (PO}

i ma busguon solucionas basadas onoal DEaLOGE ontre INOESTHIA,

ALUTORIDADES Y ASDCIACIDNES DE VECINDS para ln ubicacion de las
AMtENAS

Resolucion del Parlamento Europeo

2 de abril 2009

Sobre las consideraciones sanitarias relacionadas
£{3) con los campos eloctromagneticos (informe Ries)

=Llue sa renlicon MAPAS OE EXPOSICEON o dinposicion del publico a traves de
internet, {Contrel de tas gaposiciones madiante SERS0ORES accesiblos on-fina)
ik se inviertaon FONDOS para b INWESTIGATIOM.

«Clug 2o publiquen lne rasultades dol getudio INTERPHONE esperados desde
008 cuyo ochistive es estudiar la redacion del uso del movil y los jumoms

*Cue sa invesligue la INTEGRIDAD CIENTIFICA a fin de evifar situecionas da
riesga, conflicle da Interesed o fraddos.

“Pide mas tramsparenciz a la OMS o la hora de fijar normas y que tenga en
cucnta 3 todas las partes,

toonnlogia inalamhrica v ol rosin do aparates domasticos

*Ponuncian les CAMPANAS PUBLICITARIAS AGRESIVAS dirigidas a nifios ¥
jovenas




Resolucion del Panamento Europeo

2 de abril 2009

Eobre las consideraciones sanltaras relaclonadas
con los campos eleciromagnaticos (Informe Fies)

«Eafiidla de los .!l‘.'lﬂ:li‘!tl'.‘l!l doméslicos Inaldmbrkcas que, coma Bl accaan
inmlambrico A Invternat “WIFT y el teléfonn fljo inalimbrico «DECTe 58 han
gunorafizodo an lou Ultimos miog on o lugares publicos y s vivkendas,
Erpaninnds A o cledadanos & uns Emiakdn continna de microandiag;

‘imponor un raguisito de ETIQUETADO ralativo a la poloncia do ks omisiones y
&n el Qe S8 l'l'lﬂ'lqll-t [+ (E1] amitan microondes;

spfafunds preocapieldn porgue s COMPANIAS DE SEGUROES tenden &
oxchilir ba coborura do los fiesgos vinculodoo o fos CEM do las polizas oo
reaponskblildad chvli;

Estabdeciminrnto de ana MORMA UNICA para reducir al minimo la exposicion de
s vasing s &f cano de ﬂl"rll‘.'lll!l!l'-ﬂt'l e e red de o eléciriezs de alla benaban:
sjuE 58 reconBien come wno disoapacidad |a ELECTROHIPERSERSIBILIDAD
{EHS] o HIPEREENGIBILIODAD ELECTRICA siguinndo of ajemple do Suscia

Qe se iransmita esta Resolucion al Consejo ¥ & |a Comisidn, asi como a bos

Gobiernas v Parlamentos de (o5 Estados migmbros, al comité de las Reglonas y
B 1a OMS.

Bilalniiative Heport

B DI iNDEnsg o

Biolnitiative Report
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waldndaun de punbos wepoaisin Ge lus g shchbinagndlcs basdedoia wn li
braiogia” Mue feal2eds par o] s de Feline Boircmlva, Un grued lemadons de
clareficsa, invmalcadones § profeacrales 4 e poikicen de salod pistize Le ESA ha
Ennfribdc An subs Fosya aiforee con gt cepdubs sedectade de lin eshecko A= = froan
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pokleada e 20071 "




El estudioc que contesto de forma concluyente

Estudio Europeo Reflex

IETTLEHD COMELUYERTE

* Resultados demoledores: La radiacidn de los teléfonos moviles a

los niveles autorizades actualmente provocs afectos genotéxicos
{dafios gensticos y celalares),

« En Diclembre da 2004 se difundieron los resultados

dal Proyects "REFLEX™ [acrénimo de "Risk lulluitlnn afl
Potantial Environmantal Hazards fromm
Electromagnetic Field (EMF] Exposure uﬂnﬂ mmlvn
vitro  Met ") ¥y acio seguido se suspendio a
financiacidn

= Colaboraron:
" mﬂﬁ.g‘.gﬁ investigacién, 7 paises de la Unién Europes,

* Subvencidon: 3.9 millones de sdros

Estudio INTERPHONE

TEVESTIGATIL
Un estudio supervisado por la OMS
relaciona el uso del telefono movil con

el cancer
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Electrohipersensibilidad (EHS)

Tiingeden Larado Sk g e las Wicraondss
formmes paie cbs lam nieeas s aces sumgickes
o ol aore de bn sodscader dezsamalisdns. 5o Tom
S0 uni ende il orowoCada pror I CEpo s b
& cainppos aleclramagndlices [CER.

Afocin sooreriodo, a porsonass can el sheen
mmurileeie debilllade o s led de dessrollo
{ancianns: onfermas, nflon )

frinmas de slaciroaensiiiided
En F:.;r.'l:i:l.': fo ik %l oficialmenle
L = - Qalor sharma & anmmacmn de quamaisn
comao ontermednd, mwm sigunns Bl
11::.'"1:! :llnl"rm ::'-' llagnmstmmitas a0 e lrlnu:".;mu HEnEaan Ui secazier 2 ez
T £t |a Eare 4 wiras anees gl EUEnpL.
£l siutica Ciie Johansson y 50 talpo ol inshim '3"""', SRERN:|h Ry pup o
Karelinnka levon muohes afos estudlandn s :1':1::“__“ 'Ip.cl:':':"f::':lx'lrl:’:u!:::l_ _p
sfaciza de o cempar sncromagwe s phredidn de mermana
Jonaming por e homens it | a |G E oG
O aciain ol Bralsy o Cu Tla .III!IHI-III:IIJI' o ki :;. -.[ . .;;I: ; ” Tll;:_l:;::::._'
i, I_II_EiE_E_mﬂE_E!‘Elhl”d_&_d h_ﬂ ‘[lofoms dn dipstine y mand ! ouio
sido reconocida oficiaiments en TR LT AL S |

1P atnAnesrmd

Suacia, como una discapacidad.

Polizas de Seguros

A m— e — Plall i =5 B B e M 1 Vol s Sy

Condicionas Parteulares
¥/o Especialas

' - E MDA ICETEL KOGRD
RIACEI TR = 131104

32408 TREL i BEBYVREEE
ATRTEL MOVIL, Eok, HOTAL 1R

I~ TAAA DR CRMREC
La tasx do saskia de aplizesion garance al pacieds SL.11G0000 & 31.C3. 79
5 coeaElnss =8 | Lisve sacariima sgulvalencs 3 FEDEE Desdvas, :

28, = EFSATION B0 TERIFOMSE MMTime
Gi hasE SpreALAGREER SAARBELF Hia POF GRCA gullum no goedes cubieries lEs
cwigonsisllidsefes legalee Con FespRETIO & ORRue pecessaies, eedermedad,
incapa=ides 44 suslgales Cigs, Puerss, eofersefed mancal, @Squiila PeODR.,
Azler senskl 8 [lalss, eresauprss b deparlcon @ dessrdsn emnral o fosteo
, o outlguler ginioss senoel © FiNLOD CHuESOC 0 SUpCEstESAnte CEUEdS &
sassribulde par Al Gen EANELiRuLd 0% oplefooon mEviicl.




CCOD Madrid 2 de diciambre 2009
Parte 1: Percepcion social de la situacion
aoiuag

Farlie 2: Normativa Estatal y Resoluciones del

Parlamanto BEur PRO

Parte 3: Que hacemos los vecinos

Parte 4: Que demandamos

Nos organizamos

11 de noviemnbre 2008

Mis de 50 organizaciones han pedido esta manana a
Sebastian una modificacion de la lev sobre antenas de
telefomin
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Nos organizamos

Nace In Platadorma Estatal conten la Conliminacion
Electromagndticn
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MNos movilizamos

La Platndovma Estatal comtrn In Comtaminacidm
Edectromagnd tion demandas una legislacion sobare sadad
v eamipos electromagnéticos
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Nos movilizamos

En el [Ha Internacional contra ln Contaminacion
Electromagnetica. s asociaciones vecinales demandan
i regulacion del uso del mdvil en menores
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Emprendemos Campanas
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Emprendemos acciones judiciales

Il 'Tribunal de Estrashargo estudiar o] caso de las
antenas del "Trdngulo de la Moerte' de Mdastoles
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Parlamento Europeo

Parte 3: Que hacemos los vecinos

Parte 4: Que demandamos

LA MAYOR AGRESION A LA SALUD Y AL
MEDIO AMBIENTE
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s Nos vamos a quedar con los brazos cruzados?




Qué podemos hacer a nivel individual
# [omar medidas de precauciﬁn

= Limltar el tlempo de charla conel
micvil

¢ Controlar la exposicidn a CEM

v Apantallar las zonas de
habitaculos mas expuesias a fos
CEM {persianas metalicas,
mosquiteras metalicas, etc)

¢ Informarnes g implicamoes en gl
problema mas alla d= la antens de
‘mi” barrio, porque @& un problema
da (odos

Que podemaos hacer a nivel social

A Byl Estalad

~Exigir la Modilicacidn dal RD 10662001 siguionda oz Rosoluciones
BUropeds

Abivel Aulonomicy
~Exigir estudios epidomiologicos para garantizir la salod de la poldacian g

d| medliz amblenta

~Exigir Estudios $2enleos para la medor ubleasidn de las anténas

»Inclusion wn e Pian de Ordenacion Urbana
~Conbiod REAL de las ermigiones con SENS0RES ubicados en los muticipios

Enlodos los ambilas

~Altwrnativas cabloadas: Filira aptica, No al WIF)
FLampofias Infarmativas y transparencia anbe bos ciudatdanos

FPaliticas da prevencibn da riesgos. Aplicacion dal Principha de precaoncian.
sCofsbosacitn don Sindlestos ¢ Asceiscisaes di Conguwmideres




CCOO0 Madrid 2 de diciembre 2009
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PARTICIPA
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PROPUESTA DE RESOLUCION DEL PARLAMENTO EUROPEO

sobre las consideraciones sanitarias relacionadas con los campos electromagnéticos
(2008/2211(INT))

El Parlamento Europeo,

— Vistos los articulos 137, 152y 174 del Tratado CE que garantizan un alto nivel de
proteccion de la salud humana, del medio ambiente y de la salud y la seguridad de los
trabajadores,

— Vistos la Recomendacion del Consejo 1999/519/CE, de 12 de julio de 1999, relativa a la
exposicion del pablico en general a campos electromagnéticos' y el informe de aplicacion
de la Comision relativo a dicha Recomendacion de 1 de septiembre de 2008
(COM(2008)0532),

— Vista la Directiva 2004/40/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 29 de abril de
2004, sobre las disposiciones minimas de seguridad y de salud relativas a la exposicion de
los trabajadores a los riesgos derivados de los agentes fisicos (campos
electromagnéticos)?,

— Vistas la Directiva 1999/5/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 9 de marzo de
1999, sobre equipos radioeléctricos y equigpos terminales de telecomunicacion y
reconocimiento mutuo de su conformidad”, y las respectivas normas de seguridad
armonizadas para los teléfonos moviles y las estaciones de base,

— Vista la Directiva 2006/95/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 12 de diciembre
de 2006, relativa a la aproximacion de las legislaciones de los Estados miembros sobre el
material eléctrico destinado a utilizarse con determinados limites de tensi(’)n",

— Vista su Resolucion, de 4 de septiembre de 2008, sobre la Revision intermedia del Plan de
Accién Europeo sobre Medio Ambiente y Salud 2004-2010°,

— Vista su Resolucion, de 10 de marzo de 1999, sobre la propuesta de recomendacion del
Consejo relativa a la limitacion de la exposicion de los ciudadanos a los campos
electromagnéticos 0 Hz-300 GHZ’,

— Visto el articulo 45 de su Reglamento,

— Visto el informe de la Comision de Medio Ambiente, Salud Publica y Seguridad
Alimentaria (A6-0089/2008),

DO L 199 de 30.7.1999, p. 59.

2DO L 159 de 30.4.2004, p. 1.

*DO L 91 de 7.4.1999, p. 10.

“DO L 374 de 27.12.2006, p. 10.

® Textos Aprobados P6_TA(2008)0410.
°DO C 175 de 21.6.1999, p. 129.

RR\770917ES.doc 3/13 PE416.575v02-00

ES




ES

A. Considerando que los campos electromagnéticos (CEM) existen en la naturaleza y, por lo
tanto, siempre han estado presentes en la tierra, pero que en las ultimas décadas la
exposicion medioambiental a fuentes de CEM producidas por los seres humanos ha
aumentado con regularidad debido a la demanda de electricidad, las tecnologias
inalambricas cada vez mas sofisticadas y los cambios en la organizacion social, lo que
significa que en la actualidad cada ciudadano esta expuesto a una mezcla compleja de
campos eléctricos y magnéticos de diferentes frecuencias tanto en el hogar como en el
trabajo,

B. Considerando que la tecnologia de los dispositivos inalambricos (teléfono movil, Wifi-
Wimax-Bluetooth, teléfono de base fija «kDECT») emite CEM que pueden producir
efectos adversos para la salud humana,

C. Considerando que la mayoria de los ciudadanos europeos, en particular los jovenes de 10
a 20 afios, utiliza un teléfono mévil, objeto utilitario, funcional y de moda, y que subsisten
dudas sobre los posibles riesgos que éste puede entrafiar para la salud, en particular para
los jovenes, cuyo cerebro aun se esta desarrollando,

D. Considerando que la controversia en la comunidad cientifica sobre los posibles riesgos
para la salud debidos a los CEM se ha incrementado desde el 12 de julio de 1999, fecha en
que se establecieron los limites de exposicion del publico a los CEM (0 Hz a 300 GHz)
mediante la Recomendacion 1999/519/CE,

E. Considerando que la ausencia de conclusiones formales de la comunidad cientifica no ha
impedido que algunos gobiernos nacionales o regionales, en al menos nueve Estados
miembros de la Unién Europea, pero también en China, Suiza y Rusia, hayan fijado
limites de exposicion denominados preventivos y, por tanto, inferiores a los defendidos
por la Comision y su comité cientifico independiente, el Comité cientifico de los riesgos
sanitarios emergentes y recientemente identificados (CCRSERI)',

F. Considerando que hay que sopesar las medidas destinadas a limitar la exposicion del
publico en general a los CEM y las mejoras de la calidad de vida, en términos de
seguridad y proteccion, que aportan los dispositivos que transmiten CEM,

G. Considerando que entre los proyectos cientificos que suscitan tanto el interés como la
polémica figura el estudio epidemiologico INTERPHONE financiado por la UE por un
importe de 3 800 000 euros, principalmente con cargo al V Programa marco de
investigacion y desarrollo® y cuyos resultados se esperan desde 2006,

H. Considerando, sin embargo, que determinados conocimientos parecen concitar la
unanimidad, especialmente los que establecen el caracter variable de las reacciones
individuales a la exposicion a las microondas, la necesidad de efectuar pruebas de
exposicion de dimensiones reales principalmente para evaluar los efectos no térmicos
asociados a los campos de radiofrecuencia y la especial vulnerabilidad de los nifios en

! Dictamen de 21 de marzo de 2007 aprobado en la 16* sesion plenaria.
2 Programa Calidad de Vida, con el nimero de contrato QLK4-1999-01563.
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caso de exposicion a los CEM',

1. Considerando que la UE ha fijado limites de exposicion para proteger a los trabajadores
frente a los efectos de los CEM; considerando que, en aplicacion del principio de cautela,
también deben tomarse medidas semejantes con respecto a los sectores de la poblacién
afectados, como residentes y consumidores,

J. Considerando que la encuesta especial del Eurobarometro sobre los CEM (27 de junio de
2007) indica que la mayoria de los ciudadanos estima que las autoridades publicas no les
informan adecuadamente de las medidas para protegerlos de los CEM,

K. Considerando que es necesario continuar investigando en relacion con las frecuencias
intermedias y particularmente bajas de forma que puedan extraerse conclusiones sobre los
efectos de las mismas sobre la salud,

L. Considerando que la Directiva 2004/40/CE no debe cuestionar el uso de la imagen clinica
por resonancia magnética (IRM), pues se trata de una tecnologia en la punta de lanza de la
investigacion, el diagndstico y el tratamiento de enfermedades mortales para los pacientes
en Europa,

M. Considerando que la norma de seguridad de IRM IEC/EN 60601-2-33 fija valores limite
para los CEM, que se han determinado de forma que quede excluido todo peligro para los
pacientes o los trabajadores,

1. Insta ala Comision a que revise anualmente el fundamento cientifico y la adecuacion de
los limites de CEM fijados en la Recomendacion 1999/519/CE e informe al respecto al
Parlamento, debiendo realizar esta revision el CCRSERI;

2. Pide que se preste especial atencion a los efectos biologicos cuando se evalue el posible
impacto sobre la salud de las radiaciones electromagnéticas, especialmente si se tiene en
cuenta que algunos estudios han detectado los efectos mas nocivos en los niveles mas
bajos; pide que se investigue activamente sobre los posibles riesgos para la salud y se
llegue a soluciones que anulen o reduzcan la pulsacion y la modulacion de la amplitud de
las frecuencias que se usan para la transmision;

3. Subraya que paralela o alternativamente a esta modificacion de los limites europeos de
CEM, seria conveniente que la Comision elaborase, en coordinacion con los expertos de
los Estados miembros y los sectores de la industria interesados (empresas eléctricas,
operadores de telefonia y fabricantes de aparatos eléctricos, incluidos los teléfonos
moviles), una guia de las opciones tecnologicas disponibles y eficaces para reducir la
exposicion de un lugar a los CEM;

4. Precisa que los agentes industriales, asi como los gestores de infraestructuras relevantes y
las autoridades competentes ya pueden intervenir sobre algunos factores, como aplicar
disposiciones en lo que se refiere a la distancia entre el lugar de que se trate y los emisores
o la altitud del lugar con respecto a la elevacion de la antena de relevo y la direccion de la

! Estudio de STOA, de marzo de 2001, sobre los «los efectos fisiologicos y medioambientales de la radiacion
electromagnética no ionizante» PE 297.574.
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antena emisora con respecto a los lugares habitados, con la intencion evidente de
tranquilizar y proteger mejor a las poblaciones que viven cerca de estas instalaciones; pide
que se busquen emplazamientos Optimos para los mastiles y transmisores y que los
proveedores compartan los mastiles y transmisores en los mejores emplazamientos, con el
fin de limitar la proliferacion de mastiles y transmisores mal situados; pide a la Comision
y a los Estados miembros que elaboren las orientaciones apropiadas;

Pide a los Estados miembros y a las autoridades regionales y locales que creen una
ventanilla Ginica para la autorizacion de instalacion de antenas y repetidores, y que
incluyan un plan regional de antenas en sus planes de desarrollo urbano;

Alienta a las administraciones responsables de las autorizaciones de emplazamiento de
antenas de telefonia movil a que, conjuntamente con los operadores del sector, acuerden
compartir las infraestructuras con objeto de reducir su nimero y la exposicion de la
poblacion a los CEM;

Reconoce los esfuerzos de las comunicaciones moviles y de otras tecnologias
inaldmbricas transmisoras de CEM para evitar dafios al medio ambiente y, en particular,
para afrontar el cambio climatico;

Considera que, dada la proliferacion de litigios judiciales e incluso de medidas de tipo
moratoria dictadas por las autoridades publicas sobre la instalacion de nuevos equipos
transmisores de CEM, redunda en el interés general favorecer soluciones basadas en el
dialogo entre la industria, las autoridades publicas, las autoridades militares y las
asociaciones de vecinos en relacion con los criterios para la instalacion de nuevas antenas
GSM o de lineas de alta tension, y garantizar al menos que las escuelas, guarderias,
residencias de ancianos y centros de salud se sitien a una distancia especifica, fijada de
acuerdo con criterios cientificos, de este tipo de equipos;

Pide a los Estados miembros que junto con los operadores del sector pongan a disposicion
del ptiblico mapas de exposicion de las instalaciones de lineas de alta tension, de
radiofrecuencias y microondas, especialmente las producidas por las torres de
telecomunicaciones, repetidores de radio y antenas de telefonia; pide que dicha
informacion se exponga en una pagina Internet para su facil consulta por el ptblico, y que
se divulgue a través de los medios de comunicacion;

Propone a la Comision que evalue la posibilidad de utilizar los fondos de las Redes
Transeuropeas de energia para estudiar los efectos de los CEM en frecuencias
especialmente bajas y en particular en las lineas de distribucion de energia eléctrica;

. Pide a la Comision que inicie durante la legislatura 2009-2014 un programa ambicioso de

compatibilidad electromagnética entre las ondas creadas artificialmente y las emitidas
naturalmente por el cuerpo humano vivo, que pueda determinar en el futuro si las
microondas tienen consecuencias negativas para la salud humana;

Pide a la Comision que presente un informe anual sobre el nivel de radiacion
electromagnética en la UE, sus fuentes y las medidas que se han tomado en la UE para
una mejor proteccion de la salud humana y el medio ambiente;
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13. Pide a la Comision que encuentre una solucion para acelerar la aplicacion de la Directiva
2004/40/CE y garantizar asi que los trabajadores estén eficazmente protegidos frente a los
CEM, como ya lo estan del ruido’ y de las vibraciones® por dos otros textos comunitarios;

14. Lamenta que, con motivo de un aplazamiento sistematico desde 2006, atin no se hayan
publicado las conclusiones del estudio epidemiolégico internacional denominado
INTERPHONE, cuyo objetivo es estudiar si existe una relacion entre el uso del teléfono
movil y determinados tipos de cancer, en particular tumores cerebrales, del nervio
auditivo y de la glandula par6tida;

15. Subraya, en este contexto, la llamada a la prudencia lanzada por la coordinadora del
estudio INTERPHONE, Elisabeth Cardis, que, sobre la base de los conocimientos
actuales, recomienda para los nifios un uso razonable del teléfono mévil y un uso
preferente del teléfono fijo;

16. Considera que en todos los casos le corresponde a la Comision, habida cuenta de su
importante contribucion a la financiacion de este estudio mundial, preguntar a los
responsables del proyecto por los motivos de la no publicacion definitiva del mismo y, a
falta de respuesta, informar inmediatamente al Parlamento y a los Estados miembros;

17. Sugiere asimismo a la Comision, en aras de la eficacia politica y presupuestaria, que se
reoriente en parte la financiacion comunitaria de estudios sobre los CEM hacia una
campafia general de sensibilizacion de los jovenes europeos en materia de buenas
préacticas en el uso del teléfono movil como, por ejemplo, usar dispositivos de manos
libres, realizar llamadas cortas, apagar los teléfonos cuando no se utilicen (por ejemplo,
durante las clases) y usar el teléfono movil en zonas con buena cobertura;

18. Estas campafias de sensibilizacién también deben familiarizar a los jovenes europeos con
los riesgos para la salud asociados con los aparatos domésticos y la importancia de
apagarlos en vez de dejarlos en posicion de espera;

19. Pide a la Comision y a los Estados miembros que incrementen los fondos de investigacion
y desarrollo (I+D) para evaluar los posibles efectos negativos a largo plazo de las
radiofrecuencias de la telefonia mévil; pide asimismo que aumenten las convocatorias
publicas para investigar los efectos nocivos de la multiexposicion a diferentes fuentes de
CEM, en particular cuando atafie a la poblacion infantil;

20. Propone afiadir al mandato del Grupo Europeo de Etica de las Ciencias y de las Nuevas
Tecnologias (GEE) una mision de evaluacion de la integridad cientifica para ayudar a la
Comision a evitar posibles situaciones de riesgo, de conflictos de interés o incluso de
fraude que pudieran producirse en un contexto de creciente competencia para los
investigadores;

! Directiva 2003/10/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 6 de febrero de 2003, sobre las disposiciones
minimas de seguridad y de salud relativas a la exposicion de los trabajadores a los riesgos derivados de los
agentes fisicos (ruido) (DO L 42 de 15.2.2003, p. 38).

% Directiva 2002/44/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 25 de junio de 2002, sobre las disposiciones
minimas de seguridad y de salud relativas a la exposicion de los trabajadores a los riesgos derivados de los
agentes fisicos (vibraciones) (DO L 177 de 6.7.2002, p. 13).
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. Pide a la Comision, en reconocimiento de la preocupacion publica en muchos Estados

miembros, que trabaje con todas las partes interesadas, tales como expertos nacionales,
organizaciones no gubernamentales y sectores industriales, para mejorar la disponibilidad
y el acceso a informacion actualizada comprensible para los profanos en materia de
tecnologia inalambrica y de normas de proteccion;

Pide a la Comision Internacional de Proteccion contra las Radiaciones No Ionizantes y a
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) que se muestren mas transparentes y abiertas
al dialogo con todas las partes interesadas a la hora de fijar normas;

. Denuncia determinadas campafas de comercializacion de algunos operadores de telefonia

particularmente agresivas con ocasion de las celebraciones navidefias y otras fechas
seflaladas, como la venta de teléfonos moéviles destinados exclusivamente a los nifios o las
ofertas de «minutos libres» dirigidas a los adolescentes;

Propone que la UE introduzca en su politica de calidad del aire interior el estudio de los
aparatos domésticos inalambricos que, como el acceso inalambrico a Internet y el teléfono
«DECT» (Digital Enhanced Cordless Telecommunications), se han generalizado en los
ultimos aflos en los lugares publicos y las viviendas, exponiendo a los ciudadanos a una
emision continua de microondas;

Reclama, en un deseo permanente de mejora de la informacion de los consumidores, que
se modifiquen las normas técnicas del Comité Europeo de Normalizacion Electrotécnica a
fin de imponer un requisito de etiquetado relativo a la potencia de las emisiones y en el
que se indique, en el caso de los dispositivos inalambricos, que emiten microondas;

Pide al Consejo y a la Comision que, en coordinacion con los Estados miembros y el
Comité de las Regiones, promueva el establecimiento de una norma unica para reducir al
minimo la exposicion de los vecinos en caso de ampliacion de la red de lineas eléctricas
de alta tension;

. Manifiesta su profunda preocupacion por el hecho de que las compaiiias de seguros

tiendan a excluir la cobertura de los riesgos vinculados a los CEM de las polizas de
responsabilidad civil, lo que significa claramente que las aseguradoras europeas ya estin
aplicando su propia version del principio de cautela;

Pide a los Estados miembros que sigan el ejemplo de Suecia y reconozcan como una
discapacidad la hipersensibilidad eléctrica, con el fin de garantizar una proteccion
adecuada e igualdad de oportunidades a las personas que la sufren;

Encarga a su Presidente que transmita la presente Resolucion al Consejo y a la Comision
asi como a los Gobiernos y Parlamentos de los Estados miembros, al Comité de las
Regiones y a la OMS.
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EXPOSICION DE MOTIVOS

El impacto de los campos electromagnéticos sobre la salud humana: ;de qué estamos
hablando?

Entre las sorpresas que nos reserva el cuerpo humano, una de las mas originales es sin duda su
capacidad para emitir de forma natural campos eléctricos debidos principalmente a nuestro
funcionamiento bioldgico. Asi es como la actividad eléctrica del corazon y del cerebro pueden
registrarse mediante un electrocardiograma y un electroencefalograma respectivamente.
(Interactia esta actividad eléctrica natural con los campos electromagnéticos generados por la
actividad humana? ;Como absorbe el cuerpo humano los campos electromagnéticos emitidos
por dispositivos tan diversos como la radio, la television, el horno microondas, el teléfono
movil, las antenas de relevo o las lineas de alta tension?

Todas estas cuestiones suscitan numerosas dudas cientificas de las que las autoridades
publicas todavia no son plenamente conscientes. Ahi radica el interés de este informe de
iniciativa elaborado desde una posicion totalmente independiente, sin tomar partido en la
controversia cientifica que hace furor en materia de campos electromagnéticos. Un informe
que tiene como primera meta ofrecer respuestas, a través de una docena de propuestas
concretas, a los ciudadanos, ya sean simples usuarios de estos dispositivos o vecinos de
antenas de relevo o de lineas de alta tension. Ciudadanos que cada vez en mayor niimero
expresan su preocupacion por el impacto en la salud de esta exposicion continua a las
microondas.

Recomendaciones europeas escasamente aplicadas por los Estados miembros

A falta de competencias conferidas por los tratados, ninguna ley europea obliga a los Estados
miembros a tomar medidas en materia de ondas de baja y muy baja frecuencia. Las que
emiten en la actualidad principalmente las antenas de moviles y las tecnologias inalambricas.

Por esta razon, las normas comunitarias sobre la exposicion de los ciudadanos se exponen en
una Recomendacion del Consejo, de 12 de julio de 1999, relativa a la exposicion del publico
en general a campos electromagnéticos (0 Hz a 300 GHz.).

Estas normas siguen exactamente las recomendadas por la Comision Internacional de
Proteccion contra las Radiaciones No Ionizantes (ICNIRP), organizacion no gubernamental
reconocida oficialmente por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), que evalua los
resultados cientificos del mundo entero.

La citada Recomendacion del Consejo de la UE establece los siguientes limites:
1. GSM (900 MHz): 41,25 voltios/metro

2. DCS (1 800 MHz): 58,33 voltios/metro

3. UMTS (2 100 MHz): 61 voltios/metro.

Por el contrario, nada impide a los Estados miembros adoptar normas de proteccion mas

estrictas: no menos de 9 Estados miembros ya lo han hecho a nivel nacional o regional,
incluidas Grecia, Polonia y, mas recientemente, Bélgica.
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En el Gran Ducado de Luxemburgo, un Estado que la ponente conoce bien, el Gobierno se ha
orientado desde 2000 hacia la aplicacion del principio de precaucion con la fijacion de una
intensidad maxima del campo eléctrico de 3 voltios/metro para un emisor situado en un lugar
donde pueden vivir personas. La poblacion luxemburguesa esta casi 14 veces mas protegida
contra los campos electromagnéticos que otros ciudadanos de la UE.

A nivel de la Unién Europea, esta falta de coordinacion de las politicas nacionales al respecto
no es nada alentadora. Y la ponente considera que le compete a la Comision establecer una
politica clara en el &mbito de los campos electromagnéticos (aspecto relativo a
competitividad, innovacion, salud e informacion de los consumidores), politica que no puede
reducirse a la actual dispersion de unos pocos proyectos financiados por la DG Investigacion.

A la ponente le resulta evidente, en esta etapa, una pista: la verdad se sitla, sin duda, en una
solucion politica en la que los limites establecidos se adapten periodicamente (a la luz de las
nuevas tecnologias existentes en el mercado y de los resultados de los nuevos estudios
epidemioldgicos) y garanticen un elevado nivel de proteccion de los consumidores, y de los
nifos en particular, sin obstaculizar por ello el funcionamiento de las redes de telefonia movil.

Esta es la opcion elegida por la Agencia Europea de Copenhague que, en septiembre de 2007,
recomendo con valentia a las autoridades ptblicas de los 27 Estados miembros que tomasen
medidas para proteger a la poblacién: medidas apropiadas y proporcionadas para evitar
amenazas importantes. Se trata de un acontecimiento importante en este asunto. Un
llamamiento a la accion que contrasta con el statu quo defendido por la Organizacion Mundial
de la Salud. En efecto, la OMS parece jugar con el reloj y jnos da cita en 2015 para evaluar
plenamente el impacto de los campos electromagnéticos en el hombre!

Votaciones del 10 de marzo de 1999 y del 4 de septiembre de 2008: el Parlamento Europeo
porfia.

Hace ya 10 afios el Parlamento emitié un mensaje cargado de prudencia en relacion con las
normas fijadas por Europa para proteger de las microondas a los ciudadanos. Una critica
apenas velada dirigida a la Comision Europea y el Consejo, puesto que el ponente Gianni
Tamino defendia nada menos que la aplicacion del principio de precaucion y del de «Alara»
(as low as reasonably achievable) en virtud del cual la exposicion a las radiaciones debe ser
lo mas baja como sea razonablemente posible.

Orientacion clara sobre esta delicada cuestion de los limites de exposicion, que el Parlamento
Europeo confirmé globalmente al someter a votacion el pasado 4 de septiembre la Revision
intermedia del Plan de Accion Europeo sobre Medio Ambiente y Salud 2004-2010.

Votacion ganada practicamente por la unanimidad de sus diputados (522 votos a favor y 16 en
contra), en la que se pide al Consejo «que modifique su Recomendacion 1999/519/CE, con el
fin de tener en cuenta las mejores practicas nacionales y fijar asi valores limite de exposicion
mas exigentes para todos los equipos emisores de campos electromagnéticos en las
frecuencias comprendidas entre 0,1 MHz y 300 GHz».

La ponente es consciente de que la cuestion de los umbrales es competencia exclusiva de los
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Estados y las regiones y prefiere hacer hincapié aqui en las alternativas de que disponen los
industriales para prevenir todos los riesgos para la salud: seguir a las autoridades austriacas,
por ejemplo, que han sobrealzado las antenas de relevo para distribuir mejor la frecuencia de
emision.

Y cémo no admitir, en efecto, que durante estos tltimos diez afios, el entorno cotidiano de los
ciudadanos europeos ha cambiado radicalmente desde que se ha generalizado la utilizacion de
las tecnologias inalambricas (teléfono fijo de base DECT, teléfono movil, emisiones UMTS-
Wifi-Wimax-Bluetooth y bebéfonos, etc.). Reconocer la contribucion de estas nuevas
tecnologias y su generalizacion en el lugar de trabajo, la biblioteca o los hogares significa
también admitir que estos dispositivos sean evaluados antes de su comercializacion y, mas en
general, que se fijen umbrales para el nivel de exposicion a microondas en una vivienda. {De
lo contrario, se produciria... un riesgo de omision de socorro al consumidor!

Es este clima de confianza que ahora se echa en falta lo que convendria restablecer en los
proximos afios con los ciudadanos consumidores y vecinos. Pero también dentro de la
comunidad cientifica. Porque, si la ponente ha optado deliberadamente por no citar ningun
estudio o documento ya publicado, con la excepcion de los del Parlamento Europeo, es
porque en este asunto de los campos electromagnéticos y sus posibles riesgos para la salud, la
comunidad cientifica ha sido sorprendida en flagrante delito de desacuerdo persistente.

El estudio INTERPHONE: un caso de manual

La ponente es consciente de que el hecho de que existan controversias sobre el tema forma
parte del funcionamiento normal de la ciencia: jahi esta para recordarnoslo la polémica sobre
el cambio climatico y sus causas, que ha provocado divisiones durante afios!

Sin embargo, es dificil aceptar que «se congelen» estudios con el argumento de que los
expertos no consiguen ponerse de acuerdo sobre una conclusion, sobre todo cuando esta en
juego el dinero publico europeo.

El estudio INTERPHONE es, en este sentido, un caso de manual. Iniciado en 1998, puesto en
marcha en 2000 y, sobre todo, anunciado como el proyecto cientifico mas completo, ya que
en él participaron no menos de 12 paises de todo el mundo con un protocolo ejemplar para
maximizar la capacidad de detectar los riesgos de determinados tipos de cancer, los resultados
aln estan pendientes desde 2006. Lo que significa que nos podemos preguntar si alguna vez
aportara una respuesta clara.

Es precisamente porque la ponente es consciente de la extrema presion ejercida sobre los
cientificos, por lo que desea apoyarles, en este contexto de mayor competencia en que un
descubrimiento sélo es valido si se convierte en innovacion y se publica en una de las revistas
cientificas mas prestigiosas. Considera importante reformar el modo de funcionamiento de los
comités cientificos de la Comision.

Para ello, dos ideas sencillas: la primera consiste en garantizar en esos comités una
representacion equitativa de todos los interesados, incluidas, por lo tanto, las de las
organizaciones no gubernamentales y las asociaciones de consumidores. La segunda se
orienta, en aras de la transparencia y de un control eficaz, a proponer que se sume al mandato
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del GEE una mision de evaluacion de la integridad cientifica. Este tipo de control, que ya
existe en las instituciones cientificas nacionales, servira de gran ayuda a la Comision para
evitar toda posibilidad de que se produzcan situaciones de riesgo, conflictos de interés o
fraudes en el sector de la investigacion.

A modo de conclusion, la ponente desea hacer hincapié en los numerosos documentos que ha
tenido ocasion de leer y que precisan que las compaiiias de seguros se niegan, en general, a
cubrir la responsabilidad civil de los riesgos relativos a los campos electromagnéticos.
Conociendo la capacidad de las aseguradoras para evaluar todo tipo de riesgos y apostar por el
futuro, es razonable preguntarse por las razones por las que aplican a su manera el principio
de precaucion.
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